
سـشطـان انثـذي    



٠ؼزجش اٌضذٞ ِؼٍُ ِٓ ِؼبٌُ الأٔٛصخ اٌزٟ ٚظؼٙب الله ػض ٚجً •

.فٟ اٌّشأح ٚص٠ٕٙب ثٙب 

لا رٛجذ اِشأح ػٍٝ ٚجٗ الأسض لا رخشٝ ِٓ فمذ ٘زٖ إٌؼّخ ٚ•

٠ِٛب ِب ٌزٌه ٠جت أْ ٔجحش ٚٔزجغ دِٚب الأعجبة ٚاٌٛعبئً  

.اٌزٟ رم١ٕب ِٓ اٌّخبطش





عشطبْ عشطبْ اٌضذٞ ٘ٛ صبٟٔ عجت سئ١غٟ ٌٛف١بد اٌغشطبْ فٟ إٌغبء ثؼذ •
.اٌشئخ

١ٍِْٛ إصبثخ ثغشطبْ  ٠1.2زُ رشخ١ص أوضش ِٓ ،ٌّٕظّخ اٌصحخ اٌؼب١ٌّخٚفمب•
٠زٛفٛا ِٓ ٘زا  500000ِٓ  ٚاوضشاٌؼبٌُ وً عٕخ  أحبءاٌضذٞ فٟ ج١ّغ 

.اٌّشض

.ثأْ ٌذ٠ٙب عشطبْ صذٞ إِشأٖدلبئك ٠زُ رشخ١ص  صلاسوً •

.ِؼشظخ ٌلإصبثخ ٚخبصخ ِغ رمذَ اٌؼّش إِشأٖوً  •

.ع١ذاد رصبة ثبٌغشطبْ 8ٚاحذح ِٓ وً •

 



أوضش الأٚساَ ش١ٛػبً ػٕذ اٌغ١ذاد فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ  •

اٌغؼٛد٠خ  

اٌغجً )ِٓ ج١ّغ الأٚساَ اٌخج١ضخ الأخشٜ % 20,6إٌغجخ  •

( 2000َ -1999اٌٛطٕٟ ٌلأٚساَ ػبَ 

حبلاد ع٠ٕٛبً   2809ِؼذي  •

ع١ذح100,000حبٌخ ٌىً  13,6ٔغجخ الإصبثخ ٟ٘  •

ِٓ وً   1)إٌغجخ رؼزجش ألً ِٓ اٌّجزّؼبد اٌغشث١خ ثىض١ش  •

(ع١ذاد 8
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الاصبثخ فٟ •
أػّبس أصغش

اٌحبلاد   2/3•
رىزشف فٟ  

ِشاحً ِزأخشح



:انسثة

  انُػً ػذو-

 انلاصو انفحص ػذو-
 نٍزا انمثكش نهكشف
انمشض



أٚساَ اٌضذٞ ٟ٘ أوضش الأٚساَ ش١ٛػب ػٕذ إٌغبء •

ح١ّذح ِٕٙب أٚساَ % 90ٚإرا وبٔذ •

(عشطبْ)١ضخ خجِٓ أٚساَ اٌضذٞ ٟ٘ أٚساَ  %15  فمط•



ما ًٌ أسثاب سشطان انثذي؟

:ٔظش٠بدعجت ٘زا اٌغشطبْ غ١ش ِؼشٚف ، ٌٚىٓ ٕ٘بن    

انفٍشَط   -       انُساثح -

الإشؼاع -  وُػٍح الأكم  -

انٍشمُواخ -        الأدٌَح -



؟ػُامم انخطُسجما ًٌ 

 :رٛجذ وزٌه ػٛاًِ رض٠ذ ِٓ إِىب١ٔخ ظٙٛس الإصبثخ ثٙزا اٌغشطبْ ِٕٙب
اٌزمذَ فٟ اٌؼّش•
ثؼذ عٓ اٌضلاص١ٓاٌحًّ •
اٌجٍٛؽ اٌّجىش ٚعٓ ا١ٌأط اٌّزأخش•
اٌغّٕخ•
ػذَ الإسظبع اٌطج١ؼٟ•
اٌّؼبٌجخ اٌٙش١ِٔٛخ دْٚ اعزشبسح طج١جخ•
اعزؼّبي حجٛة ِٕغ اٌحًّ•
حذٚس عشطبْ اٌضذٞ ػٕذ الألبسة•
ٚلذ رج١ٓ ٚجٛد ػلالخ ث١ٓ عشطبْ اٌضذٞ ٚعشطبٔبد أخشٜ ػٕذ اٌّشأح ِضً •

عشطبْ اٌّج١ط 

مه الإصاتاخ تٍزا انمشض لا ٌمكه ستط ظٍُسٌا% 75انحقٍقح أن 
.تأي مه انؼُامم انمزكُسج 



؟طُق انىجاجما ٌُ 



سشطان انثذي









http://www.breastcancer.org/pictures/types/dcis/lcis.jsp
http://www.breastcancer.org/pictures/types/dcis/


؟طُق انىجاجما ٌُ 

اٌطش٠ك اٌٛح١ذ حب١ٌب ٚاٌّؤصش فٟ ػلاط عشطبْ اٌضذٞ ٘ٛ•

.الاكرشاف انمثكش

ٚإرا أوزشف اٌغشطبْ ِجىشا فئْ ٔغجخ اٌشفبء ِٕٗ ٠ّىٓ أْ  •

. %95رصً إٌٝ 



ِبِٛجشاَ

اٌفحص 
اٌزارٟ

اٌفحص 
اٌطجٟ



انفحص انزاذً

عًٙ-

غ١ش ِؤٌُ-

خصٛص١خ-

.فٟ اٌج١ذ-

. ثؼذ أزٙبء وً دٚسٖ شٙش٠خ -

.اٌّشآح أِبَ-

.اٌجظ ثجبطٓ الأصبثغ-



انفحص انزاذً



انفحص انزاذً



انفحص انزاذً



انفحص انزاذً

و١ف رعغطٟ ؟؟•
خف١ف•

ِزٛعط•

ػ١ّك•

ِبرا عزشؼش٠ٓ؟•



ٌجة أن ذلاحظٍٍا اثىاء ما ًٌ الأػشاض انرً 

ذسرهضو اسرشاسج انطثٍة؟انفحص انزاذً َ





ما ًٌ الأػشاض انرً ذسرهضو اسرشاسج انطثٍة؟



احشصٟ ػٍٝ اٌفحص اٌزارٟ

http://www.cosmeticcompare.com/breast-enlargement/implants/silicone-saline-breast-implants.php


اٌفحص اٌطجٟ



انمامُجشاو 

٠ىزشف عشطبْ اٌضذٞ ثّشاحٍٗ   انمامُجشاو•
. %90الأٌٚٝ ثٕغجخ 

٠ّىٓ إٔمبر ح١بح اٌغ١ذاد ٚإللاي اٌٛف١بد ِٓ •
.٘زا  اٌذاء

 

لإجشاء اٌفحص  أخز انؼٍىح٠غًٙ ػ١ٍّخ •
.اٌّخجشٞ ٌزأو١ذ أٚ ٔفٟ الإصبثخ ثبٌغشطبْ 



طش٠مخ اٌفحص ثبٌّبِٛجشاَ





تانمامُجشاوصُسج الاشؼح 



انسُواس

تانمُجاخ فُق  فحص اٌضذٞ •

ٚاٌزٞ ٌٗ دٚس فؼبي   انصُذٍح

فٟ رشخ١ص اٌّشض ِٚضبي  

رٌه اٌغ١ذاد اٌلارٟ أػّبس٘ٓ  

عٕخ ٠ىْٛ اٌفحص  35ألً ِٓ 

ثبٌّبِٛجشاَ فٟ ثؼط الأح١بْ  

صؼجب ٌٚىٓ ثبعزؼّبي أشؼخ 

اٌّٛجبد فٛق اٌصٛر١خ رىْٛ  

.ػ١ٍّخ اٌزشخ١ص أعًٙ



اٌخضع -اٌششفخ : اٌزشخ١ص



ِشاحً عشطبْ اٌضذٞ



1ِشاحً عشطبْ اٌضذٞ 



2ِشاحً عشطبْ اٌضذٞ 



3ِشاحً عشطبْ اٌضذٞ 



4ِشاحً عشطبْ اٌضذٞ  



:سٍذذً إنٍك تؼط انىصائح انٍامح نهُقاٌح مه الأمشاض 

اٌغزاء اٌغ١ٍُ•

اٌّحبفظخ ػٍٝ اٌٛصْ•

اٌش٠بظخ•

رجٕت اٌٙشِٛٔبد•

ػذَ اٌزذخ١ٓ•

اٌشظبػخ اٌطج١ؼ١خ•

http://images.google.com.sa/imgres?imgurl=http://amjad68.jeeran.com/photos/1637960_l.jpg&imgrefurl=http://amjad68.jeeran.com/archive/2008/5/499845.html&usg=__xjwL9gysaHWmF4NUzxIzJy_GUsk=&h=326&w=279&sz=29&hl=ar&start=142&um=1&tbnid=ioWIEFIQDMRdQM:&tbnh=118&tbnw=101&prev=/images?q=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A9&ndsp=18&hl=ar&safe=active&rlz=1T4RNWN_en___SA321&sa=N&start=126&um=1
http://images.google.com.sa/imgres?imgurl=http://img81.imageshack.us/img81/7956/401pxk1.jpg&imgrefurl=http://www.tunisia-sat.com/vb/showthread.php?t=131080&page=2&usg=__KWNTqfopAoiTgdBjUnfFBCLZMR0=&h=350&w=350&sz=28&hl=ar&start=336&um=1&tbnid=rlXHBpZytHtKWM:&tbnh=120&tbnw=120&prev=/images?q=%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%AF%D9%8A&ndsp=18&hl=ar&safe=active&sa=N&start=324&um=1
http://images.google.com.sa/imgres?imgurl=http://www.aaramnews.com/News_Images/News_572008_70841_AM.jpg&imgrefurl=http://www.aaramnews.com/website/42168NewsArticle.html&usg=__wD3e2Qkx-QP3W68A_H-JGI6n8DM=&h=339&w=679&sz=104&hl=ar&start=12&um=1&tbnid=b7_kkr1e_5LI4M:&tbnh=69&tbnw=139&prev=/images?q=%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%B9%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9&hl=ar&safe=active&rlz=1T4RNWN_en___SA321&sa=N&um=1


ِب ٘ٛ اٌؼلاط؟

:ٌعتمد علاج سرطان الثدي على

مرحلة المرض     

نىعٍة الخلاٌا السرطانٍة   

رغبة المرٌضة    



ِب ٘ٛ اٌؼلاط؟

+  ٠زُ اعزئصبي اٌٛسَ فمط : عُ 3إرا وبْ اٌٛسَ فٟ حذٚد •

.اٌؼلاط ثبلأشؼخ                                   

أٚ أزشش ٌٍغذد اٌٍّفب٠ٚخ  عُ  3إرا وبْ اٌٛسَ أوجش ِٓ •
:ف١عبف أ٠عب اٌؼلاط اٌى١ّبٚٞ ٚاٌٙشِٟٛٔ

اٌجشاحخ-  
اٌى١ّبٚٞ اٌؼلاط -

  اٌؼلاط الإشؼبػٟ-

اٌؼلاط اٌٙشِٟٛٔ-       







Radical mastectomy



اٌزٛسَ ا١ٌٍّفبٚٞ







http://www.examiner.com/wellness-in-new-york/my-wife-shaved-her-head-as-a-result-of-hair-loss-from-her-breast-cancer-chemotherapy-treatment


http://www.healthcentral.com/breast-cancer/c/78/8756/chemo-chemo/
http://www.healthcentral.com/breast-cancer/c/78/8756/chemo-chemo/
http://www.healthcentral.com/breast-cancer/c/78/8756/chemo-chemo/


:طرق العلاج 

:العلاج الهرمىنً 

 :المىجهالعلاج 

البٍىلىجً –العلاج المناعً                  

.انشٌرُكسٍماب، افاسرٍه.. انهٍثُذُواب -انٍشسثرٍه ....أمثهح 

http://www.sehha.com/diseases/cancer/BC/BC10.htm


:طرق العلاج 

 :المىجهالعلاج  

البٍىلىجً –المناعً     

اٌؼلاط اٌزٞ ٠زُ رٛج١ٙٗ ١ٌمزً خلا٠ب •

ِحذدح أٚ ٠ّٕغ ّٔٛ خلا٠ب ِحذدح ٚرٌه 

.ػٓ طش٠ك ِٛاد أٚ أجغبَ ِعبدح

ٌٛجٛد ِغزمجلاد خبصخ رؼًّ ػٍٝ  •

اعزمجبٌٙب ٚرٛف١ش اٌٛظغ إٌّبعت ٌىٟ 

رؼًّ  

.افاسرٍه -انٍشسثرٍه ....أمثهح 

http://www.sehha.com/diseases/cancer/BC/BC10.htm


انزي ٌسرخذو نمشٌضاخ سشطان انثذي  انٍشسثرهفؼلاج •

ػهً سثٍم انمثال نً انقذسج ػهى انرُجً تزكاء انى انخلاٌا 

وٍُ الاٌجاتٍح فقط،  2انرً ذحمم مسرقثاخ مه وُع ٌٍش 

َإحاطرٍا َمىؼٍا مه الانرصاق تانثشَذٍه انزي ٌحفض 

مه انمؼشَف ان ٌزي انمسرقثلاخ نٍا انقذسج ػهى .. )ومٌُا

ذحٌُم انخهٍح انى خهٍح سشطاوٍح ارا ما انرصقد تثشَذٍه  

(. مؼٍه



فٍُ أَل ػقاس مضاد نؼمهٍح ذكٌُه   نلافاسرهأما تانىسثح •

الأَػٍح انذمٌُح انمغزٌح نهُسو

(  أحادٌح انسلانح)تٍُنُجً ػثاسج ػه أجساو مضادج ػلاج  •

. ذقُو تالاسرٍذاف تذقح ػانٍح جذا

ٌقُو الأفاسرٍه تمٍاجمح الأَػٍح انذمٌُح انمغزٌح نهُسو •

َمىؼٍا مه الانرفاف حُل انُسو َامذادي تانغزاء َالاكسجٍه 

انضاو نىمُي، كما ٌَؼطى الأفاسرٍه ػادج مغ انؼلاجاخ 

.  انكٍمٍائٍح

http://www.ehsaaas.com/vb/ehsaaas66489.html
http://www.ehsaaas.com/vb/ehsaaas66489.html


العلاج النفسً والدعم العاطفً











:ؼط اٌّؼزمذاد اٌخبطئخث

!!رؼزجش الأصذاء اٌىج١شح أوضش ػشظخ ٌلإصبثخ ثبٌغشطبْ•

فبٌغشطبْ لا ٠ص١ت رٚاد الأصذاء اٌىج١شح أوضش ِٓ  , ولا

غ١ش٘ٓ ٌٚىٓ الأصذاء اٌىج١شح لذ رجؼً ِٓ اٌصؼت ػٍٝ  

ٙب فٟ إٌّضي فمذ لا رغزط١غ  أْ رىزشف غاٌّشأح فحص ٔف

.ثشىً دٚسٞ اٌّشض ِجىشا ثً ٠جت اٌز٘بة ٌٍطج١ت



:ؼط اٌّؼزمذاد اٌخبطئخث

!!وً أٚساَ اٌضذٞ عشطب١ٔخ

 ,عشطب١ٔخ ١ٌغذ اٌضذٞ أٚساَ ِٓ ثبٌّبئخ صّب١ٔٓ ػٓ ِب٠ض٠ذ

  ٠ّىٓ ثغبئً ١ٍِئٗ او١بط الا ١ٌظ اٌّضبي عج١ً ػٍٝ ِٕٙب فمغُ

 ٚسَ وبْ ٚاراٌٍخبسط ٚعحجٗ (حمٕٗ)عش٠ٕجٗ ثئدخبي إصاٌزٗ

ٔٙبئ١ب ِٕٗ ٚاٌزخٍص جشاح١خ ثؼ١ٍّخ اصاٌزٗ ف١ّىٓ خج١ش



:ؼط اٌّؼزمذاد اٌخبطئخث

!!لا ٠صبة اٌشجً ثغشطبْ اٌضذٞ

  ٘شِْٛ ص٠بدح ثغجت اٌضذٞ ثغشطبْ اٌشجً ٠صبة

 جذا ل١ٍٍخ الإصبثخ ٔغجخ ٌٚىٓ ,ٌذ٠ٗ الأٔضٛٞ اٌجشٚج١غزشْٚ

 ٚجٛد ٌمٍخ أعًٙ الإعزئصبي ٠ٚىْٛ ٌٍٕغبء ثبٌٕغجخ % 1-5

 .ٌذ٠ٗ اٌضذٞ ِٕطمخ فٟ اٌٛسَ رحّٟ اٌزٟ اٌذ١ٕ٘خ الأٔغجخ



ؼط اٌّؼزمذاد اٌخبطئخث

!!أٞ اخزلاف ث١ٓ ِمب١٠ظ اٌضذ١٠ٓ ِؤشش خط١ش ٌلإصبثخ

إرا صاد الاخزلاف ثشىً , اٌضذ١٠ٓ دائّب ِخزٍفبْ فٟ اٌحجُ

ٚاظح لاثذ ِٓ اٌفحص



:ؼط اٌّؼزمذاد اٌخبطئخث

 اٌضذٞ ِض٠لاد اٌؼشق لا رغجت عشطبْ

http://images.google.com.sa/imgres?imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a9/Deodorant.jpg/731px-Deodorant.jpg&imgrefurl=http://vb.ras3yel.com/t1396.html&usg=__9tmDIJlnhToh4yLjdxCW0rejVI8=&h=600&w=731&sz=39&hl=ar&start=633&um=1&tbnid=C_1f-Koo11MofM:&tbnh=116&tbnw=141&prev=/images?q=%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%AF%D9%8A&ndsp=18&hl=ar&safe=active&sa=N&start=630&um=1




...ػض٠ضرٟ

لأٔه غب١ٌخ وٟٛٔ ٚاػ١خ فلا رٍّٟٙ 

صحزه ٚ لا رزشدٞ فٟ اعزشبسح أً٘ 

. اٌؼٍُ ٚاٌخجشح

عزجذٞ ِٓ ٠غبػذن ٚ ٠ٙزُ ثه فأٔذ 

. ٔصف اٌّجزّغ

اٌٛلب٠خ خ١ش ِٓ اٌؼلاط
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