
السيزة الذاحيت 

: الوعلىهاث الشخصيت

 نًٛض عجذ الله انظٛبر٘  :  الاطى

 28/4/1984:  ربرٚخ انًٛلاد 

 طعٕدٚخ :  انجُظٛخ

يزشٔجخ :  انحبنخ انجزًبعٛخ

 انزٚبض :  انًذُٚخ

 َٙٔانجزٚذ الإنكزز  :lamis_a.s@hotmail.com 

 0096614914256:  ْبرف 

 00966555474855:  انٓبرف انًحًٕل 

 انعزثٛخ ٔالاَجهٛشٚخ:  انهغخ. 

 :حعلين ال
 

 1989-2002هذارس الزياض   
 % 90،00رخزجذ يع انُظجخ الإجًبنٛخ -      

 

 2002 -- 2007 ،جاهعت الولك سعىد K.S.A 
درجخ انجكبنٕرٕٚص فٙ كهٛخ انعهٕو انطجٛخ انزطجٛمٛخ رخصص رعهٛى صحٙ فٙ انًجزًع -     

 4.36ثًعذل رزاكًٙ " جٛذ جذا"رمذٚز  -
 

 :العول 
 

 April.2009 - November.2010 : 
 فٙ الأكبدًٚٛخ انذٔنٛخ نهعهٕو انصحٛخ رحذ إشزاف انٓٛئخ انظعٕدٚخ نهزخصصبد انصحٛخ ح يحبضِز

 

 2011January  حخى الآى   :
يعٛذح فٙ لظى عهٕو صحخ انًجزًع، انزعهٛى انصحٙ فٙ جبيعخ انًهك طعٕد 

 

 :الخبزاث 
 

 :الخذريب 
 

 July.2007 - August.2008 :عام واحذ هي الخذريب، في أربعت هسخشفياث هخخلفت: 
1 .: July – October 2007ٍانزذرٚت فٙ إدارح انزثمٛف انصحٙ فٙ يظزشفٗ لٕٖ الأي  .
2 .December 2007 October -: شؤٌٔ انحزص انٕطُٙ-  انزذرٚت فٙ يذُٚخ انًهك عجذانعشٚش انطجٛخ .
3 .March 2008 January -:ٗانزذرٚت فٙ إدارح انزثمٛف انصحٙ ثًظزشفٗ انًهك خبنذ انزخصص  .
4 .March – August 2008:انزذرٚت فٙ إدارح انزثمٛف انصحٙ فٙ يزكش الأيٛز طهًبٌ انكهٗ الأيزاض . 



: لأًشطت ا
 

 2011 . شبركذ فٙ رُظٛى َذٔح عٍ طزطبٌ انثذ٘ ٔانزغذٚخ فٙ فُذق فٕر طٛشَٔش ثزعبٚخ انجًعٛخ

. انظعٕدٚخ نهزغذٚخ انعلاجٛخ ٔ جبيعخ انًهك طعٕد

 2008 شبركذ فٙ فعبنٛبد انٕٛو انظكز٘ فٙ يذُٚخ انًهك عجذانعشٚش انطجٛخ انشؤٌٔ انصحٛخ ثبنحزص 

. انٕطُٙ

 2008ٗشبركذ فٙ أَشطخ انٕٛو انعبنًٙ نهكهٗ فٙ يزكش الأيٛز طهًبٌ لأيزاض انكه  .

 2008ٗحضزد يحبضزح ثعُٕاٌ انكهٗ يذْهخ فٙ يزكش الأيٛز طهًبٌ لأيزاض انكه  .

 2008 ٌحضزد انُذٔح انعهًٛخ الأٔنٗ نهجًعٛخ انخٛزٚخ نهزٕعٛخ انصحٛخ فٙ يزكش الأيٛز طهًب 

. الاجزًبعٙ

 2008 حٛبرُب" أصجحذ عضِٕ فٙ انجًعٛخ انخٛزٚخ نهزٕعٛخ انصحٛخ "

 ٍُٛٛفٙ يظزشفٗ انًهك خبنذ انزخصصٙ نهعٌٕٛ' شبركذ فٙ حًهخ انزٕعٛخ انصحٛخ نحًبٚخ انع .

 فٙ يظزشفٗ لٕٖ " صحزك فٙ ريضبٌ" فٙ يُظًخ انصحخ انززثٛخ ٔانزعهٛى ثزَبيج 2007 شبركذ عبو

. الأيٍ

 2004 .ٌٕٛشبركذ فٙ َذٔح انزعهٛى انصحٙ انثبنثخ ثًظزشفٗ انًهك خبنذ انزخصصٗ نهع .

 

 :خذهاث الوجخوع 

 

 فٙ يزكش انظكز٘ انٕطُٙ " رذرٚض يجًٕعخ يٍ يزضٗ انظكز٘: "قوج بإعطاء هحاضزة بعٌىاى. 2011 فبزايز

ضًٍ دٔرح انزثمٛف انصحٙ نًزضٗ انظكز 

  فٙ يزكش انظكز٘ انٕطُٙ ضًٍ دٔرح " رًكٍٛ يزضٗ انظكز٘: "قوج بإعطاء هحاضزة بعٌىاى. 2011هارس

انزثمٛف انصحٙ نًزضٗ انظكز 

 2011 .فٙ جًعٛخ سْزح نظزطبٌ انثذ٘ ضًٍ دٔرح " يحذداد انظهٕكٛبد انصحٛخ: "قوج بإعطاء هحاضزة بعٌىاى

انزثمٛف انصحٙ 

 2011 .ضًٍ دٔرح انزثمٛف انصحٙ" يعزمذاد انُظبء عٍ طزطبٌ انثذ٘ ٔعلاجّ: "قذهج ورشت عول بعٌىاى .

  احى كهٛزٛك، احفظ لهجك : " رُظٛى ٔرمذٚى ركٍ َبد٘ انزثمٛف انصحٙ فٙ انٕٛو انعبنًٙ نهكهٗ ثعُٕاٌ.2011هارس "!

(. KFMC)فٙ يذُٚخ انًهك فٓذ انطجٛخ 

 2011 . ٍفٙ لبعخ كهٛخ انعهٕو انطجٛخ انزطجٛمٛخ (صحخ انعظبو)فٙ انحذس " (د)َمص فٛزبيٍٛ "رُظٛى ٔرمذٚى رك .

 2011 . ٍفٙ يذارص انًًهكخ (صحخ انعظبو)فٙ انحذس " (د)َمص فٛزبيٍٛ "رُظٛى ٔرمذٚى رك. 
 

: الوشاريع
 

 ٗاحزٛبجبد الأطجبء نهزعهٛى انطجٙ انًظزًز عٍ اطزشبراد انزغذٚخ ٔإداررٓب" دراطخ ثحثٛخ عه "
 

: الاهخواهاث
 

 (انعزثٛخ ٔالاَكهٛشٚخ) انمزاءح .

 (ثبنعزثٛخ ٔالاَكهٛشٚخ) انكزبثخ .

أَشطخ انخذيبد انًجزًعٛخ  .
 

 
 



 
الوهاراث 

 

 يبٚكزٔطٕفذ ٔٔرد ٔثبٔر ثُٕٚذ. 

 ًٙيٓبراد انجحش انعه. 

 يٓبراد انعزض. 

 يٓبراد انكزبثخ 

 أطزطٛع انعًم رحذ انضغط 

 أحت انعًم فٙ فزٚك 

 أعجز عٍ الأشٛبء، ٔاطزخذاو يزمٍ نهكهًبد 

 أحت إَجبس الأيٕر 

 أحت انزذرٚض .
 

 :الوقالاث الوٌشىرة 
 924فٙ عذدْب  (أجم شزة فُجبٌ انمٕٓح نظبعخ أٔ طبعزٍٛ)رطبنخ انجبيعخ َشزد يمبنخ نٙ ثعُٕاٌ • 

 Googleًٚكُك إٚجبدِ عهٗ ". ْشبشخ انعظبو"ثحش لًذ ثّ حٕل • 


