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 / البيانات الشخصية :1

 . ريــــدوســــد الله الــبــع نــب حــالـــصت ــنـــبارة ـــــس سمالإ

تاريخ 

 الميلاد 

 111 2148118هاتف العمل :  الهاتف م  1/1111 /16  -هـ   1111 /6 /11

 saraldosari@ksu.edu.sa الإيميل سعودية الجنسية

 

 / المؤهلات العلمية :8

 (  8112 – 1182( ، القسم ) العلمي ( ، في سنة )  % 16شهادة الثانوية العامة بمجموع ) .   1

             ارة الأعمال ( تخصص إدارة أعمال بتقدير ممتاز .  شهادة البكالوريوس من جامعة الملك سعود ) كلية إد 8

 . ( 8111 -1148في سنة ) 

  / الخبرات العملية :4

 معيدة بمعهد الأمير سلمان لريادة الأعمال .

 / الدورات التدريبية : 1

 اسم الدورة

 

اسم المدرب /  الجهه المقدمة لها

 المدربة

 تاريخ انعقادها

والإتيكيت في البروتوكول  1

 العمل

 ( 8111- 1148)  صفاء الحضيف الغرفة التجارية بالرياض

قسم الثقافة الإسلامية بجامعة  الدورة العلمية الفقهيه الأولى 2

 الملك سعود

 ( 8111 – 1141)  إيمان الشلهوب

 ( 8111 – 1141)  فاطمة باخلعة مركز دار المحمدية شمسك أشرقت 3

 ( 8111 – 1141)  نورة السماري مركز دار المحمدية النبويالقدوة في المنهج  4

 ( 8111 – 1141)  سمية الناصر مركز دار المحمدية حددي أهدافك 5

 ( 8111 – 1141)  سلوى العومي مركز دار المحمدية خططي لأهدافك 6

مركز مطمئنة للاستشارات  فتخر بهالنفسك وأ كن صديقاً 7

 والتدريب

 ( 8114 – 11 41) وليد الزهراني

 ( 8111 – 1148)  وفاء العتيبي مركز لها أون لاين لوني أفكارك 8

 (8111 – 1148)  وفاء العتيبي مركز لها أون لاين الثقة بالنفس 9

 ( 8111 – 1148)  إيمان الهزاع مركز لها أون لاين تطوير الذات 11

 ( 8111 – 1148)  الجوهرة الغصون مركز لها أون لاين نمهارات حل المشكلا 11

 ( 8111 – 1148)  إيمان الهزاع مركز لها أون لاين أنماط الشخصية 12

 ( 8111 – 1141) طارق الحبيب واعي للاستشارات مركز  في بيتنا مراهق 13

 

 السيرة الذاتية
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 / البرامج التدريبية : 4

            ( ساعة تدريبية 11بمجموع ) ون لاين ثابتة في الحياة ( في مركز لها أ .  تشرفت بالمشاركة في برنامج ) انطلاقة 1

 ( . 8111 – 1148)   لعام

 -1148( ساعة تدريبية في عام )  61العمل مع بلدية شمال الرياض بمقدار ) طورت مهاراتي التي درستها من خلال .   8

8111  ) 

 .(  8111 – 1148)  تشرفت بحضور اللقاء العلمي الأول لكلية إدارة الأعمال بعنوان ) أسرار الإدارة اليابانية ( في عام .   4

              كيفية الوقاية منها ( اكتسبت معرفة جديدة وذلك بحضور ورشة عمل بعنوان ) مفاهيم إساءة معاملة الأطفال و.   1

 ( . 8111 – 1148التابع لـ ) برنامج الأمان الأسري الوطني ( في عام ) 

 ماعية :نشطة الإجت/ الأ 6

 (.1181_ 8112*عملت  لمدة سنة كمتطوعة في إدارة النشاط بجامعة الملك سعود )

 ( .  8114 -1141* تشرفت بالمشاركة بالملتقى النسائي التاسع بسكن جامعة الملك سعود ) 

 .خلال دراستي الجامعية نوادي عديدة بجامعة الملك سعود  تشرفت بالعمل مع   *

 * متطوعة بمؤسسة ) غراس ( التجارية .

 ( . 8112_ 1181* المشاركة في تنظيم الملتقى النسائي الخامس  المقام بنادي جامعة الملك سعود عام ) 

 ( 8111_  1141متطوعة بمصلى جامعة الملك سعود ، في عام ) * 

ثمرة ( المشاركة ضمن فعاليات الملتقى النسائي السادس  بسكن جامعة الملك سعود بعنوان ) الشجرة كوني م* 

 ( 8111_  1141في عام  ) 

 ( . 8111_1148)  المشاركة في تنظيم اللقاء العلمي الثاني لطلاب وطالبات جامعة الملك سعود لعام * 

            ابعة للجمعية الخيرية بالرياض وكان بعنوان) أخلاقنا ونحن أولى ( * المشاركة بفعاليات حفل )دار مكة ( الت

 ( . 8111_ 1148في عام ) 

حضور حلقة نقاش بعنوان ) الاستراتيجية الوطنية للشباب في المملكة العربية السعودية ( التابعة للمركز الوطني *

 ( 8111_ 1148لأبحاث الشباب ، في عام ) 

 .(  8111_  1148نظيم ) ملتقى خير أمة ( التابع لهيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر ، في عام ) * المشاركة في ت

                                      ابع للمركز الوطني لأبحاث الشبابالمشاركة في حلقة نقاش بعنوان ) الابتزاز من وجهه نظر الشباب ( الت* 

 ( . 8111_ 1148لعام ) 

 ( .8111_ 1141مشاركة في حفل افتتاح الأنشطة لنادي الموارد البشرية لعام ) * 

بكلية إدارة (  1141لدراسي الأول ) * المشاركة في لجنة استقبال الطالبات في الأسبوع الأول من بداية الفصل ا

 الأعمال .

 

 المهارات : /  2

 الأعمال اليدوية. 4 ولله الحمد حفظ القرآنأ. 4 الإلقاء .1

 الرياضة.  6 القيادة.  1 استخدام الحاسب الآلي. 8

 


