
الأيض في الطيور

Metabolism in Birds



مكيف يتم المحافظة على درجة حرارة الجس

أنيجبوانالحيجسمفيثابتةحرارةدرجةعلىللمحافظة•

منةالناتجالحرارةزائداًالمكتسبةالحرارةمعدليكون

الحرارةتبادلميت.الحرارةفقدلمعدلمساويةالأيضعملية

للحرارةالمباشرةالتوصيلطريقعنوالبيئةالحيوانجسمبين

 .التبخيرطريقعنوأيضاًالإشعاعطريقوعن

Low)القليلالعزلذاتالحيوانات • insulation)"
والعكسسريعةبصورةالحرارةلفقدتميل"العاليةالنفاذية

 :لتاليةابالمعادلةذلكنمثلأنونستطيع.صحيح

 :أنحيث 1معادلة(بحـجح)ن=الحرارةفقدمعدل•

 النفاذيةقيمة = ن•

 الجسمحرارةدرجةقيمة = جح•

المحيطةالبيئةحرارةدرجةقيمة = بح•
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استنتاجفيلثديياتاطرازإلىيخضعانلاالبرعداءوطائرالحمامةأن(2)الشكلمنيلاحظ•
المستنتجةفالدرجة.الأيضفيزيادةمنيليهاوماالدنياالحرجةالدرجةمنالجسمحرارةدرجة

منعادة)رالطيوأجسامحرارةدرجةمنبكثيرأعلىشكبلاوهيم50فوقهي(ص)
.(م42ـ40



لحرارة بحيث يمكن  بعض الطيور تتبع طراز الثدييات في معدل إنتاج ا•
ن ولكن الكثير م( 1انظر الشكل ) استنتاج درجة حرارة أجسامها 

انظر ( ] 1) معادلة الطيور لا تتبع هذه الطراز حيث أنها لا تخضع لل
تى عند درجة الحرارة  حيث أن قيمة النفاذية تبقى ثابتة ح[ 2الشكل 

 :المتحفظة وذلك للأسباب التالية 

يور تدريجياً مع انخفاض  تقل في الط( التوصيل ) أن قيمة النفاذية  ـ1•
 .درجة الحرارة للبيئة المحيطة 

رة أجسامها بعض الأنواع من الطيور تسمح بانخفاض درجة حرا ـ2•
.بحدود معينة عند درجات الحرارة المنخفضة 





الأيض في الطيور
لغذاءاإلىعامبشكلالحيواناتتحتاج•

للازمةاالكيميائيةالموادعلىللحصول
لمختلفةابالوظائفللقيامالطاقةلإنتاج
قيدلىعالبقاءبالطبعضمنهامنوالتي

عبارةهومبسطبشكلفالأيض.الحياة
الكيميائيةالتفاعلاتجميععن

لاياالخداخلتتمالتيوالكيمياحيوية
لطاقةاتقديرالممكنومنالطاقةلإنتاج

قياسيقطرعنالحيالكائنفيالناتجة
كسدةلأتستخدمالتيالأكسجينكمية
.الغذائيةالمواد



أكثر من تلك كمية الأكسجين المستهلكة في الحيوانات الكبيرة بالطبع•
عدل استهلاك ، ولكن م( الشكل أعلاه)الصغيرة المستهلكة من الحيوانات 

انظر ) الوزن ، الأكسجين لكل وحدة من الجسم تقل بشكل كبير مع زيادة
.وقارن بينهما ( 4، 3الشكلين 



الأيض 
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Metabolismالأيض  

غيرها من لها معدل أيض أعلى منالجوائمبشكل عام فإن الطيور •
رنا سابقاً فإن حجم  وكما ذك. الطيور المتوقع لنفس الوزن من طائر آخر 

لطـيور الصـغيرة مثلًا فا( عن الوسـط الخارجي ) الجسم يؤثر على العزل 
 .  لكبار أعلى من تلك ا( الحجم ) سـطحها بالنسبة لأوزانها 

 :ن لذا فإنها تفقد حرارتها بمعدل أعلى لكل وحدة من الوز•

 الوزن/ الأيض •

(  الوزن/الأيض)وعليه فإن الطيور الصغيرة تميل لزيادة معدل الأيض•
لتي تحدث في يشكل أكثر حدة تحت الدرجات الحرجة الدنيا من تلك ا

.الحيوانات الكبيرة 



Basal Metabolic Rate
BMR

 ( :الأساسي)ماذا نقصد بالأيض القاعدي •

تاجها الحيوان هي عبارة عن المستوى الأدنى من الطاقة التي يح •
 :للحفاظ على درجة حرارته الداخلية وذلك 

 .خلال المراحل غير النشطة من اليوم  ـ1

/ ارتفاع وعندما يكون الحيوان غير متأثر بهضم الطعام أو ب ـ2
 (.خارج النطاق الطبيعي ) انخفاض درجة الحرارة 

 ( .مكتمل النمو ) أن يكون بالغاً  ـ3

 .(moult)أن يكون في غير وقت استبدال الريش  ـ4

.أن يكون في غير وقت الإنسال  ـ5



لخارجي تحت الدرجة لنا أن الأيض يرتفع كلما انخفضت درجة حرارة المحيط ايتضح من الشكل 

رجة العليا لأنه الحرجة الدنيا وأيضاً كلما ارتفعت درجة حرارة المحيط الخارجي فوق الدرجة الح

Thermoneutralخـارج الـ  zoneلى درجة على الحيوان أن يقوم بعمل فسيولوجي للحفاظ ع

حرارته الداخلي



 ماذا نقصد بالدرجة الحرجة الدنيا ؟

كافيةيرغالعزلفيالتغيراتتكونعندهاالتيالدرجةهي •
تحتفإنهالذالخارجيالمحيطحرارةدرجةفيالانخفاضلتعويض
أنفلابدانالحيومنالحرارةفقدمعدليزيدالدنياالحرجةالدرجة
علىللحفاظ(يضالأزيادة)الحرارةإنتاجمعدلفيبزيادةذلكيواجه
.الجسمحرارةدرجة



ماذا يقصد بالدرجة الحرجة العليا ؟

 

(عاليةالنفاذية)مستوىبأقلالعزليكونعندهاالتيالدرجةهي •
لأنالأيضعدلمفيلزيادةليقودالمحيطحرارةدرجةفيزيادةفأي

الحرارةفإنذالتقلوالمحيطالحيوانبينالحرارةدرجةفيالاختلاف
كانولوتىحكافبشكلتتشتتأنيمكنلاالأيضمنالناتجة
الحيواناتمنلكثيرا.(أقصاهاوصلتالنفاذية)صورةبأقلالعزل
.معينلحدتفاعبالارأجسامهالحرارةتسمحأواللهاثأوبالتعرقتقوم
.الأيضمعدلفيارتفاعتتطلبالميكانيكياتتلك



Breedingالانسال  
لآخرنوعنمالحيواناتمنالكثيرفيكمايختلفالتزاوجعلىقادرا  ليصبحالطائريصلهالذيالعمر•

أقصرلفترةعيشتولكنهاالكبيرةالطيورمنأبكرسنفيللتزاوجالصغيرةالطيورتميلعامبشكلويكن
.الاستثناءاتبعضهناكأنملاحظةمعالصغيرةالطيورمنأكبرأعدادا  تنتجبينما

.عالي(فيهاالانسال)تنتجأقصرعمرهاالصغيرةالطيور•

.(السنةفيالمنتجةالصغار)أقلالنسلأطولعمرهاالكبيرةالطيور•



لتياوالطيورالصغيرةالمغردةالطيورذلكفيبماالطيورغالبية•
نتينسإلىسنةمروربعدالانسالإلىتميلالبطحجمإلىحجمهايصل
.الولادةمن

ندماعجنسيا  تنضجالجارحةوالطيوروالخرشنةالنورسطيور•
.عمرهامنالخامسةإلىالثالثةالسنتبلغ

أنماربالبحريةالطيورمنوكثيرالعقابمثلالكبيرةالأنواع•
ثلاثةإلىتصلوربماسنواتالخمسمنأطوللفترةتنتظرأنعليها
يفكماالصغيرةالأنواعبينما،الداكنالقطرسفيكماسنةعشر
بوعالأسعندالانسالفيالنضجيصلقدالمعروفةالسُمانيطائر

.ولادتهمنالعاشر

كاستمرارالانسالأرضفيمهيئةغيرالظروفتكونعندما•
.انسالأوتزاوجبدونالموسميمرفربماالجفافأوالثلوج



(  الانسال ) موسم التزاوج 
Breeding season

إنتاجوالتزاوجفيهيتمالذيالموسمهوالتزاوجبموسمالمقصود•
علىنقادرييصبحواحتىبالصغارالعنايةثمومنورعايتهالبيض

Aprilإبريلشـهرمنعـادةيبدأالانسالموسم.أنفسهمعلىالاعتماد
Julyشهروحتى(مارس)3شهرمنيبدأوقد(بالميلادي4شهر)
.(بالميلادي7شهر)

وإنتاجالانسالعمليةإتمامعلىيؤثرانأساسيانعاملانهناك•
:وهماالصغار

.البيضإنتاجعلىوقادرةجيدةصحيةبحالةالأنثىتكونأنـ1•

بعدغارالصغذاءثمومنالوالدينلغذاءمناسبةبكميةالغذاءتوفرـ2•
.البيضمنالفقس



مكان  الانسال  
Breeding grounds

كون من الأفضل للطيور المهاجرة أن تهاجر لأقرب مكان مناسب للانسال بحيث ت•
:وهذا الأمر له فائدتين Wintering Groundsقريبة من أماكن المشتى 

طر الهجرة تكون قصيرة نسبيا  وبذلك تقلل مخا( للهجرة ) المسافة المقطوعة ـ1
.

لمواقع أنها بقربها من مكان المشتى تكون لها القدرة على العودة مبكرا  وأخذ اـ2
.المناسبة بالإضافة إلى أنها أخذت أفضل المواقع في مكان الانسال 

:  ولكن لذلك محاذيره •

بيا  بالإضافة فالقرب من مكان المشتى يعني أن الظروف البيئية تكون قاسية نس•
لدريجة إلى مخاطر المنافسة من الأنواع المختلفة فتلجأ كثير من الطيور كطائر ا

Dunlin إلى ما يسمى بـLeaf-frogقر وهي أن تتخطى الطيور لنفس النوع لتست
.في أماكن خلفها 


