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  أهداف تصنيف الاضطرابات السلوكية

اٌزؼشف ػٍٝ اٌّسججبد 

 ر١ّٕخ اٌمذسح ػٍٝ اٌزٕجإ ثٕزبئظ الاضطشاة 

 خذِخ رٚٞ الاضطشاثبد أٚ  ٚٚضغ أسس ٌؼلاط
 رٛع١ٗ اٌّصبدس اٌلاصِخ اٌزذخً 

 ٟرس١ًٙ ػ١ٍّخ اٌزٛاصً ث١ٓ اٌجبحض١ٓ ٚصبٔؼ
 اٌّّبسس١ٓ ٚاٌس١بس١خ اٌزشث٠ٛخ 

 رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد اٌّخزٍفخ اٌّزؼٍمخ ثبلاضطشاثبد
 الأفؼب١ٌخ  ٚاٌسٍٛو١خ 
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 شروط تصنيف الاضطرابات السلوكية 

ٜأْ رىْٛ وً فئخ ِخزٍفخ ػٓ الأخش 

 

 ٓرٚٞ اٌؼٍُ ػٍٝ أْ اٌفئخ  ٚأْ ٠زفك اٌجبحض١

 ِشرجطخ ثبلاضطشاة

 

 أْ ٠إوذ اٌجحش اٌؼٍّٟ خصبئص وً فئخ 
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 تصنيف الاضطرابات السلوكية 

 من خلال معبيير 

DSM , ICD 

من خلال طريقخ 
 الجعذ السلوكي 

Behavioural 
Dimension 

Method   

من خلال قوانين 
 الترثيخ الخبصخ 

IDEA 
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تصنيف الاضطرابات السلوكية من خلال معايير   ICD  

ICD-10 

الانفعبليخ في  والاضطراثبد السلوكيخ 
المراهقخ  والطفولخ   

 اضطراثبد التحذي المعبرضخ

اللاجتمبعيخاضطراثبد التصرف   

 اضطراثبد التصرف الاجتمبعيخ 

 اضطراثبد التصرف في ثيئخ المنزل 

 اضطراثبد التصرف المرتجطخ ثبلنشبط الزائذ

اضطراثبد مختلطخ ثين اضطراثبد التصرف 
  الانفعبل و

التصرف المكتئجخ  اضطراثبد  

الانفعبلاد  واضطراثبد التصرف 
 المختلفخ

 اضطراثبد الوظبئف الاجتمبعيخ 
  الجكم الاختيبري

  اضطراثبد الاتصبل

 الانفعبل 
 اضطراة المخبوف المرضيخ  اضطراثبد

 اضطراثبد قلق الانفصبل 
 اضطراثبد التشنج 
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  DSMتصنيف الاضطرابات السلوكية من خلال معايير  

DSM V  

  النمبئيخالاضطراثبد 

 اضطراثبد التوحذ 

الانتجبه واضطراثبد الحركخ   

 والاضطراثبد الانذفبعيخ 
اضطراثبد التصرف 

 والتخريت 

 اضطراثبد التصرف 

 اضطراثبد التحذي المعبرض 

 الشخصيخ المضبدح للمجتمع 

 اضطراثبد الاكتئبة 
 اضطراثبد الاكتئبة 

الاكتئبة  والاضطراة المختلظ للقلق   

 اضطراة القلق 

 اضطراة  قلق الانفصبل 

 اضطراثبد المخبوف المرضيخ 

 اضطراثبد الفزع
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- 1-نشاط   

ثشأ٠ه ً٘ اٌزص١ٕفبد ٚاضحخ ؟ 

 

ِف١ذح ؟ ٟ٘ ً٘ 

 

 ػ١ٍٙب ؟ رض١فِٟبرا 
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تصنيف الاضطرابات السلوكية  من خلال قوانين التربية 

 الخاصة 
 من خلال القوانين للترثيخ الخبصخ– IDEA 

 ٛ٘ اٌزٞ ٠ظٙش ٚاحذح أٚ اوضش ِٓ : اٌشخص اٌّضطشة أفؼب١ٌب
اٌصفبد اٌزب١ٌخ ٌّذح ط٠ٍٛخ ٚ ٚرإصش ػٍٝ اداؤٖ الأوبد٠ّٟ ٚ٘ٛ 

 : Bower  (1981)اٌزؼش٠ف اٌّسزٕذ ئٌٝ رؼش٠ف 
 ٚ ػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚ اٌزٟ لا ٠ّىٓ رفس١ش٘ب ٌؼٛاًِ ػم١ٍخ ، حس١خ

 صح١خ 

 ُٙػذَ اٌمذسح ػٍٝ ثٕبء ٚ اٌّحبفظخ ػٍٝ ػلالبد شخص١خ ِغ صِلائٗ ِٚؼ١ٍّ 

 أشىبي ِٓ اٌسٍٛن أٚ الأفؼبي غ١ش اٌّلائُ فٟ ظً اٌظشٚف اٌؼبد٠خ 

 غ١ش سؼ١ذ ِٚضاط ػبَ ِىزئت 

 ٚا١ًٌّ ئٌٝ رط٠ٛش ئػشاض عس١ّخ أٚ ِخبٚف ِشرجطخ ثّشىلاد شخص١خ أ
 ِذسس١خ  

 ٌىٕٙب لا رشًّ الأطفبي  اٌفصبَ ٚ٘زٖ الأػشاض رشًّ اٌزٛحذ ٚ
اٌؼبعض٠ٓ ػٓ اٌزى١ف الاعزّبػٟ ئلا ئرا وبْ ٌذ٠ُٙ أ٠ضب أػشاض 

 .  اضطشاة أفؼبٌٟ
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 من خلال القوانين للترثيخ الخبصخ– IDEA 

 ( 1991)رؼش٠ف اٌّغٍس الأطفبي رٚٞ الاضطشاثبد اٌسٍٛو١خCouncil 
for  Children with Behavioural Disorders (CCBD) ِصطٍح

الاضطشاثبد  اٌسٍٛو١خ ٚ الأفؼب١ٌخ ٘ٛ لصٛس ٠زحذد ثبلاسزغبثبد الأفؼب١ٌخ 
ٚاٌسٍٛو١خ فٟ اٌّذسسخ اٌزٟ رخزٍف ػٓ اسزغبثبد  الافشاد اٌّّبص١ٍٓ ٌٗ فٟ 

اٌّؼب١٠ش اٌضمبف١خ ٚ اٌؼّش٠خ ِّب ٠إصش ػٍٝ الأداء الأوبد٠ّٟ، الاعزّبػٟ 
 : ،إٌّٟٙ ٚ اٌشخصٟ ، ٚ٘زا اٌمصٛس 

٠ىْٛ أوضش ِٓ وٛٔٗ اسزغبثخ ِإلزخ ٌحذس ضبغظ فٟ اٌح١بح 

 ٠ظٙش ثشىً ِسزّش فٟ ِٛلف١ٓ ِخزٍف١ٓ ئحذاّ٘ب ٘ٛ اٌّذسسخ أٚ ِشرجظ ثبٌّذسسخ 

 ٗغ١ش ِسزغ١ت ٌٍزذخً اٌّجبشش فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ أٚ أْ اٌزذخً اٌؼبَ لا ٠صٍح ِؼ 

 الأفؼب١ٌخ رظٙش ِغ أشىبي أخشٜ ِٓ اٌمصٛس  ٚالاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ 

 اضطشاثبد اٌّضاط أٚ  اٌفصبَ٘زٖ اٌفئخ رشًّ الأطفبي ٚ اٌصغبس رٚٞ اضطشاثبد
اٌزصشف ٚاٌزٟ رإصش ػٍٝ اٌزحص١ً  ٚأشىبي أخشٜ ِٓ اضطشاثبد اٌزى١ف الاعزّبػٟ 

 اٌذساسٟ   
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تصنيف الاضطرابات السلوكية  من خلال قوانين 

 التربية الخاصة



 ٖالارغبٖ اٌحذ٠ش فٟ رص١ٕف الاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ ٘ٛ ارغب

 .Internalising vs)ِصذس الاضطشاة داخٍٟ أٚ خبسعٟ 

Externalising   :) 

 ٍٟالأسحبة الاعزّبػٟ ، : ٠شًّ  ٚالاضطشاة اٌذاخ

اٌّخبٚف اٌّشض١خ ، ػذَ إٌضظ ، اٌمٍك ، الإّ٘بي ، 

 الاوزئبة 

 ًّاٌؼزف ، اٌزحذٞ ، اٌؼص١بْ : الاضطشاة اٌخبسعٟ ٠ٚش

 ٚ اٌزّشد، اٌزخش٠ت 
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 تصنيف الاضطرابات السلوكية 



 من خلال الطريقة البعد السلوكي

 Behavioural dimension method  

 
  تصنيف الجعذ السلوكي وفق قبئمخ شطت المشكلخ السلوكيخ

BPC))Behaviour Problem Checklist   

 اضطشاثبد اٌزصشف– conduct disorder :  ٟٚرشًّ اٌؼٕف اٌٍفظ
اٌغسذٞ ، اٌسٍٛن اٌّزحذٞ ، اٌزخش٠ت فٟ ث١ئخ اٌفصً ، اٌسٍج١خ  ٚ

 ٚػذَ إٌضظ 

 اٌمٍك  ٚالأسحبةanxiety  & withdrawal  –   ٠ٚشًّ الأسحبة
 ، اٌخغً ، اٌحسبس١خ اٌّفشطخ ، الأؼضاي ػٓ اٌج١ئخ  الاعزّبػٟ

 ػذَ إٌضظimmaturity    أحلاَ ا١ٌمظخ ، صؼٛثبد الأزجبٖ ، رشزذ
 الأزجبٖ ، رأخش فٟ إٌّٛ الأفؼبٌٟ 

 ٟاٌؼٕف اٌّغزّؼsocialised aggression   أٔشطخ اٌؼصبثبد
 .ٌٍسشلخ أٚ الاػزذاء ، اٌسٍٛن اٌّضبد ٌٍّغزّغ 

01/03/2012 Abeer Alharbi 11 



 وفق تصنيف   :   :Achenbach (1982) 

    اٌضمبفبد الاعزّبػ١خ اٌفشػ١خSocialised –subcultural : أخفبض
اٌزوبء، حبٌخ أخفبض فٟ اٌّسزٜٛ الاعزّبػٟ ٚ الالزصبدٞ ، سفبق اٌسٛء ، 

 أشطخ اٌؼصبثبد ، أشطخ غ١ش لب١ٔٛٔخ ٌٍّحبفظخ ػٍٝ اٌحبٌخ الاعزّبػ١خ 

 :   الأِشاض إٌفس١خ غ١ش الاعزّبػ١خUnsocialised- psychopathic : 
 اٌؼٕف ، الاػزذاء ، اٌّضب٠مخ ، اٌزحذٞ ، ػذَ اٌحسبس١خ ، اٌشؼٛس ثبٌّضب٠مخ

    ا اٌؼصبثٟالأضػبطNeurotic-disturbed  : ، اٌحسبس١خ اٌّفشطخ
 اٌخغً ، اٌمٍك ، اٌحضْ 

 وفق تصنيفQuay (1975) : 

  ٌىٓ وبْ ٌذ٠ٗ فئخ ساثؼخ ٟ٘  ٚاسزخذَ ٔفس اٌفئبد اٌسبثمخ: 

 ػذَ ِلائّخ اٌسٍٛن ٚػذَ إٌضظInadequate – immature   :  ، اٌسٍج١خ
 الاػزّبد٠خ ،  ٚ ا١ًٌّ لأحلاَ ا١ٌمظخ 
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 من خلال الطريقة البعد السلوكي

 Behavioural dimension method  

 



  -2-نشاط 

 أٔٙب  رؼزمذًٞ٘ ٕ٘بن أٞ أزمبداد

ِشرجطخ ثّٛضٛع رص١ٕف الاضطشاثبد 

 اٌسٍٛو١خ؟

 

 ِب ٟ٘ ؟  ٌّٚبرا 
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 النقد الموجه لتصنيف الاضطرابات السلوكية 

 لا ٠ّىٓ رص١ٕف الاضطشاثبد لأْ لا ٚعٛد ٌلاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ 

 ئّٔب ٟ٘ فئخ ٚاحذح رخزٍف فٟ اٌشذح  ٚلا ٠ٛعذ فئبد ٌلاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ
 اٌظشٚف اٌفشد٠خ ٌىً فشد ٌذ٠ٗ الاضطشاة ٚ

 ثّب أْ ٕ٘بن فشٚق فشد٠خ ػٍٝ اٌجبحض١ٓ أرْ إٌظش فٟ وً اٌحبلاد اٌفشد٠خ
 الاخزلافبد  لإ٠غبد فئبد ٚحزٝ ٠ّىٓ أْ ٠زؼشفٛا ػٍٝ اٌزشبثٙبد 

 رص١ٕف الاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ ٠ؼٕٟ ئ٠غبد اٌزس١ّبد ِّب ٠خٍك ارغب٘بد
 سٍج١خ 

 فئبد الاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ لذ رمًٍ ِٓ اٌّسئ١ٌٛخ اٌفشد٠خ ١ٌزحًّ ٔزبئظ
 أػّبٌٗ ٚرؼط١ٗ ِجشس ٌٍسٍٛن ثشىً غ١ش ِمجٛي

 رص١ٕف الاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ ٚفك فئبد اٌسٍٛن ٚ رحذ٠ذ اٌسٍٛن
 اٌّضطشة رُٕزمذ حٛي ِذٜ صذلٙب 

 ِْؼظُ اٌفئبد اٌزٟ رُ اوزشبفٙب ٟ٘ غ١ش شبٍِخ ٌلاضطشاثبد اٌسٍٛو١خ وّب أ
 وض١ش ِٕٙب ٠زذاخً ٚثبٌزبٌٟ اٌزحذ٠ذ اٌذل١ك ٌىً فئخ ٘ٛ غ١ش ٚاضح 
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