
(BCH 101)كًٍٍاء حٍىٌت عايت   
الذزيىَاث
Hormones



انتسًٍت

انتركٍب انكًٍٍائً



Endocrine Glandsانغذد انصًاء 

انغذة انذرلٍت -1
انغذد المجاورة نهذرلٍت -2
انغذة انُخايٍت -3
انغذة انكظزٌت -4
انغذد الجُسٍت -5
غذة انبُكزٌاص -6



Maleركر  Femaleأًثى 

الغذة الٌخبهٍت

Pituitary gland

الغذة الصٌىبرٌت

Pineal gland

الغذة الذرقٍت

Thyroid gland

الغذة الوجبورة للذرقٍت

Parathyroid gland

الغذة التٍوىسٍت

Thymus gland

الغذة الكظرٌت

Adrenal gland البٌكرٌبش

Pancreas

الوبٍض

Ovary

الخصٍت

Testis



آنٍت عًم الذزيىَاث
أكثش انطشق استخذاياً نتظٍُف انهشيىَاث ٌؼتًذ ػهى  •

أياكٍ يستقبلاتها وػلاقته بانزوباٌ فً سىائم انخهٍت

٘شِٛٔبد تحفض اصؽٕبق الإٔض٠ّبد لٍٝ اٌّستٜٛ ا1ٌٕٞٚٛ.

تحف١ض اصؽٕبق الإٔض٠ّبد لٍٝ اٌّستٜٛ اٌشا٠جٛس2ِٟٛ.

اٌتحف١ض اٌّجبشش لٍٝ اٌّستٜٛ الإٔض3ّٟ٠.

اٌتأث١ش اٌٙشِٟٛٔ لٍٝ اٌّستٜٛ اٌغشبئ4ٟ.

cAMPاٌتأث١ش لٍٝ ا١ٌٕٛوٍٛت١ذاد اٌحٍم١خ 5.



 هزيىَاث انغذة انبُكزٌاسٍت
Pancreatic Hormones

إَسىنٍٍ -1

يٍ خلاٌا بٍتا

اندهىكاخىٌ -2

يٍ خلاٌا أنفا

هشيىَاث انبُكشٌاط



Stomach الوعذة

الحىٌصلت الورارٌت
 Gall bladder

القٌبة البٌكرٌبسٍت
 Pancreatic duct

الإثٌى عشر
 Duodenum

البٌكرٌبش
 Pancreas

القٌبة الورارٌت 

Common bile duct
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يٍ خلاٌا بٍتاالإَسىنين -1
 Cسهسهت 
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 ببتٍذ( + حًغ أيًٍُ 51)إَسىنٍٍ <  ---( حًغ أيًٍُ 84)بشوإَسىنٍٍ 

تُشٍط هزيىٌ الإَسىنين 

َقض انسكش فً انبلاصيا: سٌادة الإَسىنين

صٌادة انسكش فً انذو وػذو انقذسة  :َمصه

ػهً استخذايه وخشوج اندهىكىص فً انبىل 

يغ أخساو كٍتىٍَت ٌظاحب انًشع انؼطش  

وفقذاٌ انىصٌ



صٌادة انسكش فً انذو–انسكشي 

(َقض إفشاص الإَسىنٍٍ)
Hyperglycemia, Diabetes Mellitus

أيزاض خهم الإَسىنين

(صٌادة إفشاص الإَسىنٍٍ)َقض انسكش فً انذو 

Hypoglycemia,
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Glucagonالجهىكاجىٌ 

(حًغ أيًٍُ 29)ٌُتح يٍ خلاٌا أنفا وهى ػباسة ػٍ ببتٍذ ػذٌذ 

لا ٌحتىي ػهى سٍستٍٍ أو بشونٍٍ أو آٌضو نٍىسٍٍ

صٌادة انسكش فً انبلاصيا: سٌادته

َقض انسكش فً انذو :َمصه



 هزيىَاث انغذة انذرلٍت
 Thyroid Gland Hormones

انثيروكسين -1
انثاٌزوَين ثلاثً انٍىد -2
انكانسٍتىَين -3



جن 30-25الغذة الذرقٍت وزًهب 

Hفصٍي ٌتصلاى ببرزخ هكىًت هب ٌشبه حرف 

هوتلئت بوبدة غروٌت هحتىٌت على هرهىى الثٍروكسٍيFolliclesتتكىى هي حىٌصلاث 



T4 (3,5,3’,5’- tetra iodo thyronineT3 (3,5,3’- tri iodo thyronine

(5 times more effective)

 انثيروكسين
حمط أيًٍُ عطزي يشتك يٍ انتاٌزوسين
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 انثيروكسين
 ٌؤثز عهى أٌط انكزبىهٍذراث وانبروتٍُاث وانهٍبٍذاث

 سٌادة أٌط انكزبىهٍذراث وانهٍبٍذاث وانبروتٍُاث: سٌادته
 

انعزق –ارتفاع حزارة الجسى–شعىر بانتعب  -تىتز عصبً 
,,,سٌادة َبعاث انمهب–َمص انىسٌ–

تمشو -  Cretinismتخهف عمهً–تشىة بذًَ : َمصه



 انكانسٍتىَين

 ٌمهم َسبت انكانسٍىو : سٌادته
   وٌمهم تزكٍش انفىسفاث في انذو

 ٌشٌذ تزكٍش انكانسٍىو في انذو: َمصه
نين عظاو  -تىتز و تشُجاث  -           

 –لا يحتىي عهى ٌىد –حمط أيًٍُ  32ببتٍذ عبارة عٍ 
 يٍ الدادة انغزوٌت نهحىٌصلاث

ً
لا يمثم جشء
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 انكانسٍتىَين



 هزيىَاث انغذد المجاورة نهذرلٍت
Parathyroid Gland Hormones

 انباراثىريىٌ
حّط أ١ِٕٟ 84ثجت١ذ لجبسح لٓ 

 
ٌضبد الكبلسٍتىًٍي فً وظٍفته

ٌحبفظ علً تركٍس الكبلسٍىم والفىسفبث فً الذم

ًقصه ٌؤدي لهبىط هستىي الكبلسٍىم

وارتفبع شذٌذ فً هستىي الفىسفبث



الغذة الذرقٍت

الغذد الوجبورة للذرقٍت



 (فىق كهىٌت)هزيىَاث انغذة انكظزٌت 
Adrenal Gland Hormones

Cortexاٌمششح -Medulla2إٌخبق -1

خى 12-10انغذة انكظشٌت 

تتكىٌ يٍ طبقتٍٍ 



.الصورة مأخوذة من موقع إنترنت وتم تعروبها. الغدة الكظروة في الإنسان ومكان تواجدها(: 10-5)شكل 

_adrenal.html3_endo_glnds3_6http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit

ÉíáßáÇKidneys 

ÉíÑÙßáÇ ÉÏ ÛáÇAdrenal Gland 

ÉíáßáÇKidneys 

ÉíÑÙßáÇ ÉÏ ÛáÇAdrenal Gland 

http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit6_3_endo_glnds3_adrenal.html
http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit6_3_endo_glnds3_adrenal.html
http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit6_3_endo_glnds3_adrenal.html
http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit6_3_endo_glnds3_adrenal.html
http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit6_3_endo_glnds3_adrenal.html
http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit6_3_endo_glnds3_adrenal.html
http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit6_3_endo_glnds3_adrenal.html


 (فىق كهىٌت)هزيىَاث انغذة انكظزٌت 
Adrenal Gland Hormones

(إبٍُفشٌٍ)الأدسٌُانٍٍ  -1

(َىس إبٍُفشٌٍ)َىس أدسٌُانٍٍ  -2

(غٍش أساسٍت)هشيىَاث َخاع انغذة انكظشٌت  

ص٠بدح اٌسىش ٚحّط اٌلاوت١ه لٓ ؼش٠ك تحًٍ اٌدلا٠ىٛخ١ٓ: صٌادة انهشيىٌ

استفبق ظغػ اٌذَ 

أخفبض ظغػ اٌذَ: َقض انهشيىٌ

٠ؤدٞ إٌٝ ِعبلفخ الاستدبثخ اٌمصج١خ ٌفشٚف الإثبسح ِثً حبلاد اٌخٛف أٚ 

الإثبسح اٌدٕس١خ أٚ اٌصذِبد ،،،، اٌخ

٠ٚؤدٞ إٌٝ ص٠بدح ظشثبد اٌمٍت ٚتّذد اٌششا١٠ٓ ٚأمجبض اٌمعلاد ٠ٚض٠ذ ِٓ 

و١ّخ اٌذَ اٌّذفٛق ِٓ اٌمٍت إٌٟ اٌششا١٠ٓ



OH

OH

CH CH
2

NH CH
3

OH

كاتوكول

هودروكسي إوثول موثول أمين

مرة 20أكثر فعالوة ( إبونػرون)أدرونالين 

OH

OH

CH CH
2

NH
2

OH

كاتوكول

هودروكسي إوثول أمين

(نور إبونػرون)نور أدرونالين 



 تمثم ثهثً وسٌ انغذة انكظزٌت
تفزس عذد يٍ الذزيىَاث الإستيروٌذٌت

(ظزورٌت نهحٍاة)لشزة انغذة انكظزٌت 

١ٕ١ِشاٌٛوٛست١ى٠ٛذاد -2خٍٛوٛوٛست١ى٠ٛذاد -1



انكىرتٍشوٌ -1
(انكىرتٍشول)الذٍذروكىرتٍشوٌ  -2

هزيىَاث لشزة انغذة انكظزٌت 

الأنذوستيروٌ -4
انكىرتٍكىستيروٌ -3

انتستىستيروٌ -5
انبروجستروٌ -6



.  ِثبي اٌىٛست١ضْٚ ٚا١ٌٙذسٚوٛست١ضْٚ ٚوٛست١ىٛست١شْٚ•

تمَٛ ثتٕف١ُ اصؽٕبق اٌدٍٛوٛص ِٓ ِصبدس غ١ش  •
.وشث١٘ٛذسات١خ ٚتى٠ٛٓ اٌد١ٍىٛخ١ٓ

تمًّ لٍٝ تىس١ش اٌذْ٘ٛ فٟ الأٔسدخ اٌذ١ٕ٘خ إٌٝ خ١ٍسشٚي  •
.ٚتىس١ش اٌجشٚت١ٕبد إٌٝ أحّبض أ١ٕ١ِخ. ٚأحّبض د١ٕ٘خ

.تمًّ لٍٝ تص١ٕك لذد ِٓ الأض٠ّبد اٌٙبِخ•

.تمَٛ ثٛـ١فخ ِعبد ٌلاٌتٙبثبد•

اٌض٠بدح اٌّفشؼخ ِٕٙب تسجت ص٠بدح إفشاصاد اٌّمذح ِّب ٠تسجت  •
.فٟ ٔشٛء لشذ

الجهىكىكىرتٍكىٌذاث



.ِثبي الأٌذٚست١شْٚ ٚاٌىٛست١ضٚي•

تض٠ذ ِٓ اِتصبص اٌصٛد٠َٛ ٚاٌىٍٛس ثٛاسؽخ الأبث١ت  •

اٌى٠ٍٛخ ٚتمًٍ ِٓ إخشاخّٙب فٟ اٌجٛي ٚاٌمشق ٚاٌٍمبة 

.ٚإفشاصاد اٌمٕبح اٌٙع١ّخ

ظمف 1000ٔشبغ الأٌذٚست١شْٚ ٠ٛفك اٌىٛست١ضٚي ثـ •

الدٍُيرانىكىرتٍكىٌذاث
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 هزيىَاث انغذد الجُسٍت
Gonadal Hormones

هشيىَاث أَثىٌت -2هشيىَاث ركشٌت -1

انهشيىَاث اندُسٍت



انتستىستيروٌ -1
ثُائً هٍذروتستىستيروٌ -2

الذزيىَاث الجُسٍت انذكزٌت 

الأَذروستيروٌ -3
الأَذروستن داٌىٌ -4



الذزيىَاث الجُسٍت انذكزٌت
.رسح وشثْٛ 19لجبسح لٓ است١ش٠ٚذاد تتىْٛ ِٓ •

ِسئٌٛخ لٓ اٌصفبد اٌدٕس١خ اٌثب٠ٛٔخ ٚتمتجش ِصذس ٌٍؽبلخ •

اٌسبئً   pHاٌلاصِخ ٌحشوخ اٌح١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ ٚتحبفؿ لٍٝ 

.إٌّٛٞ

.ِسئٌٛخ لٓ اٌسٍٛن اٌمذائٟ ٚلٓ اٌشغجخ اٌدٕس١خ ٌٍزوٛس•

تمًٍ ِٓ إفشاص ا١ٌٕتشٚخ١ٓ فٟ اٌجٛي ٚرٌه لٓ ؼش٠ك تص١ٕك  •

.اٌجشٚت١ٕبد



(الحىٌصهٍت)الذزيىَاث الإستروجٍٍُت  -1
الذزيىَاث انبروجستيروٍَت -2

الذزيىَاث الجُسٍت الأَثىٌت 



الإستروجٍُاث
لا تحتٛٞ  )رسح وشثْٛ  18لجبسح لٓ است١ش٠ٚذاد تتىْٛ ِٓ •

(.10لٍٝ ١ِث١ً فٟ اٌّٛلك 

(  اٌفب ٚث١تب)ِٓ أُ٘ اٌٙشِٛٔبد الإستشٚخ١ٕ١خ الإستشادا٠ٛي •

.ٚ٘شِْٛ الإستش٠ٛي ٚالإستشْٚ

تمًّ لٍٝ تحع١ش غشبء اٌشحُ ٌتمجً اٌج٠ٛعخ اٌٍّمحخ ٚتٍمت  •

.دٚساً فٟ اٌحفبؾ لٍٝ اٌحًّ ٚتؤثش لٍٝ إفشاص اٌح١ٍت



انبروجستيروٌ
٠سّٝ ٘شِْٛ اٌدسُ الأصفش•

.  ٠مًّ لٍٝ ٔعح اٌج٠ٛعخ اٌٍّمحخ ١ٙ٠ٚئ اٌشحُ لاستمجبي اٌد١ٕٓ•

ٚلٕذ حذٚث اٌحًّ ٠مًّ لٍٝ إ٠مبف ل١ٍّخ اٌتج٠ٛط ٌٚٗ دٚس  

.فٟ إثبسح اٌغذد اٌٍج١ٕخ لإفشاص اٌح١ٍت



انزٌلاكسين
٠فشص ِٓ اٌدسُ الأصفش•

.   داٌتْٛ 9000٘ٛ ثجت١ذ ٚصٔٗ اٌدض٠ئٟ حٛاٌٟ •

ٚـ١فتٗ تٙذئخ اٌشحُ ٚاستخبء لعلاتٗ ٚلعلاد الأٔسدخ اٌعبِخ •

ٌٍّٕبؼك اٌّح١ؽخ ثٗ ٚخمً لٕك اٌشحُ أوثش ِؽبؼ١خ ف١سبلذ لٍٝ ل١ٍّخ 

.اٌٛلادح ٠ٚؤثش لٍٝ ّٔٛ اٌغذد اٌٍج١ٕخ فٟ اٌثذٞ



هزيىَاث انغذة انُخايٍت
 هزيىَاث انفص الأيايً•
 هزيىَاث انفص الأوسط•
هزيىَاث انفص الخهفً•



الحبل الشىكً

Spinal cord

الغذة الٌخبهٍت

Pituitary Gland

الغذة الصٌىبرٌت

Pineal Gland

الوخٍد

Cerebellum



هزيىَاث انفص الأيايً
 هزيىٌ انًُى -1
 الذزيىَاث الجُسٍت -2
 الذزيىٌ الدُشط نهغذة انكظزٌت -3
 الذزيىٌ الدُشط نهغذة انذرلٍت  -4
الذزيىٌ الدُشط لإفزاس الحهٍب -5



هزيىَاث انفص الأيايً
GH or Somatotropinهزيىٌ انًُى  -1

ٌحفض انؼًهٍاث الأٌؼٍت فٍضٌذ يٍ تظٍُغ انبشوتٍُاث انتً  
تُستخذو فً بُاء انؼؼلاث وٌضٌذ يٍ تظٍُغ انذهىٌ  

وانكشبىهٍذساث وٌُبه ايتظاص انكانسٍىو يٍ الأيؼاء  
انذقٍقت نبُاء انهٍكم انؼظًً 

 .ٌساػذ ػهى تُبٍه انغذد انثذٌٍت ػهى إفشاص انحهٍب 

 Dwarfismتمضَ: ٔمصٗ 

 Gigantismلٍّمخ: ص٠بدتٗ



هزيىَاث انفص الأيايً
 Gonadotropicالذزيىَاث الدُبهت نهًُاسم -2

Hormones  
ٌُفشص فً كلا اندُسٍٍ ، . Lutinizing Hormone (LH)انهشيىٌ انًُشط نهدسى الأطفش 

فً الإَاث ٌساػذ ػهى َؼىج انبىٌؼاث والإباػت وػهى تطىس اندسى الأطفش وصٌادة إفشاص 
. هشيىٌ انبشوخستٍشوٌ

.فً انزكىس ٌحفض انخظٍتٍٍ ػهى إفشاص هشيىٌ انتستىستٍشوٌ

 Follicle Stimulatingانهشيىٌ انًُبه لإفشاص انحىٌظلاث •
Hormone (FSH) .

فٟ الإٔبث ٠ٕجٗ ّٔٛ ٚتؽٛس اٌج٠ٛعخ ٚت١ٙئخ اٌح٠ٛصلاد فٟ اٌّج١ط ٌمًّ ٘شِْٛ  
LH ٠ٚىْٛ ٔشؽبً أثٕبء دٚسح اٌح١ط .

.فٟ اٌزوٛس ٠ض٠ذ ِٓ ّٔٛ اٌخص١ت١ٓ ٌٚٗ دٚس فٟ تى٠ٛٓ اٌح١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ



هزيىَاث انفص الأيايً
 الذزيىٌ الدُشط نهغذة انكظزٌت -3

AdrenoCorticoTropic Hormone (ACTH or 
Corticotropin)  

حّعبً أ١ٕ١ِبً   ٠39تىْٛ ِٓ سٍسٍخ ثجت١ذ٠خ ٚاحذح تحتٛٞ لٍٝ 
اٌؽشف  )حّعبً أ١ٕ١ِبً  ٠ٚ23ىّٓ إٌشبغ اٌٙشِٟٛٔ فٟ أٚي 

(.  الأ١ِٕٟ

٠ٕفُ ٘زا اٌٙشِْٛ ّٔٛ ٚٔشبغ اٌغذح اٌىفش٠خ ٠ٚحشض لششتٙب لٍٝ  
تح٠ًٛ اٌىٌٛست١شٚي إٌٝ وٛست١ى٠ٛذاد ِمذ١ٔخ  

.  ٚخٍٛوٛوٛست١ى٠ٛذاد



هزيىَاث انفص الأيايً
  الذزيىٌ الدُشط نهغذة انذرلٍت -4

Thyroid Stimulating Hormone (TSH or 

Thyrotropin) 

و١ٍٛ داٌتْٛ   23حّط أ١ِٕٟ  198٘ٛ خلا٠ىٛثشٚت١ٓ ٠تىْٛ ِٓ 

ٚأٜ خًٍ   (T3 , T4)٠حشض اٌغذح اٌذسل١خ لٍٝ إفشاص ٘شِٛٔبتٙب 

. ٠ؤثش ثشىً ِجبشش لٍٝ ٚـبئف اٌغذح اٌذسل١خ TSHفٟ إٔتبج 



هزيىَاث انفص الأيايً
 Lactogenic Trophicانهشيىٌ انًحفض لإدساس انحهٍب -5

Hormone (LTH) 

 ٠Prolactin (PRL)ؽٍك ل١ٍٗ أ٠عبً ثشٚلاوت١ٓ 

حّعبً أ١ٕ١ِبً ٚٚصٔٗ   198ٚ٘ٛ ثشٚت١ٕٟ اٌتشو١ت ٠تىْٛ ِٓ 

داٌتْٛ   23000اٌدض٠ئٟ حٛاٌٝ 

٠ٚحفض ٘زا اٌٙشِْٛ ّٔٛ اٌغذد اٌثذ١٠خ ٚص٠بدح إفشاص اٌح١ٍت   

.ٚإٔتبج اٌجشٚخست١شْٚ ِٓ اٌدسُ الأصفش



هزيىَاث انفص الأوسط
الذزيىٌ المحفش لخلاٌا الدٍلاَين  -1

 (الإَتريٍذٌٍ)
Melanocyte Stimulating Hormone (MSH)

٠تشوت  ( أٌفب ٚث١تب ٚخبِب)تُ فصً ثلاثخ أشىبي ٌٍٙشِْٛ فٟ الإٔسبْ . 

.  وً ُِٕٙ ِٓ ثجت١ذ

ACTH)ِثً )حّعبً أ١ٕ١ِبً  13إٌٛق اٌفب ف١تىْٛ ِٓ 

حّعبً أ١ٕ١ِبً ٚٔشبؼٗ اٌج١ٌٛٛخٟ ٠ض٠ذ ثّمذاس   22إٌٛق ث١تب ف١تىْٛ ِٓ 

. ِشح لٓ ٔشبغ إٌٛق أٌفب 50



الأكسٍتىسين -1
هزيىَاث انفص الخهفً

انفاسىبزٌسين -2

Cys-Tyr-Ile-Gln-Asn-Cys-Pro-Lue-Gly-NH2

S S

Cys-Tyr-Phe-Gln-Asn-Cys-Pro-Arg-Gly-NH2

S S
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Oxytocin ٍٍالأكسٍتىس

أحّبض أ١ٕ١ِخ تشتجػ ِمبً   ٠9تىْٛ ِٓ ثجت١ذ ل١ًٍ لجبسح لٓ •

ٌتىْٛ شىلًا حٍم١بً  

٠مًّ ٘زا اٌٙشِْٛ لٍٝ ص٠بدح تمٍصبد اٌشحُ ف١ؤثش ثشىً   •

ِجبشش لٍٝ لعلاد اٌشحُ ٠ٚحمٓ أثٕبء اٌٛلادح ٌلإسشاق ِٓ  

.  ل١ٍّخ اٌٛظك

وّب ٠ؤثش لٍٝ أمجبض اٌمعلاد اٌٍّسبء ٌٍغذد اٌثذ١٠خ ف١سبلذ  •

.لٍٝ إدساس اٌح١ٍت



Vasopressinهشيىٌ انفاسىبشٌسٍٍ 

.  ٠مًّ لٍٝ أمجبض الأٚل١خ اٌذ٠ِٛخ•

 ٠Antidiureticسّٝ أ٠عبً اٌٙشِْٛ اٌّعبد لإدساس اٌجٛي •

Hormone (ADH) 

٠مًّ لٍٝ إلبدح اِتصبص اٌّبء ِٓ اٌجٛي أثٕبء ِشٚسٖ  •

ثبٌى١ٍخ ٚإلبدتٗ ٌّدشٜ اٌذَ ٌزٌه فٙٛ ٠مًٍ ِٓ اٌفبلذ ِٓ 

. اٌّبء

أحّبض أ١ٕ١ِخ تشتجػ ِمبً   ٠9تشوت ِٓ ثجت١ذ ٠تىْٛ ِٓ •

ٌتىْٛ شىلًا حٍم١بً  


