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  انًؤهلات انعهًية

 (وحتً تاريخة- 2008)

 .قظى طحخ انًغزًع ، عبيعخ انًهك طعىد،انزَبع- طبنجخ دراطبد عهُب ثجزَبيظ انًبعظزُز فٍ انزغذَخ الاكهُُكُخ

(2002 ) 

كهُخ انعهىو انطجُخ انزطجُقُخ ثزقذَز عُذ عذا يع يزرجخ انشزف – ثكبنىرَىص فٍ رخظض انزغذَخ الإكهُُُكُخ يٍ عبيعخ انًهك طعىد 

 .4.35انضبَُخ و يعذل رزاكًٍ 

 انتذريب

   (2002/2) يال(11/2001)

  .انزَبع ، ثزقُُى يًزبس نلأداء انعبو– ثزَبيظ يظزشفً انزَبع وانخزط نهقىاد انًظهحخ : أيزُبس- أخظبئُخ رغذَخ رحذ انزذرَت 

    (2001/11)انً(5/2001)

 .وانزَبع ، ثزقُُى يًزبس نلأداء انعب– يظزشفً انًهك فُظم انزخظظٍ : أيزُبس – أخظبئُخ رغذَخ رحذ انزذرَت 

  (2001/4)  انً(2001/2)

 . انزَبع ، ثزقُُى يًزبس نلأداء انعبو– ثزَبيظ يظزشفً انزَبع وانخزط نهقىاد انًظهحخ : أيزُبس- أخظبئُخ رغذَخ رحذ انزذرَت 
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 انخبرات انعًهية

  (و حتً تاريخه – 2003)

.  كهُخ انعهىو انطجُخ انزطجُقُخ-يعُذح فٍ قظى طحخ انًغزًع

 :انتذريسانًهاو الاكاديًية و

  1– انزغذَخ و انًزع  ) 361– طحخ(  

  2– انزغذَخ و انًزع  ) 362– طحخ( 

  1 -  فٍ انزغذَخيًبرطخ  )463– طحخ( 

  2 -  فٍ انزغذَخيًبرطخ  )464– طحخ( 

  انزغذَخ و الإعهبد ) 268– طحخ(  

  (طحخ انًغزًع) 345– طحخ 

  2 -  فٍ انزغذَخيًبرطخ ) 453– طحخ( 

  (انزغذَخ و انزفبعلاد الأَضُخ) 344– طحخ 

 :انًهاو الإدارية

  خبرط انزَبعانزَبع و طبنجبد – يُظقخ فٍ نغُخ الأيزُبس .  

 يُظقخ فٍ نغُخ انغذاول و الإخزجبراد انُهبئُخ .  

 ًٍَعضىح فٍ نغُخ الإرشبد الأكبد.  

 انغىدح والاعزًبد الاكبدًٍَ - انجحش انعهًٍ  عضىح فٍ نغُخ. 

  نذوات وورش عًم

(13-14/12/2010) 

 . حضور–كلية الطب، جامعة الملك سعود  " Current Trends in Elderly Care" ندوة 

 

(3-1/12/2010) 

 . حضىر– يظزششفً انًهك فُظم انزخظظٍ و يزكش الأثحبس  "A new vision in medical Nutrition "موتمر 

 

(2-6/3/2010) 

 .انًؤرًز انعهًٍ الاول نطهجخ و طبنجبد انزعهُى انعبنٍ ثبنًًهكخ انعزثُخ انظعىدَه، يزكش انًهك فهذ انضقبفٍ،انزَبع،حضىر

(1/12/2009) 

 . حضىر–، كهُخ انعهىو انطجُخ انزطجُقُخ "رغذَذ انزؤَخ،انزطبنخ و الأهذاف نكهُخانعهىو انطجُخ انزطجُقُخ" ورشخ انعًم 

(1-5/11/2008) 

 . حضىر–،يظزششفً انًهك فُظم انزخظظٍ و يزكش الأثحبس "طزق انجحش" دورح 

(9/7/2008) 

 .شهبدح انزخظض انًهًُ ، انهُئخ انظعىدَخ نهزخظظبد انطجُخ ،انزَبع

(5/2008)  

. انًظزشفٍ انعظكزٌ ثبنزَبع– " يظزغذاد فٍ انزغذَخ الإكهُُُكُخ و رغذَخ انًغزًع "انُذوح انزاثعخ 



(5/2006)  

. يزحذصخ– انًزكش انىطٍُ نهظكزٌ ثبنزَبع – ثزَبيظ يضقفى انظكزٌ انخبيض 

(10/2005 ) 

. حضىر– يظزشفً انًهك فُظم انزخظظٍ ثبنزَبع – يؤرًز انزغذَخ و انظزطبٌ 

(9/2005)  

 .يُظًخ– يزكش الأيُز طهًبٌ الاعزًبعٍ" انزغذَخ فٍ انظحخ و انًزع" فعبنُبد َذوح

(3/2004 ) 

.  حضىر– يظزشفً قىي الأيٍ ، انزَبع "- يظزغذاد فٍ انزغذَخ الإكهُُُكُخ" َذوح 

 

 انشطة اجتًاعية 

(2/2011) 

 . انغًعُخ انظعىدَخ نهزغذَخ انعلاعُخ–عضىح فٍ انهغُخ انعهًُخ انًُظًخ "طزطبٌ انقىنىٌ، َظزح شبيهخ "َذوح 

 

(12/2010) 

 انًشبركخ ثزظًُى ثزوشىر رىعىٌ عٍ انزهبة -كلية الطب، جامعة الملك سعود" –"  Current Trends in Elderly Care "َذوح 

 .انًفبطم

 

 (2007) 

 .متحدثة- اللقاء التعريفي لطالبات البرنامج الموحد،كلية العلوم الطبية التطبيقية ، جامعة الملك سعود

 

 (13-24/5/2006)  

 . محاضرة– مركز السكري الوطني، الرياض –البرنامج التدريبي لمثقفي السكري الخامس 

 

(2006) 

 .اليوم المفتوح بكلية العلوم الطبية التطبيقية ، مشاركة في اللجنة التنظيمية

 

 (25-29/9/2005)  

 منظمة-  مركز الامير سلمان الاجتماعي ، الرياض –موتمر الغذاء و التغذية 

 

 

 

 


