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 حياة الشباب في صدر الإسلام برنامج 

 الحلقة الأولى

الحمد الله رب العالمين ، والصلاة والسلام على المبعوث رحمة للعـالمين ، نبينـا محمـد وعلـى       
- :آله وصحبه أجمعين ، أما بعد 

لقــة مــن أيهــا المســتمعون الكــرام، الســلام علــيكم ورحمــة االله وبركاتــه ، وأهــلاً بكــم مــع ح       
ـــاة الشـــباب في صـــدر الإســـلام(برنـــامج  ـــاة المشـــرقة ) حي نتعـــرف مـــن خلالـــه علـــى جوانـــب الحي

لمـــا فيهـــا مـــن القـــدوة . والســـيرة النزيهـــة الطـــاهرة ، لســـلفنا الصـــالح مـــن شـــباب صـــدر الإســـلام 
فشــباب صــدر الإســلام هــم  . الصــالحة ، والأنمــوذج الســليم لحيــاة الشــباب في العصــر الحاضــر 

مــــع حيويــــة الشــــباب ، قــــوة الإيمــــان ورجاحــــة العقــــل ، وحســــن الخلــــق ، والنفــــع الـــذين جمعــــوا 
. ــف اذإـنـع ضر ـصـم روـيح نهاتم خــير مثــال لشــبابنا في العصــر الحاضــر . لأنفســهم وأمــتهم 

ليعلم شباب العصر الحاضر ما يجب أن تكون عليه حياة الشـاب، مـن قـوة الإيمـان ، ورغبـة في 
 . حسن في الخلق العلم، وحرص على العمل الصالح، و 

أيهـــا المســـتمعون الكـــرام ، معشـــر الشـــباب ، قـــد أدرك شـــباب صـــدر الإســـلام نعمـــة االله       
سبحانه وتعالى عليهم في هذه المرحلة من العمـر، هـذه المرحلـة الـتي جعلهـا االله سـبحانه وتعـالى 

االله الــذي خلقكـــم مـــن ضــعف ثم جعـــل مـــن  بــين مـــرحلتي ضـــعف ، كمــا في قولـــه ســـبحانه 
فمرحلـة القـوة  ))0F١قوة ثم جعل من قوة ضعفاً وشـيبة يخلـق مـا يشـاء وهـو العلـيم القـدير ضعف

 . هي مرحلة الشباب، يسبقها ضعف الطفولة ، ويعقبها ضعف الشيخوخة 

ـــة مـــن العمـــر، فحرصـــوا علـــى         ـــذا فـــإن شـــباب صـــدر الإســـلام عرفـــوا قـــدر هـــذه المرحل ل
عـالى ، فتعـالوا بنـا معشـر الشـباب، نتأمـل ذلـك الحـوار الـذي في مرضـاة االله سـبحانه وتها اغتنام

وبـــين أحــد الشـــباب في صــدر الإســلام ، وهـــو عبــد االله بـــن عمــرو بـــن   دار بــين رســول االله

                                                           
 .   ٥٤سورة الروم ، الآية )  ١(



) رضــي االله عنهمــا(حيــث يقــول عبــد االله بــن عمــرو بــن العــاص ) . رضــي االله عنهمــا(العــاص 
 . جمعت القرآن فقرأته في ليلة

إني أخشــى أن يطــول عليــك الزمــان وأن تمــل،  ((:قــال لــه مشــفقاً عليــه   ولمــا علــم رســول االله
 . ))اقرأ به في كل شهر

أي رسـول : ولكن عبد االله يدرك أنه في هذه الفترة من العمر يستطيع أكثـر مـن ذلـك ، فقـال 
 . دعني أستمتع من قوتي ومن شبابي االله

ام هـذه المرحلـة مـن العمـر، مرحلـة هـذا العـرض وحرصـه علـى اغتنـ  فلم ينكر عليه رسـول االله
القــوة والنشــاط في طاعــة االله ســبحانه وتعــالى ، فأعطــاه توجيهــاً آخــر رحمــة بــه وشــفقة عليــه ، 

  ))اقرأ به في عشرين  ((: قائلاً 

دعــني أســتمتع مــن قــوتي ومــن  أي رســول االله: وكــرر عبــداالله أيضــاً العــرض مــرة أخــرى ، قــائلاً 
 . شبابي 

اقـرأ ((:  توجيهاً ثالثـاً ممـا دل علـى موافقتـه علـى هـذا العـرض ، حيـث يقـول   ويعطيه الرسول
 .  ))به في عشر

بـذا الحـد مـن الـزمن مـن قـراءة القـرآن  ) رضي االله عنهما(فلا يقنع عبداالله بن عمرو بن العاص 
يـا رسـول االله : كاملاً في عشر ليالي ، فيطلب الفرصة أيضاً ليقـرأه في وقـت أقـل، حيـث يقـول 

 .عني أستمتع من قوتي ومن شبابيد

 .  ))اقرأ به في كل سبع((: يتدرج معه في طلبه ، حيث قال له   وما زال الرسول

في الاستفادة مـن فـترة شـبابه بشـكل   وفي محاولة أخيرة من هذا الشاب لاستئذان رسول االله
 . يا رسول االله دعني أستمتع من قوتي ومن شبابي: أكثر ، يقول 



(أن يعطيه أدنى مـن هـذا الحـد شـفقة عليـه وخشـية مـن انقطاعـه عـن العمـل  ولفأبى الرس
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٢( .
 . فإن أحب العمل إلى االله أدومه وإن قل 

شــباب الإســلام هــذا أنمــوذج مــن حيــاة الشــباب في صــدر الإســلام الــذين حرصــوا علــى       
ـــقو ماـــش تــهاببم في طاعـــة االله ســـبحانه وتعـــالى  ـــاب ا. ـنتغ الله ســـبحانه ومـــن جملتهـــا قـــراءة كت
ــلما اـينمزلا ةدـلا ةـح تيهددتا لنفســك : وتعــالى ، وهنــا أوجــه ســؤالاً للشــباب في هــذه المناســبة 

لتختم فيها كتاب االله سبحانه وتعالى؟ هل تختم في كـل عشـرة أيـام ؟ هـل تخـتم في كـل عشـرين 
 ؟ هـل تخـتم في كـل شـهر ؟ أرجـو أن لا يتجـاوز الحـد ذلـك وأنـت قـوي نشـيط في هـذه المرحلــة
 . من عمرك ، تستطيع أن تؤدي من الأعمال مالا تستطيعه إذا كبرت سنك ووهن جسمك 

أنموذجاً آخر من ذلـك العصـر ، لشـاب مـن شـباب  -إن شئتم  -معشر الشباب خذوا       
: ، حيــث يقــول ) رضــي االله عنــه(صــدر الإســلام ، ذلكــم هــو عبــداالله بــن عمــر بــن الخطــاب 

إذا رأى رؤيــا قصــها علــى رســول االله صــلى ) االله عليــه وسـلمصــلى (كـان الرجــل في حيــاة النــبي 
، وكنـت )صـلى االله عليـه وسـلم(االله عليه وسلم، فتمنيت أن أرى رؤيا فأقصها علـى رسـول االله 
، فرأيــت في )صـلى االله عليـه وسـلم(غلامـا شـابا، وكنـت أنـام في المسـجد علـى عهـد رسـول االله 

ار، فــإذا هــي مطويــة كطــي البئــر، وإذا لهــا قرنــان، النــوم كــأن ملكــين أخــذاني، فــذهبا بي إلى النــ
فلقينـا ملـك آخـر، فقـال : قـال. وإذا فيها أناس قد عرفتهم، فجعلت أقول أعـوذ بـاالله مـن النـار

). صـلى االله عليـه وسـلم(فقصتها حفصة علـى رسـول االله . ، فقصصتها على حفصةعْ رَ لي لم ت ـُ
بعــــد لا ينــــام مــــن الليـــــل إلا نعــــم الرجــــل عبــــداالله لــــو كــــان يصـــــلي مــــن الليــــل فكــــان : فقــــال
(في صحيحهالبخاري أخرجه .))قليلا
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٣(  .  

تنفيـــــذ  إلىكــــذا كانــــت حــــال ســــلفكم مــــن الشــــباب ، يســــارعون معشــــر الشــــباب ، ه      
بمجــرد توجيــه ) رضــي االله عنـه(، فهــذا عبـداالله بــن عمــر بـن الخطــاب   رســول االلهتوجيهـات 

كـان بعـد .   ))نعم الرجـل عبـد االله لـو كـان يصـلي مـن الليـل((: بقوله   بسيط من رسول االله

                                                           
وابــن ماجــة في ســننه ، كتــاب غقامــة الصــلاة ، .  ٦٤٨٠حــديث رقــم  الحــديث أخرجــه الإمــام أحمــد في المســند ،)  ٢(

 . واللفظ لأحمد . ١٣٤٦حديث رقم 
 .   ١١٢٢كتاب الجمعة ، حديث رقم )  ٣(



لـى هـذا الصـنف مـن وقـد أثـنى االله سـبحانه وتعـالى ع. هذا التوجيه يقضي أكثـر ليلـه في صـلاة 
ـــل مـــا يهجعـــون: النـــاس ، وهـــم المتقـــون ، حـــين قـــال  إن أولئـــك .  ))3F٤كـــانوا قلـــيلاً مـــن اللي

لاغتنـام هـذه المرحلـة   الشباب وأمثالهم من شباب صدر الإسلام، يـدركون توجيـه رسـول االله
 اغتـنم خمسـاً قبـل خمـس ، شـبابك قبـل هرمـك((: من العمر حيث يقول عليه الصـلاة والسـلام 

  ))، وصحتك قبل سقمك ، وغناك قبل فقرك ، وفراغـك قبـل شـغلك ، وحياتـك قبـل موتـك، 
(أخرجه الحاكم وصححه ووافقه الذهبي
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٥(  . 

نح نيأ ، ملاسلإا بابش ايو ماركلا نوعمتسلما اهينه زـيتم تيـلا ةفـصلا كلت نم بـا شـباب      
لاغتنـام هـذه المرحلـة مـن العمـر فيمـا يعـود علـى   صدر الإسلام ، وأين نحن من توجيـه النـبي

ــهاوف لتـــا،  الشـــاب في ـــصرفلا ماـــبق ة ـــخلآاو ايندـــف ،ةرـــهيأ ، هللا ، اللهاـــشلا اـــنتغاب باب ـلخـــلا في ير
 . وبتدارك القوة قبل الضعف ، والشباب قبل الهرم 

أيهـــا المســـتمعون الكـــرام ، معشـــر الشـــباب ، للحـــديث بقيـــة إن شـــاء االله ، وفي الختـــام        
ا لصـلاح ديننـا ودنيانـا ، وآخـر دعوانـا أن نسأل المولى جل وعلا أن يلهمنا رشـدنا ، وأن يوفقنـ

الله رب العــالمين ، والصــلاة والســلام علــى نبينــا محمــد وعلــى آلــه وصــحبه أجمعــين ، وإلى  الحمــد
 .أن ألقاكم أستودعكم االله ، والسلام عليكم ورحمة االله وبركاته 

 

                                                           
 .   ١٧سورة الذاريات ، الآية )  ٤(
 .  ووافقه الذهبي صحيح على شرط الشيخين ولم يخرجاه ، : وقال .  ٤/٣٠٦المستدرك ،   )٥(
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