
 

 

 تشخيص اضطراب التوحد
مي الفاخري.أ 1 08/01/1434  



 تشخيص اضطراب التوحد

   يدل مصطلح التشخيص على تحديد سبب أو

 .أسباب المرض أو سلوكيات غير سوية

 

  يعتبر التشخيص خطوة هامة يترتب عليها

 .تحديد التدخل المناسب

 

  يعتمد في تشخيص اضطراب التوحد على

ملاحظة مجموعة من السلوكيات ومطابقتها مع 

 .  المعايير المتفق عليها لتشخيص اضطراب التوحد

 

 التوحد من الأمور  يعتبر تشخيص اضطراب

مي الفاخري.أ 2 08/01/1434 .الصعبة نسبيا    



أسباب صعوبة تشخيص اضطراب 

 التوحد

اتساع نطاق جوانب القصور الناتج عن  -1

 .التوحد

 

السلوكيات المصاحبة للتوحد تتغير مع  -2

 .التقدم في العمر

 

سلوكيات ذوي التوحد تختلف من موقف  -3

 .إلى آخر، كذلك باختلاف المحيطين بهم

 

يصاحب اضطراب التوحد اضطرابات  -4

 .أخرى عديدة
   

مي الفاخري.أ 3 08/01/1434  



 أهمية تشخيص ذوي التوحد

تساعد عملية التشخيص وتحديد المسمى التشخيص 

 :الأهالي والمعلمين في عد أمور هي

 

الحصول على معلومات خاصة بالاضطراب من  -1 

 .خلال الكتب والانترنت وغيرها من المصادر
 

 .تحديد التوقعات لمدى تحسن الاضطراب -2
 

تحديد التوقعات لسلوكيات الشخص بناء  على  -3

 .تشخيصه
 

 .تحديد سبب ظهور السلوك غير السوي للشخص -4
 

 .تحديد العلاج التربوية أو الطبي  -5

   
 

مي الفاخري.أ 4 08/01/1434  



 المعايير التشخيصية لاضطراب التوحد

 

نقاط من المحكات  6أن تتضمن معايير التشخيص : أولا  

 :الثلاث التالية

 

 .قصور نوعي في التفاعل الاجتماعي -1

 .قصور نوعي في التواصل -2

سلوك نمطي، ومتكرر، وذخيرة محدودة من  -3

 . الاهتمامات، والأنشطة
 

   
 

الفاخريمي .أ 5 08/01/1434  



 المعايير التشخيصية لاضطراب التوحد

 

تأخر أو سلوك غير طبيعي في أحد الجوانب التالية : ثانيا  

 :يبدأ قبل بلوغ الطفل ثلاث سنوات. على أقل تقدير

 

 .التفاعل الاجتماعي -1

 .استخدام اللغة، والتواصل الاجتماعي -2

 .  اللعب الرمزي أو التخيلي -3
 

   
 

الفاخريمي .أ 6 08/01/1434  



 المعايير التشخيصية لاضطراب التوحد

 
 

أو  ريتالاضطراب لا يرجع إلى اضطراب : ثالثا  

 . الطفولياضطراب التفكك 
 
 

   
 

الفاخريمي .أ 7 08/01/1434  



 

 

 فــريق التشخيــــص

الفاخريمي .أ 08/01/1434  8 



التشخيص السلوكي لاضطراب 

 التوحد

 

 

 

مي الفاخري.أ 08/01/1434  9 

:يشمل على خمس معايير وهي  
 

.وصف سلوكيات اضطراب التوحد -1  
 

.درجة كل سلوك ومقدراه -2  
 

.البيئات التي يظهر فيها السلوك المستهدف -3  
 

.الوظيفة المقصودة -4  
 

. الاستثارة الذاتية -5  



مي الفاخري.أ 08/01/1434  10 



أساليب تشخيصية أخرى لاضطراب 

 التوحد

 

 

 

مي الفاخري.أ 08/01/1434  11 

 

.التقييم الطبي: أولا          
 

.التقييم النفسي: ثانيا                            
 

.التقييم التربوي: ثالثا         
 

. تقييم التواصل: رابعا                          
 

.التقييم الوظيفي: خامسا        



كيف يمكن التمييز بين التوحد وغيره من 

 الاضطرابات النمائية الشاملة؟

يتم التمييز بينهم من خلال عدة أمور يجب أن تأخذ 

 :هي.بعين الاعتبار 
 

 .عمر بداية الاضطراب -1

 .اكتمال ظهور ثالوث الأعراض -2

 .  التاريخ التطوري للطفل -3

مي الفاخري.أ 08/01/1434  12 



 التشخيص المبكر لاضطراب التوحد

يصعب تشخيص اضطراب التوحد في السنة 

 الأولى من العمر؟ لماذا؟

 

لان معظم السلوكيات التي تمثل جزء من 

 معايير التشخيص باضطراب التوحد،

لا يمكن الجزم بوجودها قبل بلوغ الطفل    

.سن الثانية أو الثالثة  

 

 كذلك تأخر مراجعة أولياء الأمور للمختصين 

 
 

 

   

مي الفاخري.أ 13 08/01/1434  


