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 مستخلص البحث

           ارات تيدريس                                                          استهدف هذا البحث استقصاء فعالية برنامج تدريبي فيي تنميية مهي

                          تخصييص العلييوم الشييرعية بكلييية           المعلمييات  /                                   التفكييير وفعالييية الييذات لييدى الطالبييات

  .                           التربية في جامعة الملك سعود

ولتحقيق هذا الهدف اعتمد البحث التصميم شبه التجريبي القائم على تصميم 

، (Pre-Post Test Design)المجموعتين التجريبية والضابطة مع اختبارات قبلية وبعدية 

المعلمات تخصص العلوم الشرعية والبالغ / وقد تألفت عينة البحث من الطالبات

( 06)معلمة مقسمة إلى مجموعتين أحدهما تجريبية وعددها / طالبة( 06)عددهن 

طالبة، حيث تم تطبيق البرنامج التدريبي ( 06)طالبة، والأخرى ضابطة وعددها 

 .المقترح على المجموعة التجريبية فقط

التجريبية والضابطة أعدت الباحثة : الأداء القبلي والبعدي للمجموعتين ولقياس

بطاقة للبرنامج التدريبي، و (الجانب العقلي المعرفي)اختبار لقياس : اليةالأدوات الت

المهارات التدريسية المنمية لمهارات التفكير ( الأدائي الجانب)ملاحظة لقياس 

ية، ومقياس فعالية الذات نحو ممارسة المعلمات تخصص العلوم الشرع /للطالبات

المعلمات تخصص / المنمية لمهارات التفكير لدى الطالباتالمهارات التدريسية 

 .العلوم الشرعية

                                                                       وبعد أن تم التأكد من صدق الأدوات وثباتها، ثم تطبيقها قبلي ا على مجموعتي 

فقط، وبعد ثم طبق البرنامج التدريبي المقترح على المجموعة التجريبية البحث 

وبعد الحصول على البيانات .                                             الإنتهاء من تطبيق البرنامج طبقت الأدوات بعدي ا

ستخدام معادلة إ                      ثم معالجتها إحصائي ا ب تنظيمهاالناتجة عن القياس القبلي والبعدي تم 

الجانب العقلي )قيمة ثبات اختبار  رلتقدي  Alpha Caefficientألفا كرونباخ معامل ألفا

 ,Kuderشاردسون توري رتحليل التباين لكودو ،هارات تدريس التفكيرلم (المعرفي

Richardson ت"، وأختبار اب قيمة ثبات مقياس فعالية الذاتلحس "(t-test) 

لحساب حجم التأثير الناتج عن المعالجات  (2)ومربع إيتا  ،للمجموعتين المستقلتين

ومعامل الارتباط لبيرسون،  ،عملية لنتائج البحثالإحصائية للتأكد من الدلالة ال

مهارات التدريس المنمية لمهارات ل( الجانب الأدائي)العلاقة بين  عللتعرف على نو

 .وفعالية الذات التفكير

 :وقد أسفرت نتائج البحث عن ما يلي

                 بييين متوسييطي الأداء   (     6060  ≤          عنييد مسييتوى  )                         وجييود فييرق ذو دلاليية إحصييائية   -   3

   (       المعرفييي        العقلييي )                                                     البعييدي للمجييوعتين التجريبييية والضييابطة فييي تنمييية الجانييب



                العلييوم الشييرعية     تخصييص        معلمييات   ال   /            لييدى الطالبييات        التفكييير               لمهييارات تييدريس 

         وهييي نسييبة    %(   74 )                        كمييا بل ييت قيميية مربييع إيتييا                           لصييالا المجموعيية التجريبييية، 

                                        كبييير للبرنييامج التييدريبي المقتييرح فييي تنمييية                                مرتفعيية التييأثير تبييين حجييم الأثيير ال

   (.              العقلي المعرفي )       الجانب 

                 بييين متوسييطي الأداء   (     6060  ≤          عنييد مسييتوى  )                      د فييرق ذو دلاليية إحصييائية  و  وجيي  -   2

        لمهيارات    (             الجانيب الأدائيي )                            التجريبية والضيابطة فيي تنميية                    البعدي للمجموعتين

       العلييوم      تخصييص   ت      معلمييا  ال   /                    التفكييير لييدى الطالبييات                المنمييية لمهييارات       تييدريس   ال

    وهيي    %(   40 )                        كما بل ت قيمية مربيع إيتيا                           لصالا المجموعة التجريبية،          الشرعية

                                                                             نسبة مرتفعة التأثير تبين حجم الأثير الكبير للبرنامج التدريبي المقترح في تنميية 

   (.      الأدائي )       الجانب 

                 بييين متوسييطي الأداء   (     6060  ≤          عنييد مسييتوى  )                    فييرق ذو دلاليية إحصييائية      وجييود   -   0

           نحيو ممارسية              فعاليية اليذات        تنميية                      التجريبيية والضيابطة فيي         موعتين           البعدي للمج

     تخصيص        معلميات   ال   /                    التفكيير ليدى الطالبيات                المنميية لمهيارات       تيدريس   ال        مهارات

   %(   03 )                        كما بل ت قيمة مربيع إيتيا                           لصالا المجموعة التجريبية،                 العلوم الشرعية

                ريبي المقتيرح فيي                                                           وهي نسبة مرتفعة التأثير تبين حجم الأثر الكبير للبرنامج التيد

  .                                    تنمية فعالية الذات نحو تنمية التفكير

               المعلميات فيي كيل   /                   بين درجات الطالبات   (    6060  ≤          عند مستوى  )              علاقة ارتباطية -   7

                                لمهييارات التييدريس المنمييية لمهييارات   (              الجانييب الأدائييي )                 ميين بطاقيية الملاحظيية 

      رتبيياط                                                                التفكييير ومقييياس فعالييية الييذات فييي تنمييية التفكييير، وأن قيميية معامييل الا

  و   (  3  )+                                                  وهي قيمة موجبة ضيعيفة حييث يتيراوح معاميل الارتبياط بيين   (     6000 )

                                                          ، وبالتييالي يييتم رفييض الفييرض الصييفري وقبييول الفييرض البييديل، وترجييع  ( 3- )

                   الإنجيياز، المهييار  فييي  )                                                الباحثيية السييبب فييي ذلييك إلييى أن مكونييات فعالييية الييذات 

               فييياء  فيييي مواجهييية                                                    الأداء، كفييياء  التعاميييل ميييع اتخيييرين، التنظييييم اليييذاتي، الك

          جميعهييا فييي     تييه             ، لا يمكيين تنمي (                                      الضيي وط، الحييرص فييي تقييديم المسيياند  ل خييرين

  .               ا أطول لتنميتها                    حيث أنها تتطلب وقت     ،                      فتر  البرنامج التدريبي

ا من التوصيات  وفي ضوء ما أسفر                                             عنه البحث من نتائج، ق دمت عدد 

 :والمقترحات من أبرزها

 ي هذا البحث عند تيدريب المعلميات والمشيرفات                                 تبني البرنامج التدريبي المقترح ف                                         

                    عليييى ممارسييية المهيييارات              أثنييياء الخدمييية                               التربوييييات تخصيييص العليييوم الشيييرعية 

  .                                 التدريسية المنمية لمهارات التفكير



  الاهتمام بوضع معاير الجود  للمنظومة التدريسية التي تساعد على تنمية مهيارات                                                                         

  .                     التفكير أثناء التدريس

 راتيجيات التدريسييية التييي تسيياعد علييى تنمييية مهييارات                    توظيييف واسييتخدام الإسييت                                               

  .                                التفكير أثناء التدريس في المدارس

  تطبيييق مقييياس فعالييية الييذات نحييو الممارسييات التدريسييية التييي تسيياعد علييى تنمييية                                                                      

  /                                                                         مهييارات التفكييير والمسييتخدم فييي هييذا البحييث لتحديييد مييدى الفعالييية الذاتييية للمعلييم

  .                  المعلمة قبل الخدمة

  تقويميية لبيرامج إعيداد ومعلميات العليوم الشيرعية بكليية التربيية فيي            إجراء بحوث                                                             

    .                                                      ضوء تنميتها للمهارات التدريسية المنمية لمهارات التفكير

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


