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تطورت مظاهر الحياة في مجتمعنا فبعد 

الجهد  من  كثير  مع  ب�ساطة  �أكث�ر  كانت  �أن 

البدني، �أ�صبحت �أكثر تعقيدا مع جهد بدني 

مادية  بمظاهر  ننعم  �أ�صبحنا  فقد  ي�سير. 

م��وا�ل�ص��ات،  م��ن  ومتنوعة  للغاية  متقدمة 

و�أدوات  وف�����ض��ائ��ي��ات،  ات�����ص��ال،  و�أج���ه���زة 

وخ��دم��ات  م��ن��زل��ي��ة،  وو���س��ائ��ل  ا�ستهلاكية، 

وغيرها من م�ستلزمات الحياة والتي ا�ستفاد 

حظ  ح�سن  ومن  كبير.  ب�شكل  ن�سان  الإ منها 

ا�ستفادة  الب�شرية  �أفراد  �أكثر  �أنها من  المر�أة 

دوار  الأ لتعدد  وذل��ك  ال��ت��ط��ورات،  ه��ذه  م��ن 

لكل  الما�سة  حاجتها  ثم  ومن  بها  تقوم  التي 

ما يعينها على �أداء مهامها الحياتية اليومية 

ب�سرعة وب�إتقان.

ن�سان  الإ �إليها  التي و�صل  التطورات  هذه 

ب�شكل  حياتنا  في  يحدث  الذي  التغير  تعك�س 

وه��ي  ال��ك��ون  في  الله  ���س��ن��ة  يعك�س  م��ت��درج 

التحول والتغير والتطور الم�ستمر، ولا �شك �أن 

التغيرات  هذه  مع  تتغير  ن�سان  الإ احتياجات 

التي تطر�أ على مراحل حياته المختلفة. ومما 

ي�ستوقفني بت�أمل،  التغيرات التي طر�أت على 

ترتب  وقد  واقت�صاديًّا  اجتماعيًّا  المر�أة  حياة 

التي تقوم بها المر�أة ومن  دوار  عليها تنوع الأ
 

ثم اختلاف احتياجاتها مع كل دور من هذه 

دوار. الأ

الم���ر�أة  ح��ي��اة  �أن  ب�صير  على  يخفى  ولا 

المراحل  من  بالعديد  م��رت  قد  مجتمعنا  في 

تمخ�ضت  الما�ضية  العقود  خلال  والمتغيرات 

الن�سائية  ال��ن��م��اذج  م��ن  العديد  ظ��ه��ور  ع��ن 

التي  التحولات  تفا�صيلها  بكل  تعك�س   والتي 

من  يعي�شه  وم��ا  ال�سعودي  المجتمع  بها  يمر 

واقت�صادية في كل مرحلة  اجتماعية  تغيرات 

من المراحل.

عدد  قبل  المجتمع،  في  �سائدًا  ك��ان  لقد 

التي لم  ال�سعودية  الفتاة  العقود، نموذج  من 

تحظ بالتعليم، و�إن حظيت بالي�سير منه فهو 

لم يتجاوز دور الكتاتيب. وبالتالي فقد كانت 

وقت  في  �سرية  الأ الم�س�ؤولية  تجربة  تخو�ض 

مبكر لا يتجاوز �سن الطفولة، بل كانت تتحمل 

هذه الم�س�ؤولية بكثير من العفوية وال�سطحية. 

من  الكثير  بين  �سائدًا  ك��ان  النموذج  وه��ذا 

�أمهاتنا اللاتي كان لهن دور عظيم في تن�شئة 

بناء، ومما �ساعدها  وتربية عدد كبير من الأ

في التن�شئة عفوية الحياة وب�ساطتها كب�ساطة 

نف�سها وقلبها المليء بالحب والحنان.

ومع بداية التعليم بد�أ يظهر ب�شكل وا�ضح 

نموذج المر�أة ذات الم�ستوى التعليمي المتو�سط 

�أ الفتاة  والثقافة الن�سائية المحدودة. حيث تُهيَّ

في  دوره��ا  تمار�س  لكي  مبكر  ب�شكل  للزواج 

وت�سهر  �صغارها  ترعى  منزل  كربة  الحياة 

يكن  لم  المرحلة  هذه  وفي  زوجها،  راحة  على 

على  ���ش��راف  الإ �سوى  اقت�صادي  دور  للمر�أة 

�إليها  يوكلها  والتي  المتوا�ضعة  المنزل  ميزانية 

زوجها، بينما يتولى هو ق�ضاء �ساعات طويلة 

�سرة. في العمل لرعاية الأ

ثم بعد ذلك بد�أ يظهر نموذج المر�أة التي 

تتمتع بحظ �أوفر من التعليم، ربما قبل �أو بعد 

التحاقها بع�ش الزوجية �إلى جانب م�س�ؤولياتها 

خرى.  الأ والاجتماعية  �سرية  الأ والتزاماتها 

مر �إلى �أن ظهر لدينا نموذج المر�أة  فتدرج الأ
 

العاملة والذي من خلاله بد�أ يت�أكد دور المر�أة 

الاقت�صادي وب�شكل �أكثر �إلحاحًا. وقد تزامن 

دوار  هذا التحول الكبير مع ظهور تعدد في الأ

التي ت�ؤديها المر�أة تجاه �أ�سرتها. حيث لم يعد 

والزوج  بالمنزل  العناية  على  مقت�صرًا  مر  الأ

التزامها  �إلى جانب  ذلك  تعدى  بل  بناء،   والأ

خ��ارج  العمل  م��ن  ق�صيرة  لي�ست  ب�ساعات 

المنزل و�أدائها لواجبها المهني والذي قد يكون 

احتياجات  ظ��ل  في  بحت  اقت�صادي  داف��ع��ه 

معي�شي  م�ستوى  تحقيق  في  الملحة  ���س��رة  الأ

لائق.

مرت  التي  الم��راح��ل  من  مرحلة  كل  وفي 

و�أنم��اط  نم��اذج  هناك  ال�سعودية  الم��ر�أة  بها 

للمتغير  الانج�����ذاب  م��ابني�  ت����دور  ل��ل��ح��ي��اة 

والالت�صاق بالموروث، وبينهما ي�ضيع الت�أ�صيل 

والمتغيرات.  الثوابت  لمعنى  ال��واع��ي  العلمي 

 ومجتمعنا لي�س مجتمعًا وحيدًا في العالم لكنه

الم��ج��ت��م��ع الم��فت�ر�ض�� �أن ي��ك��ون ال��ن��م��وذج في 

المتغيرات  ه��ذه  م��ع  المتناغمة  ط���ر  الأ و���ض��ع 

الفردية  ط��روح��ات  الأ تنق�صنا  لا  المرحلية. 

 والاجتهادات ال�شخ�صية لكن ينق�صنا بو�ضوح

�أن  يم��ك��ن  ال��ت��ي  المتخ�ص�صة  الم���ؤ���س�����س��ات 

في  الممتعة  التفا�صيل  من  العديد  لنا  تقدم 

درا�سة  �إلى  تحتاج  والتي  ال�سعودي  المجتمع 

من  ال��ع��دي��د  منها  ن�ستنبط  �أنث�روب��ول��وج��ي��ة 

المواعظ والعبر وخارطة للطريق لا يتخر�صها 

المتخر�صون.
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