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 بسم االله الرحمن الرحيم
 أخلاق الشباب بين الواقع والمأمول

 ـه٤/٥/١٤٢٣مركز حفص 
 عتاصر الموضوع 

 .السجية والطبع والمروءة والدين : الخلُُقُ و الخلُْقُ في اللغة   :التعريف 
لأخــقلا أوـصفا لإانسـنا ـلاـتي ـماعيلـ هبــا غــيره ، وهــي محمــودة ((: : الخلــق في الاصــطلاح  

نأ تكـــون مـــع غـــيرك علـــى نفســـك ، فتنصـــف منهـــا ولا : ومذمومـــة ، فـــالمحمود علـــى الإجمـــال 
العفــو والحلــم والجــود والصـــبر وتحمــل الأذى والرحمــة والشـــفقة : وعلــى التفصـــيل  تنصــف لهــا ،

 .))والمذموم منها ضد ذلك. وقضاء الحوائج والتوادد ولين الجانب ونحو ذلك 
عــن بــن عمــرو إن مــن أحــبكم / البخــاري : في الســنة : في القــرآن : مكانــة اخلألالــق  -

 الخلق   حسنالبرعن النواس / مسلم . .. إلي أحسنكم خألاقا
ـــزان أثقـــل مـــن حســـن الخلـــق... عـــن أبي الـــدرداء / الترمـــذي  وإن  مـــا مـــن شـــيء يوضـــع في المي

قــال أبــو عيســى هــذا حــديث  ليبلــغ بــه درجــة صــاحب الصــوم والصــلاةصــاحب حســن الخلــق 
 .غريب من هذا الوجه 

والفــرج أكثــر مــا يلــج النــاس بــه النــار فقــال الأجوفــان الفــم مــا ...عــن أبي هريــرة قــال / أحمــد 
 .  وسئل عن أكثر ما يلج به الجنة فقال رسول االله صلى االله عليه وسلم حسن الخلق

 نماذج من اخلألاق بين الواقع والمأمول 
 ) أبو هريرة ، أسامة بن زيد (الوالدين : مع الآخرين 

 مع العلماء والمشايخ والأساتذة 
 ) خواتالعم والعمة والخال والخالة و واخلإوان والأ(مع الأقارب 

  . موقف علي في التواضع هوفي  ) /طلاقة الوجه والسلام والكلمة الطيبة (مع عامة الناس 
 آثار اخلألاق الحسنة على الشباب  -

 دخول الجنة 
 محبة الرسول، والخلق عامة  

 ألفة الدواب 



 ٣ 

  في سعة اخلألاق كنوز الأرزاق: يسهل عليك حصول المال 
 يتيسر لك الزواج 

 ظيفة تتيسر لك الو 
 .صيانة الأعراض

ـــة والشـــرف  ـــو المكان شـــرف مـــع ســـوء لا ) (الشـــرف بالفضـــل والأدب ، لا بالأصـــل والنســـب(عل
 ) الأدب

 )  التربية الذاتية(كيف تكتسب اخلألاق  -
 اتباع القواعد والمعايير  -

 أحسن إلى المسيء تسده
 من عذب لسانه كثر إخوانه
 لسانك يقتضيك ما عودته
 ما يعنيه  من طلب ما لايعنيه فاته

 صاحب اخلأيار تأمن الأشرار

 بشاشة الوجه عطية ثانية
    لذنبباإعادة الاعتذار تذكير 

 المعايير : ثانياً 
 كفى أدباً لنفسك ما كرهته لغيرك   

 الكلام بكثرة طائله لا بحال قائله
 المرء مخبوء تحت لسانه

 خأوك من واساك في الشدة 
  
 



 ٤ 

 بسم االله الرحمن الرحيم
 

 الشباب بين الواقع والمأمولأخلاق 
 هـ٤/٥/١٤٢٣مركز حفص 

 عتاصر الموضوع 
(السجية والطبع والمروءة والدين: الخلُُقُ و الخلُْقُ في اللغة   :التعريف 

0F

١( . 
 الخلق في الاصطلاح  

(قـــال القـــرطبي       
1F

لأخـــقلا أوـصــفا لإانســـنا ـلاــتي ـماعيــل هبـــا غـــيره ، وهـــي محمـــودة ((:  )٢
نأ تكـــون مـــع غـــيرك علـــى نفســـك ، فتنصـــف منهـــا ولا : ود علـــى الإجمـــال ومذمومـــة ، فـــالمحم

العفــو والحلــم والجــود والصـــبر وتحمــل الأذى والرحمــة والشـــفقة : تنصــف لهــا ، وعلــى التفصـــيل 
())والمذموم منها ضد ذلك. وقضاء الحوائج والتوادد ولين الجانب ونحو ذلك 

2F

٣(. 
 : مكانة الأخلالق  -

ن الذين يمشون على الأرض هونـا وإذا خـاطبهم الجـاهلون قـالوا وعباد الرحم:  :في القرآن 
[ والـذين لا يشـهدون الـزور وإذا مـروا بـاللغو مـروا كرامــا  ..... ]   ٦٣الفرقـان  [ سـلاما  
 . ]   ٧٢الفرقان  

  :في السنة     
ن قـال إن مـ...ن رسول االله صلى االله عليـه وسـلم لأعبد االله بن عمرو  عن/ البخاري         

 . أحبكم إلي أحسنكم خألاقا
 

                                                   
] خلق[، مادة  ٩١/  ١٠وابن منظور ، لسان العرب ] . خلق[، مادة  ١٤٧١/  ٤الجوهري ، الصحاح : انظر )  ١(

 ] .   خلق[، مادة  ٢٢٩/  ٣والفيروز أبادي ، القاموس المحيط . 
 ) . ٢١٤/  ١معجم المؤلفين ( وهو أحمد بن عمر  )  ٢(
 .  ٤٥٦/  ١٠ابن حجر ، فتح الباري )  ٣(



 ٥ 

عن النواس بن سمعـان انلأصـاري قـال سـألت رسـول االله صـلى االله عليـه  /مسلم                
الخلـق والإثم مـا حـاك في صـدرك وكرهـت نأ يطلـع عليـه  الـبر حسـنوسلم عن الـبر والإثم فقـال 

 .  الناس
ما مـن شـيء يوضـع في وسلم يقول عن أبي الدرداء قال سمعت النبي صلى االله عليه / الترمذي 

ـــزان أثقـــل مـــن حســـن الخلـــق ـــه درجـــة صـــاحب الصـــوم  المي ـــغ ب وإن صـــاحب حســـن الخلـــق ليبل
 . والصلاة قال أبو عيسى هذا حديث غريب من هذا الوجه

أكثــر مــا يلــج النــاس بــه عــن أبي هريــرة قــال ســئل رســول االله صــلى االله عليــه وســلم عــن / أحمــد 
لفـرج وسـئل عـن أكثـر مـا يلـج بـه الجنـة فقـال رسـول االله صــلى االله النـار فقـال الأجوفـان الفـم وا

 .  عليه وسلم حسن الخلق
  نماذج من الأخلاق بين الواقع والمأمول

 ) أبو هريرة ، أسامة بن زيد (الوالدين : مع الآخرين 
 مع العلماء والمشايخ والأساتذة 

 ) واتالعم والعمة والخال والخالة و واخلإوان واخلأ(مع الأقارب 

وفي موقــف مــن مواقــف أمــير       /) طلاقــة الوجــه والســلام والكلمـة الطيبــة (مـع عامــة النــاس 
في التواضع الـذي يبعـث المـدعوين علـى الاقتـداء ، ) رضي االله عنه(المؤمنين علي بن أبي طالب 

نين نحمـل عنـك يـا أمـير المـؤم: ما كان منه حين اشترى تمراً بدرهم، فحمله في ملحفته ، فقالوا 
())لا ، أبو العيال أحق نأ يحمل ((: ؟ قال 

3F

٤(  . 
 

 آثار الأخلاق الحسنة على الشباب  -
 دخول الجنة 
  والخلق عامة محبة الرسول، 
 ألفة الدواب 

                                                   
كتاب  ، وكذلك خأرجه في ٥٤٦/  ١خأرجه الإمام أحمد في فضائل الصحابة ، تحقيق وصي االله بن محمد عباس )  ٤(

.  ٤٤٣/  ٢وابــن الأثــير ، الكامــل في التــاريخ .  ٥/  ٨وذكــره ابــن كثــير في البدايــة والنهايــة .   ١٦٦الزهــد ص 
 .  ٢١٨/  ٣في الرياض النضرة  والمحب الطبري



 ٦ 

 في سعة الأخلاق كنوز الأرزاق: يسهل عليك حصول المال 
صــلة الــرحم مــن حســن الخلــق ، وقــد ورد فيــه وعــد مــن الصــادق : لمثــال فعلــى ســبيل ا        

، وينسـأ لـه في مـن أحـب نأ يبسـط لـه في رزقـه ((: بسـعة الـرزق ، كمـا في قولـه  صالمصـدوق 
())أثره فليصل رحمه 

4F

٥( . 
 يتيسر لك الزواج 
 تتيسر لك الوظيفة 

بجماعــة الشــباب بتوجيــه ) رضــي االله عنــه(ولقــد اهــتم علــي بــن أبي طالــب / اض صــيانة الأعــر 
ــنوا أعراضــكم بــالأدب ((: وصــية خاصــة لهــم في حســن الخلــق بقولــه  ،  يــا معشــر الفتيــان حصِّ

())ودينكم بالعلم 
5F

٦( . 
شـرف مــع ســوء لا ) (الفضــل والأدب ، لا بالأصـل والنســبالشـرف ب(علـو المكانـة والشــرف 

 ) الأدب
 )  التربية الذاتية(ق لاكيف تكتسب الأخ -
  اتباع القواعد والمعايير -
كمــا نأ الصــدق في البيــع والشــراء مــن حســن الخلــق مــع النــاس ، وقــد ورد الوعــد علــى         

 صقــال رســول االله :  قــال) رضــي االله عنــه(ذلــك بحصــول الــرزق ، لمــا رواه حكــيم بــن حــزام 
ـ أو قـال حـتى يتفرقـا ـ فـإن صـدقا وبينـا ، بـورك لهمـا في بيعهمـا ،  البيعـان بالخيـار مـالم يتفرقـا((:

())وإن كتما وكذبا محقت بركة بيعهما 
6F

٧(   . 

 قواعد ومعايير لمحاسن الأخلاق 
 القواعد: أولاً 

 ى المسيء تسدهأحسن إل
قاعدة في حسن الخلق خاصة بالتعامل مع المسيء ، وهي عدم مقابلة السـيئة بالسـيئة ، ولكـن 

فعلـى انلإسـان ـ . مقابلة السيئة بالحسنة ، مما يترتب عليه سيادة هذا المسـيء واحتـواء الإسـاءة 

                                                   
 .  ٨٩/  ٤، الجامع الصحيح ، كتاب الأدب ) رضي االله عنه(خأرجه البخاري من حديث نأس بن مالك )  ٥(
 .   ٢١٠/  ٢تاريخ اليعقوبي )  ٦(
 .    ٨٣/  ٢خأرجه البخاري ، الجامع الصحيح  ، كتاب الببوع )  ٧(



 ٧ 

ـــاء ، والكلمـــ ـــبجح بالحي ـــاج بالهـــدوء ، والت ـــل الهي ـــة علـــى اخلأـــص ـ نأ يقاب ة الطائشـــة والداعي
ولـو قوبــل . بالكلمـة الطيبــة، والنـبرة الصــاخبة بـالنبرة الهادئــة ، والجبـين المقطــب بالبسـمة الحانيــة 

المسيء بمثل فعله ازداد هياجاً وغضباً ، وتبجحاً ومروداً ، وخلع حيـاءه �ائيـاً ، وأفلـت زمامـه، 
 . وخأذته العزة بالإثم 

درجة عالية مـن ضـبط الـنفس ، والسـيطرة علـى الهـوى ومقابلة السيئة بالحسنة تحتاج إلى        
كمــا نأ الســماحة تحتـــاج إلى . ، وكــبح جمــاح الــنفس مـــن الانتصــار لهــا ومقابلــة الشـــر بالشــر 

قلـــب كبـــير يعطــــف ويســـمح وهــــو قـــادر علــــى الإســـاءة والــــرد ، وهـــذه القــــدرة ضـــرورية لتــــؤتي 
(حتى لا يصور الإحسان في نفس المسيء ضعفاً . السماحة أثرها 

7F

٨( . 
ومقابلــة الســيئة بالحســنة ممــا وجــه االله ســبحانه وتعــالى بــه عبــاده في كتابــه الكــريم كمــا في        

ادفـع بـالتي هـي أحســن فـإذا الـذي بينـك وبينــه  و لاتسـتوي الحسـنة ولا الســيئة{ قولـه سـبحانه 
أي من أساء إليك فادفعـه عنـك ) : رحمه االله تعالى(ابن كثير  قال.  )8F٩(}عداوة كأنه ولي حميم 

مــا عاقبــت مــن عصــى االله فيــك بمثــل نأ ) : رضــي االله عنــه(بالإحســان إليــه ، كمــا قــال عمــر 
(تطيع االله فيه 

9F

١٠( . 
ـــــب         ـــــن أبي طال ـــــي ب ـــــه(ويقـــــول أمـــــير المـــــؤمنين عل الإحســـــان يقطـــــع  (() : رضـــــي االله عن
())اللسان

10F

هدئفأ كلم دقف سانلا لىإ نسحأ نمتم بحبه وولائـه ، وقطـع ألسـنتهم عـن سـبه .  )١١
 .وهجائه 
ولكـن الإحسـان إلى المسـيء لا يصـلح في كـل الأحــوال ومـع جميـع أصـناف النـاس، فــإن        

صـنف مـن النـاس لابــد مـن النـاس مـن لا يزيـده الإحسـان إلا غـروراً وتماديـاً في إسـاءته ، فهـذا ال
 . له من عقاب يردعه 

 من عذب لسانه كثر إخوانه

                                                   
 .  ٣١٢٢ / ٥سيد قطب ، في ظلال القرآن : انظر )  ٨(
 .   ٣٤سورة فصلت ، جزء من الآية )  ٩(
 .  ١٠٢/  ٤تفسير القرآن العظيم )  ١٠(
رضـي االله (محمد بن محمد بن عبد الجليل العمـري ، مطلـوب كـل طالـب مـن شـرح كلمـات علـي بـن أبي طالـب )  ١١(

 .  ٢، وجه  ١٣٠ورقه ) مخطوط ) ( عنه



 ٨ 

مــا للكــلام مــن أثــر في اكتســاب اخلإــوان والأصــدقاء ، فــإن انلإســان يصــطاد  وهـذا يــدل علــى
 .قلوب الناس بكلامه الطيب معهم ، الذي يحببهم إليه ويرغبهم فيه 

أثـر الكـلام السـيء في ) رضي االله عنه(وفي المقابل يبين أمير المؤمنين علي بن أبي طالب        
فـإن مـن جـرب .  ))مـن قـل صـدقه ، قـل صـديقه ((: تفريق الأصدقاء واخلإوان ، كمـا في قولـه 

 .الناس عليه الكذب أبغضوه وتركوه ، فلا يجد صديقاً يصافيه ، ولا خأاً يوافيه 
 لسانك يقتضيك ما عودته

إن انلإســان إذا عــود لســانه مــن القــول أجملــه ، ومــن الخــير أكملــه ، اعتــاد هــذا الخـــير ،       
وأمــا إن عــود انلإســان لســانه القــول . وأمَِــنَ مــن فلتــات اللســان بقــول الباطــل والكــلام الســيء 

السـيء والكـلام القبــيح لم يـأمن نأ يصــدر منـه علــى موجـب عادتــه مـن الكــلام القبـيح ، حــتى 
 . ده ، ورب كلمة قبيحة تكدر كأس صاحبها ، بل وقد تطير رأسه ولولم يقص

 من طلب ما لايعنيه فاته ما يعنيه 
رضـي (بـترك انلإسـان مـا لا يعنيـه كمـا في حـديث أبي هريـرة  صولقد أرشد رسـول االله        
())من حسن إسلام المرء تركه ما لايعنيه ((:  صقال رسول االله : قال ) االله عنه
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١٢(. 
كان محمد بن إسماعيل مخصوصا بثلاث خصـال مـع مـا كـان فيـه مـن الخصـال المحمـودة،         

لا يشــتغل بــأمور النــاس كــل شــغله  كـان قليــل الكــلام، وكــان لا يطمــع فيمــا عنــد النــاس، وكــان 
 كان في العلم

 صاحب الأخيار تأمن الأشرار
ـــــب         ـــــي بـــــن أبي طال ـــــال أمـــــير المـــــؤمنين عل ـــــه(وق مرغبـــــاً في ) رضـــــي االله عن

، وقــــــــال محــــــــذراً مــــــــن صــــــــحبة  )) جلــــــــيس الخــــــــير غيمــــــــة ((: الجلــــــــيس الصــــــــالح
  )) الآخرة ، وحسرة في صحبة الأحمق نقصان في الدنيا ((: الأحمق 

 بشاشة الوجه عطية ثانية
    لذنبباإعادة الاعتذار تذكير 

 
                                                   

.  ١٣١٦/  ٢وابــــن ماجــــة في ســــننه ، كتــــاب الفــــتن .  ٥٥٨/  ٤خأرجــــه الترمــــذي في ســــننه ، كتــــاب الزهــــد )  ١٢(
 .  ٢٦٩/  ٢وصححه الألباني في صحيح سنن الترمذي 



 ٩ 

 المعايير : ثانياً 
المعــايير هـــي مجموعـــة مـــن الضـــوابط ، المتمثلــة في جمـــل قصـــيرة لطيفـــة ، يســـهل حفظهـــا        

في نقــــد ســــلوكهم أو ســــلوك الآخــــرين ، الشــــباب في نقــــد وفهمهــــا ، وهــــذه المعــــايير تســــاعد 
- :ه ، ومن هذه المعايير ما يلي لتحسينه وتقويم

 كفى أدباً لنفسك ما كرهته لغيرك  
 الكلام بكثرة طائله لا بحال قائله

معيــاراً في الحكــم علــى أقــوال ) رضــي االله عنــه(يضــع أمــير المــؤمنين علــي بــن أبي طالــب        
وذلــك إذا سمـع انلإســان .   )) لا تنظـر إلى مــن قـال وانظـر إلى مــا قـال((  : النـاس وقبولهـا بقولــه 

مقالــة فــلا ينظــر إلى حــال قائلهــا ، ولكــن ينظــر إلى كثــرة طائلهــا ، فــرب جاهــل يقــول خــيراً ، 
(والمراد بالنظر ههنا الاعتبار العقلي ، لا النظر بالبصر . ورب فاضل يقول شراً 
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١٣(. 
 خير الناس من ينفع الناس

خــير النــاس نأفعهــم  ((: مــن قبــل ، كمــا في قولـه  صوقـد وضــع هــذا المعيــار رسـول االله        
()) للناس
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١٤(  . 
معيــاراً لشــر النــاس ) رضــي االله عنــه(وفي المقابــل يبــين أمــير المــؤمنين علــي بــن أبي طالــب        
، لاشك نأ من يسـعى لضـرر النـاس ويصـر عليـه ، هـو  )) الناس شر الناس من يضر ((: بقوله 

 .  من أسوأ الناس خلقاً ، ومن أشدهم ضرراً 
ــا أبــا : "ومــن جانــب اخلأــلاق الحســنة وحســن معاملــة مطــرف خلإوانــه قــال لبعضــهم        ي

ا ولكـن اكتبهـا الي في رقعـة ثم ارفعهـا إلي فــإني فـلان إذا كانـت لـك إلي حاجـة فـلا تكلمـني فيهـ
 : أكره نأ أرى في وجهك ذل السؤال وقد قال الشاعر 

 ما اعتاض باذل وجهه بسؤاله    عوضا وإن نال الغنى بسؤال   
 رجح السؤال وخف كل نوال*  وإذا السؤال مع النوال وزنته  

 ضال        فابذله للمتكرم المف*  فإذا ابتليت ببذل وجهك سائلا  

                                                   
 .   ٦٨انظر كمال الدين ميثم البحراني ، شرح على المائة كلمة لأمير المؤمنين علي بن أبي طالب ص )  ١٣(
، وقــال  ١٢٤/  ٣،  ٣٢٨٤م وصـحيح الجــامع بـرق.   ٧١٢/  ١،  ٤٢٦سلسـلة الأحاديـث الصــحيحة بـرقم )  ١٤(

 ) .  رضي االله عنه(عن جابر   ١٠٨/  ١وهو عند القضاعي في مسند الشهاب ] حسن : [ الألباني 



 ١٠ 

 
 المرء مخبوء تحت لسانه

اللسان معيار يـدل النـاس علـى صـاحبه ، ومـا فيـه مـن رجاحـة العقـل ، وحسـن الخلـق ،        
وخـلاف ذلــك ، فــإذا لم يـتكلم انلإســان لايعــرف مقـدار عقلــه ومتانــة فضـله ، فــإذا تكلــم رفــع 

 . الحجاب وعرف الخطأ والصواب 
 أخوك من واساك في الشدة 

وفي هو الذي يكـون مـع خأيـه في حـال حاجتـه وشـدته ، فيهـب لـه مـن نفسـه ومالـه ، فالأخ ال
ما يسد حاجته ، وما يزيل عنه شدته ،  وفي حال الرخاء يكثر من يـدعي اخلأـوة والصـداقة ، 

 ) :رحمه االله (وفي هذا يقول الشافعي . ولكنهم سرعان ما يتفرقون ويضمحلون عند الشدائد 
(خوان حين تعدهم          ولكنهم في النائبات قليلوما أكثر الأ         
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  .  ١١٧ديوان الشافعي ص )  ١٥(


