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 خطوات بسيطة لتعزيز لغة طفلك قبل بلوغه عامه الاول

 

طذاس أطٛاد ٌٍزؼج١ش ػّب ٠شؼش ثٗ. ٠ٚجذأ اٌٛاٌذ٠ٓ ثبٌزفبػً ِغ ٘زٖ الاطٛاد. أٗ أ اٌطفً ثئِٕز ا٠بِٗ الاٌٚٝ ٠جذ

ٌزظجؼ ِٓ ٘زا اٌزفبػً ٠جذأ اٌطفً ثبوزغبة ِٙبسارٗ اٌٍغ٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ , فّب رٍجش ٘زٖ الاطٛاد ؽزٝ رزطٛس 

ٌٍّٙبساد اٌٍغ٠ٛخ ِٚٓ ٕ٘ب ٠ظٙش دٚس اٌٛاٌذاْ ِّٙب فٟ رؼض٠ض اوزغبة طفٍُٙ  وٍّبد رؼجش ػّب ٠ذٚس ؽٌٛٗ.

ٚف١ّب ٠ٍٟ ثؼض اٌخطٛاد اٌجغ١طخ اٌزٟ رغبػذ ا٣ٌثبء ػٍٝ رؾف١ض أطفبٌُٙ ػٍٝ اوزغبة  ٚا٤دساو١خ ٚاٌغزّبػ١خ.

  اٌٍغخ ِٚٙبسارٙب:

 :رؾذس ِغ طفٍه دائّب -1

ِب٠غّؼٗ وً ٠َٛ.  فٍه لبدسا ػٍٝ اٌىلاَ فبٌطفً اٌطج١ؼٟ لبدس ػٍٝ اْ ٠غّغ ٠ٚخضْؽزٝ ٌٛ ٌُ ٠ىٓ ط

رؾذس اٌٝ طفٍه ثبعزّشاس ٚؽذصٗ ػّب ٠ذٚس ؽٌٛٗ. عّٟ ا٤ش١بء ثبعّبء٘ب "٘زٖ وشح" "٘زا ٘ٛ ؽ١ٍجه" 

. رؾذس ِغ طفٍه ػّب رفؼٍٗ ثظٛد ِغّٛع ِضلا ث١ّٕب رضغ ؽ١ٍجٗ "٘زا عش٠شن" "٘زا ثبثب ٚ ٘زٖ ِبِب"

أٔب اضغ وشره فٟ طٕذٚق ٟ اٌضلاعخ لً "إٟٔ أضغ ؽ١ٍجه ثبٌضلاعخ" أٚ " إٟٔٔ أسرت عش٠شن" "ف

ٚػ١ٗ سثّب ٠جذٚ رٌه غش٠جب ٌٚىٓ ثزٖ اٌطش٠مخ رضغ ٌٗ ّٔٛرعب ِّزبصا ٌٍغخ ٚرض٠ذ ِٓ ة".ا٤ٌؼب

 لظ١شح. ٚ ٚ ثبعٍٛة عًٙ ٚعًّ ثغ١طخِؼٗ ثجظء  ُّٙ اْ رزؾذسٌٚىٓ ِٓ اٌ ثبٌّفشداد.

 

 :اٌٍؼت -2

طذاس رساػ١ه ٚأظش اٌٝ ػ١ٕ١ٗ. اثذأ ثئ ٘زا اٌؼّش ٠ؾت اٌطفً ا٤طٛاد. اؽًّ طفٍه ث١ٓ فٟ

ا٤طٛاد. لٍذ طٛد اٌٙشح ٚأذ ِّغه ثٍؼجخ ٘شح اٚ ٚأٔذ رش١ش اٌٝ ٘شح ؽم١مخ. لٍذ أطٛاد 

اٌٍؼت ٠غبػذ طفٍه ػٍٝ  اٌؾ١ٛأبد اٚ اٌط١ٛس. شغغ طفٍه ػٍٝ رم١ٍذ ٘زٖ الاطٛاد. ٘زا إٌٛع ِٓ

 ٓ ا٤طٛاد ٚالاش١بء.اٌشثظ ث١

٠ؾت اٌطفً ا٠ضب إٌظش اٌٝ رؼبث١ش ٚعٗ ٚاٌذ٠ٗ. اعؼً طفٍه ٠ّغه ثأٔفه ٚلً ٌٗ "٘زا أٔف" صُ اعؼٍٗ 

 ٠ّغه ثبرٔه ٚلً ٌٗ "٘زٖ أرْ". أخشط ٌٗ ٌغبٔه ٚ ؽشوٗ ٚلً ٌٗ "ٌغبْ".

 

 :اٌغٕبء -3

ٚخبطخ إرا وبْ طبدسا ِٓ أطٛاد ِأٌٛفخ ٌذ٠ُٙ وظٛد اٌٛاٌذ٠ٓ. اخزش ِٓ  ا٤ٔبش١ذ٠ؾت ا٤طفبي 

اٌغٍٙخ اٌّىشسح ٚاٌزٟ رؾش ػٍٝ اٌؾشوخ ا٠ضب. فجؼض  ا٤ٔبش١ذ ِبٟ٘ ِخظظخ ٥ٌطفبي راد اٌىٍّبد

أٔبش١ذ الاطفبي رؾش اٌطفً ػٍٝ اْ ٠مَٛ ثجؼض اٌؾشوبد ِضلا "افزؼ وف ٠ذ" "طفك" "أسفغ ٠ذن 

جذا٠ٗ ٠غت ػٍٝ اٌٛاٌذ٠ٓ اْ ٠مِٛٛا ثٙزٖ اٌؾشوبد ُٚ٘ ٠غْٕٛ ا٤ٔشٛدح ٌٍطفً صُ ػب١ٌب" ٚ٘ىزا. فٟ اٌ

 ػٍٝ اٌشثظ ث١ٓ اٌىٍّبد ٚاٌؾشوبد. رشغ١غ طفٍُٙ ػٍٝ رم١ٍذُ٘. ٘زا إٌٛع ِٓ ا٤ٔبش١ذ ٠غبػذ اٌطفً
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 :اٌمظض -4

٠ٕبعت ػّشٖ ٌٚزىٓ صا١٘خ  اثذأ ثمشاءح اٌمظض ٌطفٍه ِٕز ثٍٛغٗ شٙشٖ اٌغبدط. اخزش ِٓ اٌمظض ِب

ا٤ٌٛاْ ٚ رٚ طٛس وج١شح. ٠ٚفضً اْ رىْٛ ثؼض اٌظٛس ثبسصح رشذ أزجبٖ طفٍه ٌٍّغٙب ٚإٌظش ا١ٌٙب. 

الشأ اٌمظخ ِشاسا ٚرىشاسا فبٌطفً فٟ ٘زا اٌؼّش لا ٠ًّ ثغشػخ وّب ٘ٛ اٌؾبي ِغ ا٤طفبي ا٤وجش عٕب. 

ا٤ش١بء اٌغش٠جخ. الشأ ثظٛد ِشرفغ ٚ اخزش اٌٛلذ ثً ػٍٝ اٌؼىظ رّبِب ٠فضً ا٤ش١بء اٌّأٌٛفخ ػٍٝ 

 إٌّبعت اٌزٞ ٠ىْٛ ف١ٙب طفٍه ثّضاط ع١ذ.

 

 :اٌجطبلبد -5

ارا ٌُ ٠ؾت طفٍه اٌمظض فغشة ِؼٗ اٌجطبلبد اٌّظٛسح. فٟ وً ثطبلخ "طٛسح" اِب طٛسح ؽ١ٛاْ 

شو١ض اٌطفً اٚ عّبد اٚ ٔجبد اٚ أغبْ. اٌجطبلبد راد اٌظٛس رخزٍف ػٓ اٌمظض. فجبٌجطبلخ ٠ىْٛ ر

. ففٟ اٌظفؾخ اٌٛاؽذح ٠ىْٛ ٕ٘بن فٟ اٌغبٌت ػذح طٛس. ٠ّىٓ ػٍٝ طٛسح شئ ٚاؽذ ثؼىظ اٌمظخ

 ا٤عزفبدح ِٓ ٘زٖ اٌجطبلبد فٟ رؼض٠ض ٌغخ اٌطفً ثشىً ِّزبص ٚثطش٠مخ عٍٙخ.

ٔؾٛ طٛسح اٌجطخ ِغ اٌزأوذ ثبْ اٌطفً  ٗش١ش ثبطجؼ٠ِضلا ثطبلخ ِشعَٛ ػ١ٍٙب "ثطخ" ٚ ةؾًّ ا٠٤

 غٚ٘ىزا ِ "ة ة ة ثطخ" ىشسا٤ة ػٍٝ اٌؾشف ا٤ٚي ٠ٚ شوض٠مٛي "ة ة ة ثطخ". ١ٌ٠ٙب صُ ٠ٕظش ا

ؽبٚي اْ رغزخذَ فٟ ا٤عجٛع ا٤ٚي خّغخ  رغزخذَ  ثطبلبد وض١شح فٟ فزشح لظ١شح.ثبلٟ اٌجطبلبد. لا 

 ثطبلبد فمظ وشس٘ب وً ٠َٛ ػٍٝ ِذاس اعجٛع ٚاؽذ ٚفٟ ا٤عجٛع اٌضبٟٔ أضف ثطبلز١ٓ عذ٠ذر١ٓ فمظ

 ٚ٘ىزا فٟ وً أعجٛع.

 

 :اٌزٍفبص -6

لًٍ ِٓ ٚضغ طفٍه اِبَ اٌزٍفبص. فجؼض اٌذساعبد اشبسح اٌٝ أْ اٌطفً ٠زؼٍُ ِٓ ا٤طٛاد اٌظبدسح 

 ػٓ أشخبص ؽم١م١ٓ ؽٌٛٗ أوضش ِٓ ا٤طٛاد اٌّغغٍخ اٌظبدسح اِب ِٓ ِز٠بع اٚ رٍفبص.

ثؼض اٌجشاِظ اٌٙبدفخ اٌّٛعٙخ اٌٝ رؼ١ٍُ  فٕٙبن .فً ِٓ ِشب٘ذح اٌزٍفبصٌٚىٓ لا ٠ؼٕٟ ٘زا اْ ٔؾشَ اٌط

ؽزٝ اٌشضغ ُِٕٙ ٚرؾم١ك اٌزطٛس اٌٍغٛٞ ٌذ٠ُٙ ٚاٌزٟ ؽبصد ػٍٝ عٛائض ػذ٠ذح ِضً "ثشٔبِظ  ا٤طفبي

طفً أشزب٠ٓ"
1
فلاثأط ثبٌٛاٌذ٠ٓ ِٓ أْ ٠ضؼٛا طغبسُ٘ ٚلذ أشغبٌُٙ اِبَ اٌزٍفبص ٌّشب٘ذح ِضً ٘زٖ   .

 رُٙ اٌٍغ٠ٛخ ٚالادساو١خ ٚاٌّؼشف١خ.اٌجشاِظ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبسا

 

إٌظبئؼ اٌٝ سٚر١ٓ ؽ١بره ا١ِٛ١ٌخ ِغ طفٍه. عزفبعئ ثبٌزطٛس اٌغش٠غ ٌٍغزٗ. ٚرزوش ثأٔٗ ثمذس   اضف ٘زٖ

إرا  أوضش ٌزؼٍُ اٌىٍّبد ١ِبلا ٠ىْٛ بٌطفًف .عذ٠ذح طفٍه ِٓ وٍّبد ٠ٚغزخذَ ِبرزٛاطً ِغ طفٍه ثمذس ِبع١زؼٍُ

 .ِٚزىشسح ٌٍزٛاطً ِؼٙبوبٔذ ٌذ٠ٗ فشص عٍٙخ 

                                                           
1

 ينالرابط عبر زيارة هذين طع من هذا البرنامجايمكن مشاهدة مق

e.com/watch?v=4F9iwNZGTm8&feature=relatedhttp://www.youtub 
 

http://www.youtube.com/watch?v=mDDg6zPvcmA&feature=related 
  

http://www.youtube.com/watch?v=4F9iwNZGTm8&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=4F9iwNZGTm8&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=mDDg6zPvcmA&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=mDDg6zPvcmA&feature=related
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 طفٍه ِٓ اٌغٕخ الاٌٚٝ ؽزٝ اٌضبٌضخ: و١ف رطٛس٠ٓ ٌغزٗ

 

ٚلزب أطٛي ِٓ  ا٤طفبي وب٤عفٕظ ػٕذِب ٠زؼٍك ا٤ِش ثبٌٍغخ. ٌٚىٓ فٟ ثؼض الاؽ١بْ ٠غزغشق ثؼض ا٤طفبي

ِٙب اٌٛاٌذاْ ألشأُٙ, ٚثؼضُٙ ٠زطٍت ا٤ِش إػطبئُٙ دفؼخ ١ٌجذأٚ اٌىلاَ. ٕ٘بٌه اعزشار١غ١بد ٠ّىٓ أْ ٠غزخذ

ٌزؼض٠ض اوزغبة طفٍُٙ ٌٍغخ. ٘زٖ ا٤عزشار١غ١بد عٛف رىْٛ اوضش فبػ١ٍخ ٚرؤرٟ صّبس٘ب ارا رُ رٕف١ز٘ب ثشىً ٠ِٟٛ. 

 ٚا١ٌه ٘زٖ الاعزشار١غ١بد:

 :اٌؾٛاس -1

لا رزؾذصٟ فؾغت ِغ طفٍه ثً اخٍمٟ اٌؾٛاس ِؼٗ دائّب. رٕبلشٟ ِؼٗ ػّب عشٜ ِؼٗ فٟ اٌّبضٟ 

٘زا اٌظجبػ؟ ً٘ ِبصاي ٠ؤٌّه؟" "ِبرا أوٍذ ػٍٝ ا٤فطبس؟ ً٘ أػغجه؟". اٌمش٠ت ِضلا "و١ف ٚلؼذ 

اٚ ػّب ؽذس ٌٗ ثب٤ِظ ِضلا "ِٓ عبءٔب اٌجبسؽخ؟ ِٓ أػطبن ٘زٖ اٌىشح؟". ٚوٍّب وبْ طفٍه أوجش وٍّب 

 اعزطؼذ اٌشعٛع اٌٟ اٌٛساء ٚاٌزؾذس ػٓ اٌّبضٟ ا٤ثؼذ.

٠غبػذ اٌطفً ػٍٝ رٛلغ ا٤ؽذاس ٚفُٙ اٌفشق  ؽذص١ٗ ػٓ اٌّغزمجً اٌمش٠ت ا٠ضب. فّؼشفخ ِبرا ع١ؾذس

ِٓ ع١أرٟ " ػٕذِب ٠ؾ١ٓ ِٛػذ ػٛدح اخٛرٗ ِٓ اٌّذسعخ ث١ٓ اٌّبضٟ ٚاٌؾبضش ٚاٌّغزمجً. ِضلا اعأ١ٌٗ

"عٛف ٔز٘ت اٌٝ  اٚ ا٢ْ ِٓ اٌّذسعخ؟" اٚ لٌٟٛ ٌٗ "عٛف ٔأوً اٌؾٍٜٛ ثؼذِب ٕٔزٟٙ ِٓ اٌغذاء"

. وٍّب وبْ طفٍه أوجش وٍّب اعزطؼذ اٌزؾذس ػٓ اٌّغزمجً اٌؾذ٠مخ ػٕذِب ٠ؼٛد ثبثب ِٓ اٌؼًّ" ٚ٘ىزا

 ثؼذ.٤ا

رؾذصٟ ػّب رم١ِٛٓ ثٗ ا٢ْ ٚعّٟ ا٤ش١بء دِٚب ثبعّبء٘ب. ِضلا ػٕذِب رى١ٔٛٓ ثبٌّطجخ رمطؼ١ٓ اٌغٍطخ 

ٚطفٍه ؽٌٛه لٌٟٛ ٌٗ ٚ ثظٛد ِغّٛع ٌٗ "إٟٔٔ ألطغ اٌغٍطخ, ٘زا خ١بس ٚ٘زٖ طّبطُ, أغغً اٌخظ, 

ٌغضس فٟ اٌظؾٓ , أخٍظ اٌخضبس ِؼب" ٚ٘ىزا. أٔٗ ِٓ اٌُّٙ أْ رغّٟ ا٤ش١بء اثشش اٌغضس, أضغ ا

ثأعّبء٘ب ٚ٘ٛ ٠ٕظش ا١ٌه. وشسٞ ا٤عُ أوضش ِٓ ِشح. اعأ١ٌٗ ثؼذ٘ب ػٓ أعّبء ا٤ش١بء ٚأٌٛأٙب ِٚب ارا 

 وبْ ٠ؾجُٙ اٚ لا.

ِغّٛع ٌٗ ِبرا رؾذصٟ ِؼٗ ا٠ضب ػّب ٠مَٛ ثٗ طفٍه. ِضلا ارا وبْ طفٍه ٠ٍؼت ثبٌذ١ِخ طفٟ ٚ ثظٛد 

٠فؼً ٘ٛ ثبٌذ١ِخ. ِضلا ارا وبْ طفٍه ٠ّشظ شؼش د١ِزٗ لٌٟٛ ٌٗ" أه رّشظ شؼش٘ب, شؼش٘ب عٛف ٠جذٚا 

أفضً ػٕذِب رٕزٟٙ ِٓ رّش١طٙب". ٚارا لبَ اٌطفً ثبدخبي اٌٍّؼمخ فٟ فُ اٌذ١ِخ ِزظب٘شا ثبٔٗ ٠طؼّٙب 

 ٘زا ع١ذ عٛف رىجش ٚرظجؼ ل٠ٛخ". لٌٟٛ ٌٗ "إٔه رطؼّٙب ثبٌٍّؼمخ, ِبرا رطؼّٙب؟ ً٘ أٙذ طؼبِٙب؟

دائّب ربٚسٞ ِغ طفٍه. ؽذص١ٗ ػٓ اٌّبضٟ ٚاٌؾبضٍش ٚاٌّغزمجً. ٚلا رٕغٟ أْ رغّٟ ا٤ش١بء دِٚب 

 ثأعّبء٘ب ثذلا ِٓ اعزخذاَ أعّبء ا٤شبسح.
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 :ا٤عئٍخ -2

عٍٙخ اعأٌٟ طفٍه دائّب ٚؽض١ٗ ِٓ خلاي اعئٍزه ػٍٝ اْ ٠ٛضؼ ٌه ِب٠ش٠ذٖ. لا رىٓ اعبثبد اعئٍزه 

وٕؼُ اٚ لا. ِضلا ارا عبء طفٍه ثبو١ب ٚشؼشد ثأٔٗ عبئغ لا رغأ١ٌٗ "ً٘ رش٠ذ ؽ١ٍجب؟" ثً اعأ١ٌٗ "ِبرا رش٠ذ 

 أْ رششة؟ ِبرا رش٠ذ أْ رأوً؟".

ؽضٟ طفٍه ػٍٝ اٌغؤاي ِضلا لِٟٛ ثبخفبء وأط اٌؾ١ٍت اٌزٞ اػط١ز١ٗ ا٠بٖ ٌٍزٛ رؾذ اٌطبٌٚٗ, اٚلِٟٛ 

ٓ طفٍه ِغجٛسا ػٍٝ طشػ ا٤عئٍخ "أ٠ٓ ؽ١ٍجٟ؟ ا٠ٓ ٌؼجزٟ؟". لا ثبخفبء ٌؼجزٗ اٌّفضٍٗ. عٛف رغذ٠

 ؽبٌٟٚ اْ رغأ١ٌٕٗ "ا٠ٓ وبْ اٌؾ١ٍت؟ ً٘ وبْ فٛق اٌطبٌٚخ اَ فٛق اٌىشعٟ؟ ا٠ٓ وبٔذ ٌؼجزه؟ .١ٗرغ١ج

 ً٘ وبٔذ فٟ طٕذٚق ا٤ٌؼبة؟ ار٘ت ٚأظش ً٘ ٟ٘ رؾذ اٌغش٠ش".

ص١بثٗ "أٞ صٛة عٛف رٍجظ ا١ٌَٛ؟ ِبٌْٛ ٘زا  ؽبٌٟٚ اْ رغأٌٟ طفٍه ثبعزّشاس. اعأ١ٌٗ ػٕذِب رخزبس٠ٓ

 اٌضٛة؟" ٚ٘ىزا. ثٙزٖ اٌطش٠مخ أذ رؾض١ٓ طفٍه ػٍٝ اعزخذاَ اٌٍغٗ ٌٍزؼج١ش ػّب ٠ش٠ذٖ.

 

 :ضؼٟ ٌٗ اٌخ١بساد -3

طفٍه ٘ٛ ثطشػ اٌخ١بساد وٍّب طٍت ِٕه شئ. ِضلا  ؼضصٞ ٌغخٌز خٚاؽذح ِٓ اٌطشق اٌغٍٙخ ٌٚىٓ فؼبٌ

إرا عبء طفٍه ٚطٍت ِٕه أْ ٠أوً ؽٍٜٛ ٚوبْ ٠غزخذَ ِفشدح "ؽٍٜٛ" ٌىً أٔٛاع اٌؾٍٜٛ لا رؼط١ٗ 

ِب٠ش٠ذ سغُ أٔه رؼ١ٍّٓ أٔٗ ٠ش٠ذ اٌشٛوٛلارٗ ١ٌٚظ اٌجغى٠ٛذ.اؽضشٞ ٌٗ ا٤ص١ٕٓ ٚ اعأ١ٌٗ "ً٘ رش٠ذ 

اٌشٛوٛلارٗ ؽزٝ ٠غ١ّٙب ثأعّٙب. فئرا أشبس ا١ٌٙب فمظ ِٓ دْٚ اْ اٌشٛوٛلارٗ اَ اٌجغى٠ٛذ". لا رؼط١ٗ 

ٚ٘ىزا فٟ وً ِشح ٠طٍت ِٕه ش١ئب. ثٙزٖ اٌطش٠مخ  ٠مٛي اعّٙب اطٍجٟ ِٕٗ أْ ٠مٛي "لً اس٠ذ اشٛوٛلارٗ".

 رض٠ذ٠ٓ ػذد ِفشدارٗ اٌٍغ٠ٛخ.

 

 :أض١فٟ ػٍٝ وٍّبرٗ -4

ح ث١ضبء" ٚارا لبي "ؽزاء" ٚوبْ اٌؾزاء أث١ض لٌٟٛ ٌٗ "ع١بس بارا لبي طفٍه ِضلا "ع١بسح" ٚوبْ ٌٛٔٙ

٠ط١ش ٚلبي "طبئش" لٌٟٛ ٌٗ "ٔؼُ طبئش ٠ط١ش". ٚ٘ىزا دِٚب  اٌغذرٗ لٌٟٛ "ؽزاء عذره" ٌٚٛ سأٜ طبئش

بد ٚ ا٤فؼبي أض١فٟ طفبرب ٚأفؼبلا وٍّب اِىٓ ٌىٍّبرٗ. ثٙزٖ اٌطش٠مخ رغبػذ٠ٓ طفٍه ١ٌظ ػٍٝ رؼٍُ اٌظف

 ذاَ اٌىٍّبد اٌّفشدح اٌٝ ِشؽٍخ اعزخذاَ اٌغًّ اٌجغ١طخٔزمبي ِٓ ِشؽٍخ اعزخفؾغت ثً ػٍٝ ا٦

 ثئضبفخ فؼً اٚ طفخ اٌٝ ِفشدارٗ اٌزٝ اوزغجٙب ِغجمب.

 

 :اٌٍؼت -5

اشزشٞ ٌٗ ِٓ ا٤ٌؼبة ِب٠ؼ١ٕٗ ػٍٝ رط٠ٛش ٘زٖ ٍه ٘ذفب ٌز١ّٕخ لذسارٗ اٌٍغ٠ٛخ. اعؼٍٟ ِٓ ٌؼجه ِغ طف

 اٌمذسح. عشثٟ ثؼض ٘زٖ ا٤ٌؼبة:
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 :ٌؼجخ اٌؾشٚف*

ارو١بء عذا فلا رغزغشثٟ ٌٛ رؼٍُ طفٍه أْ ١ّ٠ض ث١ٓ اٌؾشٚف ٠ٚؼشف أعّبئٙب لجً أْ ٠زؼٍُ و١ف  ا٤طفبي

ػٍٝ اٌؾشف  ٟضغطفجّغشد اْ رٌطفٍه ِغّٛػخ اٌؾشٚف اٌظٛر١خ اٌّغٕبط١غ١خ  اشزشٞ ٠ّغه ثبٌمٍُ.

٠ظذس طٛد اٌؾشف
2

"أ" عٛف ٠ظذس اعُ اٌؾشف "أٌف". رز١ّض  . ِضلا ارا ضغطزٟ ػٍٝ اٌؾشف

خ ٌظمٙب ػٍٝ اٌضلاعخ. فج١ّٕب ٚأٔذ رؼذ٠ٓ اٌطؼبَ فٟ اٌّطجخ ٠ٍؼت طفٍه ثٙب. لارمِٟٛ اٌٍؼجخ ثبِىب١ٔ٘زٖ 

ثٍظك وً اٌؾشٚف دفؼذ ٚاؽذٖ ٤ٔه ثزٍه اٌطش٠مخ رشٛش١ٓ رشو١ض طفٍه ٌٚٓ ٠فُٙ ِغضٜ اٌٍؼجخ. 

 ِخزٍفب ػٓ ا٣ٌخش. عززظجؼ اٌٍؼجخ ؽ١ٓ ار وبٌج١بٔٛ وً ِفزبػ ٠ظذس طٛرب

. اخزبسٞ ِٓ اٌؾشٚف ِبرزشبثٗ ٘زٖ اٌٍؼجخ ضؼٟ فٟ ا٤عجٛع ا٤ٚي خّغخ أؽشف فمظ ٥ٌعزفبدح ِٓ

ثبٌشعُ ِضلا "ة د س" ٚ" د ر" ؽزٝ ١ّ٠ض طفٍه ِٕز اٌجذا٠خ أْ إٌمطخ ٚػذد٘ب رغ١ش ِٓ أعُ اٌؾشف. 

اٌؼجٟ ِغ طفٍه ثٙب وً ٠َٛ. ٚفٟ ا٤عجٛع اٌضبٟٔ اض١فٟ ؽشف١ٓ فمظ ِضلا "س ص". لا رض١فٟ فٟ 

اٌضبٌش ؽشفب ؽزٝ رزأوذٞ ثأْ طفٍه ؽفع اٌؾشٚف اٌغجؼخ اٌغبثمخ ٚ٘ىزا. اض١فٟ ِغ وً  ا٤عجٛع

 أعجٛع عذ٠ذ ؽشف١ٓ عذ٠ذ٠ٓ.٠ٚؾذد رٌه ِذٜ رمذَ طفٍه.

 

 :ٌؼجخ اٌظٛس*

طفبي اٌز٠ٓ ُ٘ أوجش عٕب. اٌظٛس رؤرٟ ٔزبئغٙب اٌغ١ذح ِغ ا٤وّب ٘ٛ اٌؾبي ِغ ا٤طفبي اٌشضغ, ٌؼجخ 

فٟ وً ثطبلخ طٛسح ِخزٍفخ ػٓ ا٤خشٜ ٚفٛق وً طٛسح اٌؾشف ا٤ٚي  اشزشٞ ٌطفٍه ثطبلبد ٠ىْٛ

ِٓ اٌىٍّخ.
3
 ٙب ؽشف "أ" ٚ٘ىزا.فٛلٚطٛسح أسٔت  ِضلا طٛسح رفبؽخ ٚفٟ اػٍٝ اٌظٛسح ؽشف "د" 

اعأٌٟ طفٍه ِبرا فٟ اٌظٛسح؟ ِضلا "رفبؽخ" فبرا أعبة لٌٟٛ طؾ١ؼ "د  د د رفبؽخ" أٞ ِغ اٌزشو١ض 

 ػٍٝ اٌؾشف الاٚي.

ا٤عزفبدح ِٓ ٘زٖ اٌٍؼجخ ٠ؾذد٘ب عٓ طفٍه. فلا رزٛلؼٟ طفٍه رٚ اٌؼبَ اٌٛاؽذ أْ ٠ؼشف ؽشف طش٠مخ 

اٌزبء ٌٚىٓ ٠ىفٟ أْ ٠ؼشف أعُ اٌظٛسح. اِب ارا ثٍغ طفٍه ػبِٗ اٌضبٌش فبطٍجٟ ِٕٗ أْ ٠مٍذن ثئػبدح ٔطك 

ف اٌزبء ٚأٔذ رش١ش٠ٓ اٌٝ ؽش"ِب٘زا اٌؾشف؟" اٌؾشف ا٤ٚي ِٓ وً وٍّخ ػذدح ِشاد صُ اعأ١ٌٗ 

 اٌّىزٛة ثبٌجطبلخ. رذس٠غ١ب عٛف ٠شثظ طفٍه ث١ٓ اعُ ٚ سعُ اٌؾشف اٌّىزٛة ثبٌجطبلٗ.

 

 :ٌؼجخ ا٤طٛاد*

لٍذٞ أطٛاد اٌؾ١ٛأبد ٚاطٍجٟ ِٓ طفٍه أْ ٠غ١ّٙب. ؽضٟ طفٍه ػٍٝ أْ ٠مٍذ ٘ٛ طٛد اٌؾ١ٛأبد 

 .ب ٌطفٍهّزؼعٛف رغؼ١ٍٓ رؼٍُ اعّبء اٌؾ١ٛأبد ِثٙزٖ اٌطش٠مخ ٚأذ لِٟٛ ثزغ١ّزٙب. 

                                                           
2
 يمكن مشاهدة شكل هذه اللعبة بالضغط على هذا الرابط  

-Alphabet-Magnetic-Phonics%AE%3A-http://shop.leapfrog.com/leapfrog/jump/Fridge
Toys/lfprod20305/cat90023-agneticM-Set/productDetail/Fridge 

 
3
 يمكن مشاهدة نماذج من هذه البطاقات بالضغط على هذين الرابطين 

 words.pdf-alphabet-kids.com/flashcards/alphabet/small-http://www.esl 

 
-flash-interactive-learn-slide-alphabet-://www.buy.com/prod/dorahttp

cards/q/loc/106/203834979.html 

http://shop.leapfrog.com/leapfrog/jump/Fridge-Phonics%AE%3A-Magnetic-Alphabet-Set/productDetail/Fridge-Magnetic-Toys/lfprod20305/cat90023
http://shop.leapfrog.com/leapfrog/jump/Fridge-Phonics%AE%3A-Magnetic-Alphabet-Set/productDetail/Fridge-Magnetic-Toys/lfprod20305/cat90023
http://www.esl-kids.com/flashcards/alphabet/small-alphabet-words.pdf
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 :اٌغٕبء -6

٤ْ ا٤طفبي ٠ؾجْٛ اٌغٕبء, ٠ؼزجش اٌغٕبء طش٠مخ ِّزبصح ٌزؼض٠ض اوزغبة اٌٍغخ ٌذ٠ُٙ. ا٠٤مبػبد ٚ اٌمٛافٟ 

اٌّىشسح اٌزٟ رز١ّض ثٙب أغبٟٔ ا٤طفبي رغُٙ فٟ ؽفع ِفشداد عذ٠ذح ِٚزٕٛػخ ٚرغؼً ػ١ٍّخ ؽفع ٘زٖ 

 اٌّفشداد ِّزؼخ ٚعٍٙخ.

 

 :اٌمظض -7

اٌمظض ِٓ  ٞسباخزغ٠ٛخ. ٍأُ٘ ٚ أوضش اٌطشق فبػ١ٍخ ٌزؾغ١ٓ ِٙبساد طفٍه اٌاٌمشاءح ٟ٘ ٚاؽذح ِٓ 

اٌظفؾخ ا٤ٌٚٝ ِٓ اٌمظخ طٛسح  فِٟبرىْٛ ٌغزٙب عٍٙخ ِٚىشسح ٚشخظ١برٙب ل١ٍٍخ اٚ ٚاؽذح.  ِضلا 

دة ٠ششة اٌؾ١ٍت ٚرؾزٙب ِىزٛة "٠ششة اٌذة اٌؾ١ٍت", ٚفٟ اٌظفؾخ اٌضب١ٔخ طٛسح دة ٠أوً رفبؽخ 

زفبؽخ", ٚفٟ اٌضبٌضخ "٠ٕبَ اٌذة ػٍٝ اٌغش٠ش", ٚفٟ اٌشاثؼخ "٠ّشظ اٌذة شؼشٖ" ٚ٘ىزا. " اٌذة ٠أوً اٌ

-فبػً-. فبٌغًّ ثغ١طخ اٌزشو١ت ِٚىٛٔخ ِٓ فؼً لاؽظٟ ثأْ ا٤عٍٛة إٌؾٛٞ ٌٍغًّ عًٙ ٚ ِزشبثخ

عٛف ٠غزّغ اٌطفً اٌٝ ٔفظ ِفؼٛي ثٗ. ٚاٌفبػً فٟ وً اٌمظخ ٘ٛ ٚاؽذ "اٌذة". ثٙزٖ اٌطش٠مخ 

إٌؾٛٞ ِشاسا ٚرىشاسا, ٚرذس٠غ١ب عٛف ٠ىزغت طفٍه ٘زا اٌزشو١جض لِٟٛ ثمشاءح ٔفظ اٌمظخ  اٌزشو١ت

ػذح ِشاد خلاي الاعجٛع. ٚثؼذ٘ب ؽبٌٟٚ اْ رؼشفٟ ِب ارا وبْ طفٍه لذ ؽفع ِفشدارٙب. لٌٟٛ ٌٗ "٠ّشظ 

 اٌذة" صُ رٛلفٟ ٚأظشٞ ِب ارا وبْ طفٍه ع١مٛي "شؼشٖ" اَ لا.

 

٘زٖ ثؼض الاعزشار١غ١بد اٌزٟ رغبػذ طفٍه ػٍٝ فُٙ ٚظ١فخ اٌٍغخ ٚػٍٝ رؼٍُ أْ ٌىً وبئٓ اعُ ٚاْ ٌىً 

أٙب عٍٙخ اٌزطج١ك ٠ّٚىٓ اضبفزٙب اٌٟ سٚر١ٕه ا١ٌِٟٛ ِغ طفٍه. ٚرزوشٞ دائّب ثبْ طفٍه وٍّخ ِؼٕٝ. 

 فٟ ٘زا اٌؼّش ٠ٍزمظ اٌّفشداد اٌزٟ ؽٌٛخ ثغشػخ. فأصشٞ ػبٌّٗ ثٙب.

 

 


