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 الخطوة الأولى الخطوة الثانية الخطوة الثالثة
 

والقطعة الخاصة بالفم إلى  الخرطومثبت 
 الكوب الخاص بالدواء.

 
 
 
 

 

 
الخاص  الكوب أفرغ محتوى قارورة الدواء في 

 بالدواء 
 
 

 
وشغل الجهاز حسب التعليمات بالجهاز صل الخرطوم 

 الموضحة في دليل الاستخدام.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الخطوة الرابعة الخطوة الخامسة

 
اغسل قطعة الفم وكوب الدواء بالماء 

 واتركها حتى تجف بالهواء
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 .دقيقة تقريبا   01-5ضع قطعة الفم بين شفتيك، تنفس بشكل طبيعي حتى ينتهي كل الدواء، لمدة 

اذا كنت تجد صعوبة في الحفاظ على التنفس من فمك فقط يمكنك استخدام كمام ، ويفضل استخدام ذلك 
 للأطفال.

 
 
 

 كيف تستخدم جهاز البخار لمرضى الربو 


