
المملكة العربية السعودية        
وزرة التعليم العالي     

                   جامعة الملك سعود                                                                                    
قسم علم النفس                                                -كلية التربية     

 ( نفس333)الخطة الدراسية لمقرر نظريات الشخصية  

 :الهدف من المقرر

 .الشخصية ونظريات الإنسانية الطبيعة إلى الباحثين نظرة تنوع على الطالبة تقف إن -1

 .مساعدة الطالبة على تقييم مختلف النظريات ومعرفة نواحي القوه والضعف منها -2

ء لطبيعة الإنسانية والشخصية في ضورة خاصة نحو اظمساعدة الطالبة على تكوين ن -3

 .مناقشة النظريات

 :محتوي  المقرر

رـةموضوع  الأسبوع ــــ ــــ ـــ  المحاضـ

 أرشاد 8131-3-81   الأول

 

 8131-3-25 الثاني

  
تعريفات ومكونات الشخصية  ,مقدمة عن الشخصية )مدخل تمهيدي  

علاقة , أهمية علم نفس الشخصية ,تاريخ البحث في الشخصية  ,
لمحة سريعة لمفهوم الشخصية ,علم نفس الشخصية بالعلوم الأخرى

طرق  ,الحركات الحديثة التي مهدت لدراسة الشخصية,عبر العصور
 . دراسة  الشخصية 

 

المبياد  التيي تقيوم عليهيا  :نظريية فروييد: المنحي التحليليي التقلييدي 8131-1- 3الثالث

حالات ,ومراحل النمو  ,الشخصية ديناميات,بناء الشخصية ,النظرية 
 .والعمليات الدفاعية وموقف الباحثين من النظرية,الشعور 

المباد  , حياته :المنحي  الحديث في التحليل النفسي نظرية يونج  8131-1- 81الرابع

على تعليق ,التي تقوم عليها النظرية المكونات الأساسية للشخصية  
 .النظرية 

مشاعر النقص السيطرة أسلوب الحياة الذات ,حياته :دلر آنظرية  8131-1-81 الخامس

 .تعليق  على النظرية,الخلاقة 

أساليب التوافق ,الميول العصابية, القلق الأساسي,حياتها :هورنى  8131-1-21السادس
 .التعليق على النظرية, الكبرى عند هورنى 

العلاقات ,حياته :نظرية سوليفان:العلاقات الإنسانية المتبادلة  8131-5-8السابع

نمو , ديناميات الشخصية,ترنظام التو,الشخصية المتبادلة  

 .النظريةالتعليق على , الشخصية



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 نظرية اريكسون :المنحي الارتقائي: التحليل النفسي الاجتماعي  8131-5-1 الثامن

الشخصية السمات  طبيعة حياته(: جوردن البورت)نظرية السمات  8131-5-22 التاسع

 .تعليق على النظرية ,والثانوية  الأصلية

نظرية نقدية  (لبول كوستا وروبرت ماكراي)العوامل الخمسة الكبرى  8131-5-22 العاشر

 . الايجابيات والسلبيات وأوجه التحفظ المنهجي

و مارفن -جوليان روتر -نظرية سكنر باندورا:) منحى نظرية التعلم  8131-6-1عشرالحادي 

 وعرض الأساسيةالأسس والمنطلقات ( مارتن سليجمان -كرمان زو

 .نقدي لها

 الإطار,الذات حياته تحقيق: روجرز وماسلو:الإنسانيالمنحي  8131-6-81الثاني عشر

 ,في نظر روجرز الإنسانيةالطبيعة ,مجال الخبرة الذات,المرجعي 
 .تعليق على النظرية 

حياته نظرية المكونات الشخصية صورة :كليى:الاتجاه المعرفي 8131-6-28الثالث عشر
  .تعليق على النظرية, الإنسانيةالطبيعية 

ها يحانوالتكامل بين نظريات الشخصية بمالتمايز  أوجه,نظرة عامه  8131-6-21الرابع عشر

المهني وسبل الاستفادة منها على كل المستوي ,تلفة خالم
 .والشخصي

 .مناقشة عامة للمقرر 8131-1-5عشر خامسال

 للتواصل
:البريــــد الإلكتــــروني  

Live-ff@hotmail.com 

 

82 -81من  الاثنين: الساعات المكتبية  

3- 2الثلاثاء  من                           
88-81من الأربعاء                             

816/الدور الأرضي مكتب رقم 8مبنى   
 

 

 :تقييم الطالبة

 الخامس سبوعالأفي  الأول الاختبار(25)

العاشر سبوعالأ الثاني في الاختبار(25)  

.والمشاركة والتطبيقاتالحضور ( 81)  

.الاختبار النهائي( 11)  

 

- :المراجع الأساسية

 . جابر عبد الحميد. نظريات الشخصية: الأساسي     -

 .ترجمة فرج أحمد وقدري حنفي ولطفي فطيم. هول و لندزي  . نظريات الشخصية: مساندة -

 .السيد عبد الرحمن محمد. نظريات الشخصية -

 .علاء الدين احمد كفافي.نظريات الشخصية الارتقاء والتنوع -

  .فهد  عبدالله الدليم.مدخل إلى نظريات الشخصية  -

: تالمراجع الإلكترونية، مواقع الإنترن-2  
-  

 
 

 
 
 .,فؤاد البهي السيد. د, الأسس النفسية للنمو من الطفولة الى الشيخوخة  -

- - 

mailto:Live-ff@hotmail.com

