
 
 

 محاضرات وكلمات توجيهية 
 
 

:تم تحميل هذه المادة من موقع  
 

الأستاذ الدكتور سليمان بن قاسم العيد   
 
 

http://fac.ksu.edu.sa/saleid1



 ١ 













 
   
 
 
 
 
 
 

 إعداد 
 سليمان بن قاسم العيد . د.ا

 ة الملك سعودجامع -السعودية 
 كلية التربية 

 
 

 م ٢٠٠٦ -هـ ١٤٢٧



 ٢ 

 بسم االله الرحمن الرحيم
 المقدمة

مــن يهــده االله فـــلا ونعــوذ بــاالله مــن شـــرور أنفســنا، ، ونســـتغفره الحمــد الله نحمــده ونســتعينه        
أن هد أشــمضــل لــه، ومــن يضــلل فــلا هــادي لــه، وأشــهد أن لا إلــه إلا االله وحــده لا شــريك لــه، و 
  -:محمداً عبده ورسوله، صلى االله عليه وعلى آله وصحبه وسلم تسليماً كثيراً، أما بعد

رومــان والإغريــق جــزءاً أساســياً مــن لاكانــت عنــد منــذ قــديم الزمــان ، فعرفــت الأنشــطة فقــد        
لم   إن –أن الحضــارات القديمــة كانــت معظــم التربيــة فيهــا  Robinsالمــنهج الدراســي ، ويــذكر روبنــز 

  ) . ١هـ، ص١٤٢٤المرداس ، والعتيبي، (.عبارة عن نشاطات -كن كلها
كثـيراً   شـبابي بالنشـاط العـنى تُ ؤلمسخا ىلع ًامومع ةيوبترلا تاستفلا هاهجوتو اهلحارمتا  و       

أمـران متلازمــان لا غـنى لأحــدهما النشــاط والمـنهج و  شـباب ،إلى جانـب المـنهج الدراســي في تربيـة ال
وقـد اتفقـت الآراء التربويـة الحديثـة علـى اعتبـار "، تح لا ةيبترلله لاإ قبمـا  ا، وهما جناحعن الآخر 

ــاً هامــاً مــن أركــان العمليــة التعليميــة ، وأداة فعالــة في تحقيــق أهــدافها الــدايل " (النشــاط المدرســي ركن
 . ) ١٤ص  هـ،١٤١٦،

يــة عنايــة خاصــة، فــذلك انطلاقــاً مــن ولا غرابــة أن تعــنى المؤسســات التربويــة الإســلامية بالترب      
ومـن ، تربيـة سـليمة متكاملـة في جميـع النـواحيشء الذي يسعى إلى تربية النتعاليم الدين الحنيف ، 

يربيهـــا ) صـــلى االله عليـــه وســـلم(نعمــة االله ســـبحانه وتعـــالى علـــى هــذه الأمـــة أن بعـــث فيهـــا محمــداً 
ربنا وابعث فـيهم رسـولا مـنهم يتلـو { :) السلامعليه (على لسان إبراهيم التربية المثلى ، قال تعالى 

ويــزكيهم ((: قــال ابــن كثــير ]  ١٢٩البقــرة ،[ }علــيهم آياتــك ويعلمهــم الكتــاب والحكمــة ويــزكيهم
ويخــرجهم مــن الظلمــات إلى  ،وأفعــال الجاهليــة ،ودنــس النفــوس ،أي يطهــرهم مــن رذائــل الأخــلاق

ـــاب وهـــو القـــرآن ،النـــور ـــوا يعلمـــون ،ســـنةوالحكمـــة وهـــي ال ،ويعلمهـــم الكت  ،ويعلمهـــم مـــا لم يكون
فــانتقلوا ببركــة رســالته ويمــن ســفارته إلى حــال  ،فكــانوا في الجاهليــة الجهــلاء يســفهون بــالقول الفــرى

وأصــدقهم  ،وأقلهــم تكلفــاً  ،وأبــرهم قلوبــاً  ،فصــاروا أعمــق النــاس علمــاً  ،وســجايا العلمــاء ،الأوليــاء
 ) . ١/١٩٧ابن كثير، ( ))لهجةً 

صلى االله عليه (ول هذه الأمة حاثاً على محاسن الأخلاق ومن ذلك قوله وجاء رس       



 ٣ 

والدارمي ، رقم . ١١٦٢، رقم  رواه الترمذي( ))أكمل المؤمنين إيماناً أحسنهم خلقاً (( ):وسلم
) صلى االله عليه وسلم( رسول االله لىوأ�م من أحب الناس إ .)٤٧٩، رقم  وابن حبان. ٢٧٩٢
وهو  .)٣٧٥٩رواه البخاري ، رقم الحديث ( ))لي أحسنكم أخلاقاً إن من أحبكم إ((: لقوله
وإنك { :، لقوله سبحانه وتعالىأكل الناس تربية وأحسنهم خلقاً ) صلى االله عليه وسلم(بنفسه 

 ] . ٤القلم، [. }لعلى خلق عظيم
ب ولا شك أن الشباب القادر على بناء المستقبل هو الذي يتربى تربية متكاملة في جوان      

نشطة التي يمارسها الشاب في إطار الأة جيل الشباب يحياته المختلفة، ومن الوسائل الهامة في ترب
 . المؤسسات التربوية التي تعنى في هذا الجانب 

لمؤتمر العالمي العاشر للندوة العالمية للشباب وهذه الورقة هي مساهمة متواضعة بمناسبة ا       
المختلفة، كالنشاط والتربية شبابية الجانب التربوي في الأنشطة ال و هي محالة لإبراز الإسلامي ،

اعية دالدينية ، والنشاط والتربية العلمية والثقافية ، والنشاط والتربية البدنية ، والنشاط والتربية الإب
 وأثر ذلك في الرقي بمستوى الشبابوالنشاط والتربية القيادية ، ، جتماعية ، والنشاط والتربية الا

 . وبناء المستقبل 
أسأل االله سبحانه وتعالى التوفيق والسداد ، وصلى االله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه         
 . أجمعين 

 



 ٤ 

 اوأهميته ةشبابيال ةنشطمفهوم الأ
التربويـــة ، وبخاصــــة أن يمارســـه الشـــاب في المؤسســـات المـــراد مـــن الأنشـــطة الشـــبابية هـــو مـــا       

الطــلاب مــا بعــد المرحلــة الابتدائيــة إلى �ايــة المرحلــة الجامعيــة هــم مــن فئــة الشــباب ، وبالتــالي فــإن 
  . لا أنشطة شبابية إفي تلك المؤسسات ما هي الطلابية الأنشطة 

زارة التربيـة ف كثير من أهل التربية النشاط الطلابي بتعريفات متقاربـة ، منهـا تعريـف و رَّ عَ وقد       
ـــيم بالمملكـــة العربيـــة الســـعودية  ـــوفر لهـــا  ((: أنـــه والتعل ـــبرامج الـــتي تخطـــط لهـــا الأجهـــزة التربويـــة وت ال

الإمكانات بحيث تكون متكاملة مع البرامج التعليمية ومتممـة لهـا بمـا يتمشـى مـع خصـائص النمـو 
 ) . ١٢هـ ، ص١٤٢٢الأحيدب، . ( ))في المرحلة التي يمر فيها الطالب

ووفـق ميـولهم  ،ه موقي تيلا دوهلجا عيبا الطلاب وفق برنامج معين ((: وهناك تعريف آخر        
ويخـدم المقـررات الدراسـية  ،وتحت إشراف المعلمـين ،داخل الفصل وخارجه ،هاردقو مهادادعتساتم

آل . ( ))ويــةبر جــزءاً مــن تقــويم العمليــة التربعتــوي ،ويحقــق أهــدافاً تربويــة في ضــوء الإمكانــات المتاحــة
 ) . ١٠، ص١٤١٩غائب ، 

النشــــــاط النشـــــاط الطـــــلابي ، : عـــــدة مســـــميات ، مثـــــل الشـــــبابي لنشـــــاط يطلـــــق علـــــى او        
... . اللامنهجــي ، النشــاط اللاصــفي ، النشــاط الإضــافي ، النشــاط الزائــد ، وغيرهــا مــن الأسمــاء

 .  )  ١٣هـ، ص١٤١٦الدايل ، (
فهـي تساعــدهم ، طـوال مراحـل تعلـيمهمشباب بالغة في حياة ال أهميـةلها شبابية اللأنشطة وا       

ـلـهف ىـــئيب مهاتم الطبيعيــة والاجتماعيــة و الثقافيــة، وذلــك مــن خــلال ممارســة المناشــط المختلفــة، 
ــــن عـــادات الو  ــــة في تكوي ـــة نظـــراً لمســـاهمتها الفعـال ــــة الحديث شـــباب تعتـــبر جـــزءاً مـــن المناهــــج التعليمي

وبنـــــاء  أساليـــــب تفكيرهــــــم لمواصـــــلة التعليـــــم والمشاركــــــة في التنميـــــة الشـــــاملةهاراهمتـــــم وقيمهــــــم و 
 .ستقبل الم

مجموعة من البرامج الإيجابية التي تتفاعل صـوب أهـداف محـددة بغيـة  هيشبابية الأنشطة الو        
هـو محورهـا وهـدفها شاب وتصعد قدرته وتشغل أوقات فراغه ، فالشاب تحقيقها لتنمي شخصية ال

ـــة في حياتـــه أمـــر هـــام ومقصـــود إلى جانـــب دراســـته الأكاديميـــة، ف ، كمـــا أ�ـــا جـــزء تحقيـــق الإيجابي
 ،بــالمنهج وحــده، وذلــك لأنــه لا يمكــن أن تــتم العلميــة التربويــة مــنهج في العمليــة التربويــة مكمــل لل



 ٥ 

ـــة ال ـــة بشخصـــيشـــاب فالنشـــاط يهـــدف إلى تربي ـــة متوازنـــة بالعناي ـــة والجســـمية تهتربي ـــة والعقلي  الروحي
  ) .١٠جامعة الملك سعود ، ص(والاجتماعية والنفسية  

ن بنــاء المســتقبل لــه متطلبــات ، ومــن أهــم متطلباتــه بنــاء الشــاب المســلم ، إ: ويمكــن القــول        
) النشـاط الشـبابي (ويكون هذا بوسائل مختلفـة وطـرق متنوعـة ، ومـن أهـم هـذه الوسـائل في نظـري 

ءً متكــاملاً ومتوازنـاً مـن خــلال النشـاط إنمــا هـو بحــد ذاتـه بنــاء بنـاالمســلم إن بنــاء الشـاب ، وعليـه فـ
 . لمستقبل مشرق في هذه الأمة

          



 ٦ 

 الجوانب التربوية للنشاط
  النشاط والتربية الدينية: أولاً 
إلى شـاب ة ، وذلـك يعـني الرقـي باليـالتربيـة الدينشـبابي ة في النشاط الإن من أبرز جوانب التربي     

ولا  ، )صـلى االله عليـه وســلم(ورسـوله ) سـبحانه وتعـالى (االله بـه أداء واجباتـه الدينيـة علـى مـا أمـره 
بيــة يمكـن أن يكـون الشـاب قــادراً علـى بنـاء لمســتقبل بشـكل إيجـابي ونـافع إلا إذا كــان لديـه مـن التر 

  -:وتعود أهمية هذا الجانب إلى أمور عدة منها يؤهله لذلك ،  الدينية ما
 . سعادة الإنسان في الدنيا والآخرة تتوقف على مدى التزامه بدينهأن  -١
أمـــور دينـــه ومـــا يســــتجد شـــاب أن المـــنهج الدراســـي في الغالـــب لـــيس كافيـــاً لتعلــــيم ال -٢

ـــــة الجامعيـــــة فـــــالمنهج الدراســـــي يُ  انـــــب العلمـــــي عـــــنى بالجبشـــــأنه، وبـــــالأخص في المرحل
 .  ، باعتبار أن تعلم أمور الدين سبق في مراحل متقدمة من الدراسةالأكاديمي

ــــسأ عـــشمو هتذتاـــشنلا في هيفرـــيطعت طاـــصرفلا هـــتقلال ةــه ءادبـــم شـــاب أن معايشـــة ال -٣
 . والتعلم منهم في أمور الدين

علـــــى الدينيــــة في تنــــاول موضـــــوعات مختلفــــة تعــــود بالفائــــدة شــــبابي مرونــــة النشــــاط ال -٤
، بخــلاف المــنهج الدراســي المحــدد بمقــررات معينــة ، ومفــردات معينــة ، يصــعب لشــبابا

 . هزوامج ذاتسلأا ىلتا إلى غيرها 
  -:وتتمثل التربية الدينية في النشاط بأمور كثيرة ، منها على سبيل المثال 

ــــالفخر وتبصــــيرهم شــــباب توعيــــة ال -١ ـــه زازبــــا ، والشــــعور ب ـــصلا متهدــــتعلااو ةحيح ــيق
 . م لهذا الدين الذي جاء بسعادة البشرية في الدارين بانتمائه

عبـادة لــرب العـالمين ، تحقيقــاً لتكــون الحيـاة جميـع جوانــب توجيــه علـى شــباب تنشـئة ال -٢
قــل إن صــلاتي ونســكي ومحيــاي وممـــاتي الله رب {: لقولــه تعــالى علــى لســان إبـــراهيم 

 . ]١٦٢الأنعام، [ }العالمين 
ذلــك مـــن خــلال مــا يقـــام مــن أنشــطة مناســـبة  تعلــم الصــلاة علــى الوجـــه الصــحيح و  -٣

كالمحاضــرات والنــدوات والمناقشــات والــدروس العلميـــة ، إضــافة إلى مــا يكــون أحيانـــاً 



 ٧ 

، يكـون مـثلاً من تطبيق عملي جماعي لها في فـترة النشـاط الـتي تتخللهـا أوقـات صـلاة 
ون ذلك ظاهراً في أنشطة الرحلات والمخيمات الـتي تتخللهـا أوقـات عـدة للصـلاة تكـ

 . مناسبة جداً لتعلم الصلاة على الوجه الصحيح 
إلى مـا يحصـل مـن الأجـر والثـواب بـه تعلم الصيام ومـا يتعلـق بـه مـن أحكـام ، إضـافة  -٤

، م المسـتحبةاعندما تقوم جماعة النشاط بتشجيع بعضها بعضـاً في صـيام يـوم مـن الأيـ
ا يحتســب أحــد إضــافة إلى مــا يترتــب عليــه مــن العلــم بــأجر تفطــير الصــائمين ، حينمــ

 . أفراد جماعة النشاط بتفطير الصائمين 
تعلم أحكام الحج وتطبيقه على الوجه الصحيح ، فالحج مـن أكثـر العبـادات أحكامـاً  -٥

الجانـــب العملـــي التطبيقـــي ، المصـــاحب  يلكثـــرة متعلقاتـــه، وأفضـــل طريقـــة لتعلمـــه هـــ
ـــه مـــن الصـــعب جـــداً  ـــ ،للجانـــب النظـــري، وإن ـــل مـــن المســـتحيل أن يتفـــق معل م مـــع ب

لحج معاً ، ولكن الأيسـر مـن ذلـك بكثـير أن يتفـق على اتلاميذه في الجانب المنهجي 
وتعلمهـا نظريـاً عمـرة الأو  مشرف نشاط مع من يتيسر من جماعة النشـاط بـأداء الحـج

 .  السعوديةبيوعملياً، وهذا حصل كثيراً وبالأخص في جماعات النشاط الطلا
آن الكــريم والســنة المطهــرة ، وهــذا لا يحصــل  عمــارة القلــب بحفــظ مــا يتيســر مــن القــر  -٦

كثــيراً في الجانــب المنهجــي،  بــل ربمــا لا يحصــل أبــداً في بعــض الأنظمــة ، ولكــن مجالــه 
، تضـع لهـا الحـديث الشـريف، و لقـرآن الكـريملمسابقة من  الأنشطة الشبابية ما تقيمه 

 . على المساهمة فيها  الشابشروطاً وحوافز تشجع 
 أنواعها وأزما�ا يكون النشاط لها ميـداناً رحبـاً لتعلمهـا وتطبيقهـا العبادات كلها بشتى -٧

 . على وجهها الصحيح 
كــم   – شــبابية ومــن خــلال الإشــراف علــى جماعــات مختلفــة للأنشــطة ال –ويمكنــني القــول     
حسنت حاله الدينية بسبب النشاط ، وكذلك حـال أسـرته ، بـل يمكنـني القـول بـأن شاب من 

 . كان سببها النشاط   الشبابلوالد أحد الخاتمة الحسنة 



 ٨ 

  والثقافيةعلمية النشاط والتربية ال: ثانياً 
إننا في هذا الزمان في عصر العلم والثقافـة ، والسـباق العلمـي بـين الـدول هـو سـباق محمـوم،        

ــ دون العلــم والثقافــة، لــذا كــان مــن الضــروريات لبنــاء المســتقبل ولا يمكــن أن تتقــدم أمــة مــن الأمــم ب
         . التربية العلمية والثقافية للشباب 

، إضــافة إلى تنميــة مهــارة شــاب ـيفاقثــعي ةـه نىبــا الإثــراء العلمــي والمعــرفي للاالعلميــة و التربيــة ف     
كـار ، ويـتم ذلـك مـن خــلال البحـث والاطـلاع ، وزيـادة القـدرة علـى الحـوار والمناقشـة وعـرض الأف

ـــوادي والمســـابقات : مـــن أبرزهـــا  ،أنشـــطة عـــدة ـــة النـــدوات واللقـــاءات المفتوحـــة والن والمســـرح الثقافي
طريقـة ، كعلميةالدورات ونحو ذلك وال ،، ومسابقات تلخيص الكتبالجامعي والمهرجانات الثقافية
 . ونحو ذلك  التحرير وسلامة الكتابةو البحث في معاجم اللغة ، 

  -:الثقافية إلى أمور منها العلمية و وتعود أهمية التربية        
فعيـة للـتعلم والإقبـال علـى المـنهج الدراســي ، الـه أثـر كبـير في إيجــاد الدشـبابي النشـاط ال -١

يشــتمل علــى بعــض الوســائل شــبابي لى أســباب كثــيرة منهــا أن النشــاط الإويعــود ذلــك 
شـيء بفي النشـاط شـاب إضافة إلى شـعور ال المشوقة التي يفتقر إليها المنهج الدراسي ،

ـــتعلم ـــر في النشـــاط لجـــو الحركـــي التفـــاعلي ا، كمـــا أن مـــن حريـــة ال في الجانـــب منـــه أكث
 .أثر مكان النشاط الذي لا يتقيد بغرفة الدراسة ذلك أيضاً المنهجي ، ويضاف إلى

ــــادة التحصــــيل العلمــــي في الجانــــب المنهجــــي ، شــــبابي النشــــاط ال -٢  زيــــادةيــــؤدي إلى زي
وقـد دلـت بعـض الدراسـات والبحـوث علـى ذلــك ، التحصـيل لـه ارتبـاط كبـير بالنشـاط

أثـر الاشـتراك في النشـاط المدرسـي للمــواد "فكـري حسـن ريـان ، بعنــوان : منهـا دراسـة 
عــــام " الاجتماعيــــة في التحصــــيل الدراســــي لهــــا في المدرســــة المتوســــطة بدولــــة الكويــــت

العلاقــة : "، بعنــوان دون جالســونهارافــان نيــك وجــور : اســةكمــا دلــت در . هـــ ١٤٠١
فتبــين مــن   .م ١٩٨٦" بـين النجــاح الأكــاديمي والأنشـطة المنهجيــة في المــدارس العليـا 

وكــذلك    . هــذه الدراســة الارتبــاط القــوي بــين النجــاح الأكــاديمي ومســتوى النشــاط 
م الـتي دلـت علـى وجـود علاقـة بـين النشـاطات ١٩٩٥) Rombokas(دراسـة رمبوكـاس 



 ٩ 

المشــاركين في النشــاط ممــا  الشــبابومســتوى تحصــيل الطالــب العلمــي لصـالح  اللاصـفية
 . يعني أن الأنشطة ذات تأثير إيجابي على مستوى الطالب الدراسي

، الاسـتزادة منهــافي نـوع الثقافـة والمعرفــة الـتي يريـد شـاب وجـود مسـاحة اختيـار لــدى ال -٣
ـــاره لجماعـــة النشـــاط لـــتي يرغبهـــا مـــن بـــين جماعـــات النشـــاط  وذلـــك مـــن خـــلال  اختي

 . المختلفة 
من خلال النشاط ما يريده مـن هـذه شباب الوجود مساحة أكبر من الزمن يتلقى فيه  -٤

 . الثقافات 
ـــة ، حيـــث  -٥ ـــوع مصـــادر الثقافـــة المطلوب ن المـــنهج يعطـــي مصـــدراً أو مصـــادر محـــددة إتن

ـــر فرصـــة لتلقـــي هـــذه الثقافـــة فيـــه ــكمجا نولـــال شـــبابي للمقـــرر ، أمـــا النشـــاط ال ، أكث
ــكـــع نوــــيرط نــــتكلا قـــم بــــصلا وأ ًلاثــمجاو فحلـــلات أو الإنترنــــت أو الحــــوار مــــع 

 . الزملاء أو نحو ذلك 
 . وجود فرصة أكبر لطرح وجهات النظر ومناقشة قضية ثقافية معينة  -٦

  -:ثقافية في النشاط فتتمثل في أمور عدة أهما ما يلي علمية والوأما التربية ال
بزيــادة العلــم ، كمــا في  و ربــهنســان المســلم مــأمور أن يــدعزيــادة العلــم والمعرفــة ، والإ -١

، ويكون ذلك من خـلال ]١١٤طه، [ }وقل رب زدني علماً {: قوله سبحانه وتعالى
 . ة المتنوعة كالمحاضرات والندوات والبحوث ونحوها ينشطة الثقافالأ

، وذلـــك مـــن خـــلال المســـابقات المختلفــــة  شـــباب الإنمـــاء روح التنـــافس العلمـــي بـــين  -٢
 . كمسابقة البحث العلمي أو تلخيص الكتب أو المسابقات الثقافية العامة 

إذكـــاء حـــب البحـــث والاطـــلاع مـــن خـــلال طـــرح بعـــض المســـائل العلميـــة واخـــتلاف  -٣
 . وجهات النظر فيها والتحقيق فيها للوصول إلى آراء صائبة 

خــــلال تنميــــة المهــــارات اللغويــــة ســــواء العربيــــة أو غيرهــــا مــــن اللغــــات الوطنيــــة ، مــــن  -٤
 . التدريب على أصولها وقواعدها والحرص على تطبيقها

يـة مـواهبهم مـن خـلال مـا يقدمونـه موتن الشـبابمـن علميـاً وثقافيـاً اكتشاف المميـزين  -٥
 . مهم في اكتشاف الطلبة الموهوبين شبابيوالنشاط ال. هذه الأنشطة في 



 ١٠ 

عــــاً مــــن نواأ، وإكســــابه مــــن خــــلال تنويـــع مصــــادر الثقافــــة  الشــــابتنميـــة شخصــــية  -٦
 . المختلفة الثقافات 

مـــن فكـــر غـــير ســـوي ، لمـــا يتيحـــه النشـــاط  الشـــابتصـــحيح مـــا قـــد يكـــون في ذهـــن  -٧
 . من فرصة لاكتشافه ثم توجيهه شبابي ال

  النشاط والتربية البدنية: ثالثاً 
حيـاة ، والقوة تتمثل في جوانب مختلفة مـن  من العناصر الهامة في بناء المستقبل عنصر القوة       

ذا  إنــة في بنــاء المســتقبل ، فــبفهنــاك القــوة البدنيــة والقــوة العقليــة وغــير ذلــك ، فالشــاب لالإنســان ، 
ن البنـاء معـرض إكتمل البناء ، أما إذا كانت اللبنـة ضـعيفة متهالكـة فـا كانت اللبنة قوية متماسكة 

 . للا�يار
ـــو       ـــة ة إن مـــن شمـــول التربي ـــز علـــى جانـــب في الإســـلام مطلـــوب ، فمـــن شمـــول التربي عـــدم التركي

فقـوة البـدن عـون علـى وإغفال الجانب الآخر ، بل لا بد من تربية البـدن مـع تربيـة الـروح والعقـل ، 
المـؤمن  ((: ) صـلى االله عليـه وسـلم(قال قال رسـول االله ) رضي االله عنه(عن أبي هريرة فالطاعات ، 

أخرجــه مســلم ، حــديث رقــم ( ))االله مــن المــؤمن الضــعيف، وفي كــل خــير  القــوي خــير وأحــب إلى
ــــدن والقــــوة المقصــــودة هنــــا ، ) ٢٦٦٤ القــــوة في طاعــــة االله ســــبحانه وتعــــالى ، ولاشــــك أن قــــوة الب
والمــراد بــالقوة هنــا عزيمــة  ((: ، يقــول النــووي في ذلــك ه ســبيل للقيــام بــأنواع مــن الطاعــاتوســلامت

 ،علـى العـدو في الجهـاد كثـر إقـداماً أخـرة فيكـون صـاحب هـذا الوصـف النفس والقريحة في أمور الآ
والصــبر  ،مـر بــالمعروف والنهــي عـن المنكــروأشـد عزيمــة في الأ ،في طلبــه إليـه وذهابــاً  ،وأسـرع خروجــاً 
ــــى الأ وأرغــــب في الصــــلاة والصــــوم  ،واحتمــــال المشــــاق في ذات االله تعــــالى ،ذى في كــــل ذلــــكعل
 ) . ١٦/٢١٥النووي، ( ))لها ومحافظة عليها شط طلباً وأن ،ذكار وسائر العباداتوالأ

  -: وتعود أهمية التربية البدنية إلى أمور منها        
إن الجانـــب المنهجـــي في الجامعـــات بخاصـــة لا يعطـــي فرصـــة لهـــذا النـــوع مـــن التربيـــة ،  -١

 .  النشاط الشبابيمن جهة فرصتها فتكون 
 . الحفاظ على سلامة الجسم ونشاطه  -٢
 .  مع قوة البدن وسلامته ى القيام بالأنشطة المختلفة على وجه سليمالقدرة عل -٣



 ١١ 

 . مع قوة البدن وسلامتهمجا عفنو ءاطعلا ىلع ةردقلتمع  -٤
  -: بأمور عدة أهمها شبابي وتتمثل التربية البدنية في النشاط ال

مــن اغتنـام وقـت فراغــه بشـكل أفضـل ، وذلــك  الشـبابكتسـاب مهـارات وألعــاب تمكـن ا  -١
 . شبابي ل ممارسة بعض الألعاب المختلفة في جماعة النشاط المن خلا

 . المحافظة على سلامة البدن وتناسق قوامه من خلال ممارسة بعض التمارين المفيدة  -٢
من خلال بعض المسـابقات الرياضـية والمباريـات  الشبابإذكاء روح التنافس الشريف بين  -٣

 . التي تقيمها جماعة النشاط 
ن الجمــاعي بـين أفــراد الجماعــة وذلـك مــن خــلال ممارسـة بعــض الأنشــطة تنميـة روح التعــاو  -٤

 . الرياضية الجماعية 
ـــة الـــتي ابتليـــت  -٥ ـــة في الممارســـات الرياضـــية الجماهيري بـــا تصـــحيح بعـــض التوجهـــات الخاطئ

 . بعض الشعوب 
 .هاردق ةيمنتتم العقلية والفكرية الشبابتنمية اللياقة البدنية والصحية بين  -٦
 . يدلجا بهدفي ة مجالال الرياضي ورعاية المتفوقين رياضياً اكتساب الم  -٧
 . روح القيادة والطاعة وتحمل المسؤولية الشابإكساب  -٨
ـــه تيتــــدف إلى الســــلامة والســــلوك الصــــحيح  الشــــبابتزويــــد  -٩ ــــلا مو ــــعلما ضعبـــفرا ـلعلاو ـ

مـا تصـدره جامعـة الملـك سـعود بالريـاض ضـمن لأنشطة الرياضـية ، ومثـال ذلـك ابممارسة 
تعلـــم أصـــول تعلــيم الســـباحة ، والســـمنة وكيفيـــة : رات مثـــل ااطها الرياضـــي مـــن إصــدنشــ
 . الوزن ، وللحفاظ على لياقتك  فتخفي

  عيةاالنشاط والتربية الإبد: رابعاً 
 نيـــات والمخترعــــات،إن بنـــاء المســـتقبل بحاجـــة إلى جيـــل مبــــدع ، وبخاصـــة إننـــا في عـــالم التق       

زين فيمــا يلقــد خلــق االله ســبحانه الخلــق متمــاو وللأنشــطة الشــبابية أهميــة كــبرى في تربيــة المبــدعين، 
بيــنهم ، في جوانـــب مختلفـــة ، وقـــد وهـــب بعضــهم مواهـــب وإبـــداعات ليســـت في غـــيرهم ، إلا أن 

سـي عـن اكتشـافها تلك المواهب والإبداعات تحتاج إلى اكتشاف وتنمية ، وربما يقصـر المـنهج الدرا
 .  فرصة كبيرة في اكتشاف تلك المواهب والإبداعات وتنميتها شبابي ، فإن في النشاط ال



 ١٢ 

  -:وتعود أهمية التربية الإبداعية في النشاط إلى أمور منها        
ـــداعات  -١ ـــداود ، يقـــولالفرصـــة المناســـبة في النشـــاط لاكتشـــاف تلـــك المواهـــب والاب  -ال

ــــة والم ــــإدارة التعلــــيم بمحافظــــة الطــــائفمــــدير إدارة الثقاف إن ((:  -، الســــعوديةكتبــــات ب
النشـــاط الطـــلابي بمختلـــف مجالاتـــه وفروعـــه ومـــن خـــلال برامجـــه العامـــة والخاصـــة معـــني 

، والتعـرف عليهـا في وقـت مبكـر ، وتـوفير مـا يلـزم لتنميتهـا إلى  الشباببدعم مواهب 
تربــوي بحيــث تشــكل تربيــة أقصــى درجــة ممكنــة ، كمــا أنــه معــني بتطبيقهــا في الميــدان ال

أرى أن ((: ويقـــول أيضـــاً  ))الموهـــوبين جـــزءاً كبــيراً مـــن بـــرامج النشــاط الطـــلابي الشــباب
بــرامج النشــاط الطــلابي بمختلــف مجالاتــه يمتلــك الوســائل والأســاليب الكفيلــة بتحقيــق 

كمــا ) .  www.khayma.comموقــع ( ))الرعايــة اللازمــة للطــلاب الموهــوبين في مدارســنا
 . )م٢٠٠٢آمنة بنجر، (لك بعض الدراسات كدراسة أكد ذ

 . أهمية الطاقة البشرية الكامنة في نفس المبدع أو الموهوب  -٢
 . وعلى مجتمعه  الشابالفائدة الكبرى التي تعود من ذلك الإبداع على  -٣
ـــرحلات الطويلـــة أو القصـــيرة  الأنشـــطة الشـــبابية التعـــايش الـــذي يحصـــل في  -٤ مـــثلاً في ال

 . يؤدي إلى اكتشاف كثير من الواهب ومن ثم تنميتها 
  -: وأما جوانب التربية الإبداعية في النشاط فهي كثيرة ومتنوعة فمنها على سبيل المثال 

يتهـا لـدى موتن  -مـثلاً - الموهبـة الشـعرية، ك الشبابالمواهب المختلفة لدى اكتشاف  -١
الجانـب أن هـذا الجانـب مـن الإبـداع والتميـز ، إلا  الشـاببما يكـون لـدى ، فر  الشاب

 الشـابالمنهجي لا يعطيه فرصة لاكتشافه وتنميته ، وأضـرب علـى سـبيل المثـال ذلـك 
وذلـــك مـــن خـــلال " المعلـــم"مـــن جامعـــة البحـــرين الـــذي أنشـــأ قصـــيدة رائعـــة بعنـــوان 

  .مشاركته في النشاط 
الآلي وذلــــك مــــن خــــلال الــــدورات والمســــابقات مواهــــب الإبــــداع في مجــــال الحاســــب  -٢

مـــن في مجـــال الحاســـب  الشـــباب، وكـــم أبـــدع مـــن في النشـــاط الشـــبابالحاســوبية بـــين 
 . خلال النشاط أكثر من إبداعهم فيه من خلال التخصص 



 ١٣ 

، ولا يتيسـر معرفتهـا وتنميتهـا  الشـبابموهبة الإلقاء والخطابة التي تكـون لـدى بعـض  -٣
 . في تاقباسلما ميقت تي  اذهامجلال شبابية إلا من خلال الأنشطة ال

أثنــاء ممارســتهم لــبعض  الشــبابمواهــب فــن الخــط والرســم والتشــكيل الــتي تــبرز عنــد   -٤
 . الأنشطة 

ـــة  -٥ مواهـــب التخطـــيط والإدارة يمكـــن معرفتهـــا وتنميتهـــا مـــن خـــلال النشـــاط ، لإمكاني
خطــيط والإدارة يمكــن مــن الت فيــه مــن هــذا الجانــب، في حــين أنــه لا الشــبابمســاهمة 

 الشـــــبابعلــــى أن ) هـــــ١٤١٦الــــدايل، (في الجانــــب المنهجــــي ، وقــــد دلــــت دراســــة 
، ويشــاركون في إدارة النشــاط بنســبة % ٧٣يشــاركون في وضــع خطــة النشــاط بنســبة 

      .  في التخطيط والإدارة  الشبابوهي نسب عالية تبين مدى حضور %  ٨٩
  النشاط والتربية الاجتماعية:  خامساً 

 السلوك الاجتماعي السوي جانب مهم في بناء المستقبل ، فإن الإنسـان السـوي يبـني ولا         
فالـذي نـال حظـاً مـن التربيـة الاجتماعيـة هـو . يهدم ، وأما غير السـوي فهـو الـذي يهـدم ولا يبـني 

 . ذلك الإنسان السوي 
ين سـلوك سـوي وعلاقـة أفضـل بــأفراد لتكـو  الشــابالتربيـة الاجتماعيـة هـو الرقـي بالمعـني بو          

، وتعــود )صــلى االله عليـه وسـلم(ملتمـع ومؤسسـاته مبنيـة علــى تأصـيل مـن كتــاب االله وسـنة رسـوله 
  -: لأمور عدة منها أهمية هذه التربية 

فيــه  الشــبابرب يجعــل مــن المؤسســة التعليميــة مجتمعــاً متكــاملاً ، يتــدشــبابي النشــاط ال -١
، ةــفلتخلما اــ�اولأب ةــيعامتجلاا ةاــيلحا ىـ ـبجـ، اــهبعلو اهد ـتهابربختجو ، ااهربــا ، ويبــث 
ــــة والتشــــاور والتعــــاون الجمــــاعي  ـــهردبم علــــى القيــــادة الجماعي ـــــعاملجا حور مهيــــيو ، ة

 ) ١٤ص هـ، ١٤١٦ الدايل ،. (والتفاهم المتبادل 
 . شبابية ارسة بعض الأنشطة المجا ةمدلخ بركأ ةصرف رفلتمع من خلال مم -٢
وزملائــه في جماعــة النشــاط ، ممـــا  الشــابمجا ةــمدخ ىــلع نواــعتلا حور رفوـلتمــع بـــين  -٣

 . يعطيه دافعاً أكبر لخدمة مجتمعه 
 . فضل أ، طاشنلا ةعاملج هجولماو دشرلما دو مجا هذه ةمدخ يريستللتمع بشكل  -٤



 ١٤ 

قاء للطالــب وقـد دلــت علــى ذلــك لــه أثـر كبــير في اختيــار نـوع الأصــدشــبابي النشـاط ال -٥
ـــــني  . م ١٩٩٥) Eder & Kinney(بعـــــض الدراســـــات ، منهـــــا دراســـــة إدر و كي

 ) . ٢٣ص هـ ١٤١٨، العجاجي(
  -:بأمور عدة منها شبابي وتتمثل التربية الاجتماعية من خلال النشاط ال

ل مجا ةمدخ ىلع صرلحاولتمـع وتنميـة التفاعـلأمتهم ومجتمعهم الشبابتأكيد انتماء  -١
 ــبــطعلاو لذمج ءالـــتمعهم ،علـــى  الشـــبابوتشـــجيع ـــسسؤلما ينميلعتلا ةيــمجاو ةلتمـــع 

) . …التــدخين مكافحــة . المــرور  (بإقامــة أنشــطة مثــل الأســابيع التوعويــة المختلفــة 
المســــــاجد ، (ســـــابيع خدميـــــة  أ.  .)… ، الإغاثـــــةالتـــــبرع بالـــــدم( أســـــابيع إنســـــانية 

  ... ) .النظافة 
، وذلـــك مــــن خـــلال النــــدوات أو شــــاكل الاجتماعيـــة وعلاجهــــاالمســـاهمة في طـــرح الم -٢

 . الأنشطة المسرحية أو غيرها من الأنشطة التي تقيمها الجماعة 
إقامــة المعــارض وإثــراء الجوانــب ميلعتلا ةــسسؤلما طاــبترا دــيكيمجاــب ةــلتمع مــن خــلال  -٣

  .مجا دارفأ لتمع المعارض  يالمعرفية لمرتاد
المشـتركين في نشـاط معــين  الشـبابسـانية والاجتماعيــة بـين إيجـاد جـو مـن العلاقـة الإن -٤

ـجيتـــت ةــــيلما في مهقفاوـــبغرلاو لوــــمامتهاف ، تاـــهاتم المشـــتركة ومســــاهمتهم في خدمــــة 
. والتوفيـــق بـــين صـــالح الفـــرد والجماعـــة ملتمـــع فرصـــة التـــدرب علـــى العمـــل الجمـــاعي 

   ) . ١٨هـ ، ١٤٢٢الأحيدب، (
 اذـه نـم ةـفلتخلما بـناولجا ىـلع هامجلتمـع ، وذلـك بمجتمعـه وتعري الشابزيادة صلة  -٥

ــــخ نــــب للاـــيزلا جمارــــشكتسلاا تاراـــيفيرعتلاو ةيفاــــلا ةـــقت تيـــه موبـــا بــــرامج النشــــاط 
بـبلادهم ،  الشـبابدف إلى تعريف هتتيال الرحلاتو مجا نم ةفلتخلما تاهجلتمع ، 

 . معملتوالتعرف على الانجازات الحضارية والعمرانية في مختلف مناطق 
ليكــون عضـواً نافعــاً في مجتمعــه وذلـك مــن خــلال غـرس القــيم الســليمة  الشــابإعـداد  -٦

، وذلــك لأن كــل مجتمــع لــه الســائدة في مجتمعــه ، الــتي تتفــق مــع الشــريعة الإســلامية 
وإذا كانـــت  . نمــط مـــن العـــادات والتقاليــد والآداب الاجتماعيـــة الـــتي تميــزه عـــن غـــيره 



 ١٥ 

جتماعيــــة الســـليمة ، فلابــــد أيضــــاً أن رس القــــيم الاـيبترلـــيعامتجلاا ةـــه ةتــــدف إلى غـــ
 . في مها في ةدئاسلا ميقلا حيحصت مجالتمعات التي تخالف الشريعة الإسلامية 

ـــترابط بـــين  -٧ ـــبعض وبـــين  الشـــبابإيجـــاد روح الأخـــوة والتفـــاهم والتعـــارف وال بعضـــهم ال
ــــدريس الشــــباب ــــة الت ــــين .  وأعضــــاء هيئ ــــاء  الشــــبابإذكــــاء روح المنافســــة ب الثقــــة وبن

، وذلـك مـن خـلال مـا تقـوم بالنفس لـديهم وتعويـدهم علـى العمـل ضـمن فريـق واحـد
 . جماعة النشاط من أنشطة جماعية كالرحلات والزيارات والمشروعات الجماعية

 ـــــسم ينـمجا ليوئلتمـــع وقياداتـــهشـــبابي زيـــادة التواصـــل والـــترابط بـــين أفـــراد النشـــاط ال -٨
مـا تقـوم بـه جماعـات خـلال ، مـن وبنـاء المسـتقبلمجا حلاص هيف الم اهعم نواعتللتمـع 

بأنـــه جــــزء مهــــم في البنيــــة  الشــــابزيــــارات لتلـــك والقيــــادات، وإشــــعار النشـــاط مــــن 
 . الاجتماعية 

علــى خــدمهم بعضـهم الــبعض وذلــك مــا تقـوم بــه جماعــة النشــاط مــن  الشــبابتعويـد  -٩
حفـــــلات ، و حفـــــلات اســــتقبال الطــــلاب المســــتجدين أنشــــطة اجتماعيــــة في تنظــــيم 

 . ، وغيرها من الحفلات الاجتماعية  حفلات الخريجين، و التعارف
مجا عـم لـعافتلل بركأ ةلتمـع بشـكل سـليم ، وعـلاج بعـض فيعطي شبابي الالنشاط  -١٠

ـــتي يتعـــرض لهـــا  ـــل الشـــعور بالخجـــل والانطـــواء  الشـــابالمشـــكلات ال الجنـــدل ، . (مث
 ) . ٢٠ص

في ةـصالخا تاـج مجالتمـع على خدمـة وكيفيـة التعامـل مـع ذوي الاحت الشابتدريب  -١١
، وذلــك مــن خــلال الأنشــطة المخصصــة لــذلك ، ومثالــه مــا تقــوم بــه جامعــة الملــك 
ــــيرلاب دوعـــم ضاــــمع نـــناجرهم لـــصاخ تاـــه ةبـــم ، علـــى اخــــتلاف أنـــواعهم مــــن 

ـــاً ، أو الأيتـــ ـــاً أو بصـــرياً أو حركي ـــذلك شـــعاراً مثـــل م ونحـــوهماالمعـــاقين سمعي ، وتجعـــل ل
النشـاط الرياضـي ،  جامعـة الملـك سـعود، دليـل(.  " يننحن أصدقاء المعـوق"شعار 
 .  )٤٧هـ ، ص١٤١٨

  النشاط والتربية القيادية:  سادساً 



 ١٦ 

إن بنـاء المســتقبل لكــل أمـة بحاجــة إلى إعــداد قــادة مـؤهلين في مجــالات مختلفــة ، فالتربيــة        
م في بنــاء المســتقبل، فبنــاء المســتقبل يحتــاج إلى قــدرة علــى صــناعة القياديــة والسياســية أمــر مهــ

القــرار الســليم ، ويحتــاج إلى حكمــة في مواجهــة الأزمــات ، وإلى وعــي وبصــيرة وســعة أفــق في 
 . مناقشة قضايا الأمة 

  -:وتعود أهمية التربية القيادية إلى أمور منها      
 . ة ه مامتهلاا في يساردلا بنالجا فعبذه التربي -١
وجود بعض المحاذير النظامية في الجو الدراسـي الـتي تمنـع تنـاول هـذا الجانـب مـن التربيـة  -٢

 . القيادية والسياسية 
 . قلة الكوادر المؤهلة في كثير من المؤسسات التربوية للتربية على هذا الجانب  -٣
 . قلة الفرص المتاحة في الجو الدراسي لمثل تلك التربية  -٤

  -:دية من خلال النشاط الشبابي بأمور منها القيوتتمثل التربية ا   
في ةبرـلخا لـهأو رارـقلا باحصأب كاكتحلااب بابشلل ةصرفلا ةحا  اذـهامجلـال للأخـذ  -١

 .منهم 
مج طاـشنلا للاــخ نـم ةرغــصم جذاـنم لــمع ةـيناكلــالس الشـورى أو الــوزراء أو النــواب  -٢

 . لممارسة ذلك عملياً والتعرف على آلية اتخاذ القرار 
قيادات فعلية لبعض جوانب النشـاط ، وبالتـالي يـتربى تولى الشاب من خلال النشاط ي -٣

 .على القيادة الصحيحة التي تثمر في بناء المستقبل 
 .ود المعرفي في القيادة والسياسة يتيح النشاط الشبابي فرصة للتز  -٤
   . وجود الفرصة من خلال النشاط للمداولة في القرارات ونقدها  -٥



 ١٧ 

  ن المؤسسات التعليمية لبناء جيل المستقبلالتنسيق بي
لمــا للنشــاط الشــبابي في المؤسســات التعليميــة مــن أهميــة كبــيرة في بنــاء جيــل المســتقبل ،        

بنـاء جيـل  فإنه من الأهمية بمكـان أن يكـون تنسـيق وتكامـل في العمـل بـين تلـك المؤسسـات في
  -:المستقبل من خلال الأنشطة الشبابية ، ولعل ذلك يكون من خلال النقاط الآتية 

التنســيق في رســـم الخطــط الاســـتراتيجية لتلـــك الأنشــطة الشـــبابية مـــن أجــل بنـــاء جيـــل  -١
 . المستقبل 

ــــك  -٢ ــــك الأنشــــطة الشــــبابية، ويعــــود ذل ــــة في تنفيــــذ تل ــــين المؤسســــات التعليمي التعــــاون ب
ك المؤسســات التعليميــة في القــدرات والإمكانــات الــتي تســاعد علـــى بــين تلــ تللتفــاو 

مكانـات القـدرات مـا لـيس تنفيذ تلك الأنشطة ، ولا شك أن الجامعات لديها مـن الإ
لــدى المــدارس العامــة ، كمــا أنــه في المــدارس العامــة مــن الأجيــال الشــبابية مــا لــيس في 

 . الجامعات 
ـــادل الخـــبرات والقـــدرات التربويـــة في مجـــ -٣ ال الأنشـــطة الشـــبابية بـــين تلـــك المؤسســـات تب

 .تنفيذ تلك الأنشطة الشبابية بشكل سليم إلى من أجل الوصول  التعليمية
التنســيق بــين المؤسســات التعليميــة في إجــراء الدراســات والبحــوث العلميــة التربويــة الــتي  -٤

 .ترتقي بتلك الأنشطة الطلابية 
ــالتعــاون بــين المؤسســات التعليم -٥ اء جيــل المســتقبل، فــإن البنــاء لا يمكــن ة في إكمــال بنــي

بـل ربمـا أن أن يكتمل في مرحلة واحدة ، بل لا بد من تتابع المراحل من أجل البنـاء ، 
ما يتم بناؤه في مرحلة يتم هدمه في مرحلة أخرى ، وهذا أمر خطير لا بد مـن الانتبـاه 

  . له 



 ١٨ 

 نموذج مقترح
طـرح نموذجـاً مقترحـاً لاسـتثمار الأنشـطة الشـبابية في أهذه الورقـة أن  يطيب لي في ختام       

  -:بناء جيل المستقبل ، وذلك في النقاط الآتية 
  تحديد الهدف

يمكن أن ينجح أي عمل ما لم يكن له هـدف واضـح ومعـروف لـدى المنفـذين، وإذا  لا       
ؤسســات التعليميــة اليــوم لوجــدنا في كثــير منهــا أن الهــدف تأملنــا واقــع الأنشــطة الشــبابية في الم

 . غائب أو غير واضح أو قل  إن شئت إنه هدف لا يرتقي إلى بناء جيل المستقبل 
في ةحــضاو فادــهأ كاــنه نوــكت نأ دــبلا لياــتل  اذــهامجلــال مــن أجــل بنــاء المســتقبل ،        

- :لأهداف على سبيل المثال هدف ممتد إلى سنوات متقدمة من عمر الشاب، ومن تلك ا
 . تربية قادة سياسيين مؤهلين  -١
 . تربية إداريين ناجحين  -٢
 . ين ر تشجيع وتنيمة قدرات مخترعين قاد -٣
 . تأهيل علماء متميزين  -٤

 . هذه بعض النماذج من الأهداف وغيرها الكثير والتي ترمي إلى بناء جيل المستقبل         
  توفير الكفاءات

المقصـود بالكفــاءات هنــا هــم القــائمون علــى تنفيـذ تلــك الأنشــطة الشــبابية مــن المــربين المــراد        
لا  التعليميــةمـنهم أن يبنـوا جيـل المسـتقبل ، وهـذه الكفـاءات مهمـة للغايـة والكثـير مـن المؤسسـات 

كثـر فراغـاً ، ومـن أجـل ه نيتعبذه الفئة ، بل تختـار للأنشـطة مـن الأسـاتذة ربمـا الأقـل عطـاءً أو الأ
  -:منها أن تكون تلك الكفاءات قادرة على بناء جيل المستقبل لا بد من مراعاة بعض الأمور 

ـــة القـــائمين علـــى تـــوفر الصـــفات الجيـــدة في  -١ ـــذكاء والفطن الأنشـــطة مـــن الأســـاتذة ، كال
 . والصبر والحلم والقدرة على الحوار ونحو ذلك 

جيــــل المســـتقبل مـــن خـــلال الأنشـــطة الطلابيــــة ،   تـــوفر المؤهـــل المناســـب للقيـــام ببنـــاء -٢
 . كتخصص دقيق تربوي أو دعوي أو نفسي أو نحو ذلك 

 .حمل هم بناء الجيل وإدراك الهدف إدراكاً جيداً  -٣



 ١٩ 

تنفيـذ بـرامج تدريبيـة لتأهيــل الكـوادر البشـرية الـتي ســتقوم ببنـاء جيـل المسـتقبل ، وعــدم  -٤
 . ذة والمشرفين إلا بعد الدورات المؤهلةمباشرة تلك الأنشطة الشبابية من قبل الأسات

  الميزانية الكافية
ـــةكثـــير مـــن المؤسســـات              ـــديها ميزانيـــات للأنشـــطة الشـــبابية ، ولكـــن هـــل تلـــك  التعليمي ل

سـليماً الميزانيات كافية لتحقيق الأهداف المرجوة لبناء جيل المستقبل ؟ إن بناء جيـل المسـتقبل بنـاءً 
إنمــا هــو رفعــة للأمــة وصــلاح لشــعبها ، وبالتــالي فــإن الميزانيــات وإن كثــرت ليســت خســارة في هــذا 

ــــب  ة إلى الاعتمــــاد علــــى العطــــاءات يــــومــــن العجيــــب أن تلجــــأ بعــــض المؤسســــات التعليم. الجان
والتبرعـات لتســيير تلـك الأنشــطة ، في حـين أن كثــير مـن مصــارفها الأخـرى لا تحتــاج إلى ذلـك بــل 

 . هاينازيم ديزت تا المخصصة عن حاجتهاربم
  التجهيزات والمستلزمات

المؤسســات التعليميــة تعتــني كثــيراً في الجانــب التعليمــي فتــوفر لــه مــا يحتاجــه مــن قاعــات إن        
بحاجـة  ومعامل وأدوات ونحو ذلك ، ولا شك أن الأنشطة الشبابية في تلـك المؤسسـات هـي أيضـاً 

إلى مقرات وأدوات ومسـتلزمات إضـافة إلى المعامـل المناسـبة ، وليسـت الأنشـطة الشـبابية هـي مجـرد 
رياضة وفن وخطابة ونحو ذلك ، بل نحن بحاجة إلى تجارب علمية ومحـاولات ابتكـار واخـتراع ونحـو 

 . ذلك من الأنشطة النافعة 
  الخطط الاستراتيجية

مل الناجح هو العلـم الـذي يقـوم علـى التخطـيط الاسـتراتيجي الجيـد ، فبنـاء جيـل المسـتقبل الع
في المؤسســات التعليميــة يحتــاج إلى تخطــيط ســليم يهــتم بالشــاب مــن خــلال الأنشــطة الشــبابية 

ـــه إلى تلـــك المؤسســـة إلى تخرجـــه منهـــا  ـــد الأهـــداف مـــن حـــين دخول ، والتخطـــيط يشـــمل تحدي
 . الزمنية وكذلك المتابعة والتقويم  ووسائل تحقيقها والفترة

  اكتشاف المواهب وتنميتها
إن الجيــل الــذي يكــون قــادراً علــى نفــع الأمــة هــو ذلــك الجيــل الــذي يكــون لديــه مواهــب     

نافعـة ، ولقــد خلــق االله ســبحانه وتعــالى الخلــق متفــاوتين ومتمــازين ، وذلــك مــن أجــل التكامــل 



 ٢٠ 

شـــري ، ومــــن الأهميــــة بمكـــان أن تعتــــني المؤسســــات التعليميـــة باكتشــــاف مواهــــب الشــــباب الب
 . مجا عفني ًارمثم ًءانب ليلجا كلذ ءانب لجأ نم اهتيمنلتمع 

  المتابعة والتقويم
كـر إلى تحتـاج إضـافة إلى مـا ذ إن عملية بناء جيل المستقبل مـن خـلال الأنشـطة الشـبابية       

متابعـــة مســـتمرة لضـــمان ســـير تلـــك الأنشـــطة بشـــكل ســـليم ، وتحتـــاج أيضـــاً إلى عمليـــة تقـــويم 
 . للنتائج والمخرجات من أجل الوصول إلى الهدف المنشود 



 ٢١ 

 الخاتمة
وبعد هذا العرض الموجز للأنشـطة الطلابيـة الشـبابية وأثرهـا في بنـاء جيـل المسـتقبل والـتي        
والــتي تكـون سـبباً بــإذن االله تعـالى في بنــاء للبنـاء في جوانــب مختلفـة مـن حيــاة الأنسـان عرضـت 

  -:في تايصوتلا مهأ نمو  اذهامجلال ما يلي جيل المستقبل الذي ينفع نفسه وينفع أمته 
 . اعتناء الأمة الإسلامية بالأنشطة الشبابية كأداة هامة في بناء جيل المستقبل  -١
سـتقبل مـن تربيــة جيـل متكامـل التربيـة في جوانـب حياتـه المختلفــة ، لابـد لبنـاء جيـل الم -٢

 . الجسمية والعقلية والنفسية والاجتماعية والابداعية ونحوها 
 . لابد لبناء المستقبل لتحديد أهداف واضحة وبعيدة المدى لتربية الأجيال  -٣
 . الاعتناء باختيار الكفاءات القادرة على تربية جيل المستقبل   -٤
 . على اكتشاف الشبابية وتنميتها  الحرص -٥
 . الحرص على توفير التجهيزات والمستلزمات الكافية والملائمة لبناء جيل المستقبل -٦
يــة الأجيــال، فخــير مــا تســتثمر فيــه الأمــوال هــو بالاهتمــام بتــوفير الميزانيــات الكافيــة لتر  -٧

  .بناء الأجيال 
 .  ه أجمعين وصلى االله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وصحب      



 ٢٢ 

 قائمة المراجع
تقويم النشاط غير الصفي فـي التربيـة الإسـلامية فـي المـرحلتين أحمد محمود موسى،  -١

ـــة الريـــاض التعليميـــة جامعـــة الملـــك ، رســـالة ماجســـتير ،  المتوســـطة والثانويـــة بمنطق
 . م ١٩٨٩ -هـ ١٤٠٩، كلية التربية ، سعود

، مجلـة رسـالة  شطة اللاصـفية فـي رعايـة التلميـذات الموهوبـاتدور الأنآمنة بنجر ،  -٢
 -٦٣ص . م، مكتــب التربيــة العــربي لــدول الخلــيج ، الريــاض ٢٠٠٢ ٨٢الخلــيج العــدد 

١٠٧. 
ــذوي الاحتياجــات الخاصــة جامعــة الملــك ســعود ،  -٣ ، المهرجــان الترويحــي الثالــث ل

 . هـ ١٤٢٢
 . هـ ١٤١٨، دليل الأنشطة الرياضية جامعة الملك سعود ،  -٤
، التقرير السـنوي عـن أنشـطة وخـدمات عمـادة شـؤون الطـلاب، جامعة الملك سعود -٥

 . هـ ١٤٢١
الأنشـــطة العلميـــة غيـــر الصـــفية فـــي مـــدارس البنـــات المتوســـطة حصــة الأحيـــدب ،  -٦

رسالة ماجسـتير ، جامعـة الملـك سـعود ، كليـة ،  بمدينة الرياض واقعها وسبل تطويرها
 .هـ١٤٢٢التربية ، 

دراســة تحليليــة عــن واقــع النشــاط المدرســي فــي المرحلــة الثانويــة ل ، خالــد الــداي -٧
هـــ ،  ١٤١٦، رســالة ماجسـتير ، جامعـة الملـك ســعود ، كليـة التربيـة ،  بمدينـة الريـاض

 .م ١٩٩٥
، الإدارة العامـة النشـاط المدرسـي الواقـع والمعوقـات خالد المرداسي ، ولفـا العتيـبي ،  -٨

 . هـ ١٤٢٤تربوية ، للتعليم بالرياض ، قسم البحوث ال
تطــوير خطـــة النشـــاط الاصــفي فـــي المـــدارس الثانويـــة ســعد بـــن ســعيد آل غائـــب ،  -٩

ــــة المعاصــــرة  ــــة الســــعودية فــــي ضــــوء الاتجاهــــات التربوي رســــالة ، بالمملكــــة العربي
 .م ١٩٩٨هـ ،  ١٤١٩ ، جامعة الملك سعود ، كلية التربية ،ماجستير



 ٢٣ 

غيـــر الصـــفي وإدارتـــه فـــي المرحلـــة  تنظـــيم النشـــاطعبــد الملـــك بـــن إبـــراهيم الجنـــدل،  -١٠
ــــة التربيــــة ، رســــالة مــــا جســــتير ، الإبتدائيــــة،  هـــــ ،  ١٤١٩جامعــــة الملــــك ســــعود ، كلي
 .م ١٩٩٨

علاقــة طــرق تــدريس المــواد الاجتماعيــة بالنشــاطات عبـداالله بــن إبــراهيم العجــاجي ،  -١١
الصــــفية واللاصــــفية فــــي بعــــض مــــدارس المرحلــــة المتوســــطة فــــي مدينــــة الريــــاض 

 .  هـ١٤١٨، جامعة الملك سعود، مركز البحوث التربوية ، العربية السعودية بالمملكة 
ـــدارمي -١٢ ـــدارمي،  عبـــداالله بـــن عبـــدالرحمن ال ، تحقيـــق فـــواز زمـــرلي، وخالـــد الســـبع، ســـنن ال

 ). هـ١٤١٤دار الكتاب العربي، بيروت، (١ط
 ١تــرقيم محمـــد فـــؤاد عبـــد البـــاقي، ط ،الجـــامع الصـــحيح ،محمــد بـــن إسماعيـــل البخـــاري -١٣

  .) ١٤٠٠ ،القاهرة ،المطبعة السلفية(
مؤسســة ( ٢تحقيـق شـعيب الأرنـؤوط، ط، صـحيح ابـن حبــان،  محمـد بـن حبـان البســتي -١٤

    ). هـ١٤٠٧الرسالة، بيروت، 
دار (نشــر ،تحقيـق وشـرح أحمـد محمـد شـاكر ،سـنن الترمــذي ،محمـد بـن عيسـى الترمـذي -١٥

 .)، بيروتإحياء التراث العربي
دار إحيــاء ( ٢ط، شــرح صــحيح مســلم بــن شــرف النــووي محيــي الــدين أبي زكريــا يحــيى -١٦

 ).هـ١٣٩٢ ،التراث العربي، بيروت
 ،ترقيم محمـد فـؤاد عبـد البـاقي ،صحيح مسلم،  مسلم بن الحجاج القشيري النيسابوري -١٧

 ).هـ١٤٠٠ ،الرياض ،رئاسة إدارات البحوث العلمية والإفتاء والدعوة والإرشاد(نشر 
ـــــيم ، الإد -١٨ ـــــاض ،وزارة التربيـــــة والتعل ـــــل النشـــــاط  ارة العامـــــة للنشـــــاط المدرســـــي بالري دلي

 .  ١٤٠٦، المدرسي 
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 خلاصة بحث
 الأنشطة الشبابية في المؤسسات التعليمية "    

  "وأثرها في بناء المستقبل 
 

 سليمان بن قاسم العيد . د.ا
 جامعة الملك سعود -السعودية 

 بية كلية التر 
 

، تعليميـة وأثرهــا في بنـاء المســتقبليتنـاول هــذا البحـث دور الأنشــطة الشـبابية في المؤسســات ال      
وقد عرض البحث إلى دور هذه الأنشطة الشـبابية في بنـاء وتربيـة جيـل الشـباب في جوانـب مختلفـة 

و ذلـــك مـــن مـــن حياتـــه كالجانـــب الـــديني والعلمـــي والبـــدني والاجتمـــاعي والإبـــداعي والقيـــادي ونحـــ
كمـا تطـرق البحـث إلى الحـديث عـن جوانـب . الجوانب الهامة في مستقبل الأمـة ومسـتقبل الأفـراد 

التنسيق بين المؤسسات التعليمية في بناء جيـل المسـتقبل ، إضـافة إلى طـرح نمـوذج مقـترح لاسـتثمار 
الهــدف وتــوفير  الأنشــطة الشــبابية في المؤسســات التعليمــة لبنــاء جيــل المســتقبل فيمــا يتعلــق بتحديــد

الكفـاءات واكتشــاف المواهــب وتــوفير مــا تحتاجــه الأنشــطة الشــبابية مــن الميزانيــات الكافيــة وكــذلك 
ـــزات والمســـتلزمات ، وكـــذلك وضـــع الخطـــط الاســـتراتيجية واكتشـــاف المواهـــب وتنميتهـــا ثم  التجهي

 . المتابعة والتقويم بعد ذلك 


