
الانفعالية في ضىء النظريات  والاضطرابات السلىكية   

Theories of emotional and behavioural 

difficulties  

-11-المحاضرة   
11/05/2012 1 Abeer Alharbi 



sociological theory  

  السيسولوجيةالنظرية 

رٍمٟ اٌعٛء ػٍٝ اٌطج١ؼخ الاعزّبػ١خ ٌٍغٍٛن اٌّعطشة 

 

 رشوض ػٍٝ دٚس اٌزغ١ّخ ٚ اٌٛصّخ ٚخطش٘ب ػٍٝ ص٠بدح اٌغٍٛن

 اٌّعطشة 
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  السيسولوجيةاهم النظريات 

  Focusالتركيز 

 التحليل  مستىي

Level of 

Analysis 

  المفهىم الاجتماعي

Sociological Perspective 

 اٌزفبػً اٌّجبشش: اٌشِض اعزخذاَ  
Micro 

  اٌصغ١ش

Symbolic Interactionism 

   اٌشِض٠خ اٌزأصش٠خ

، اٌّغزّغ ث١ٓ اعضاء  اٌؼلالبد

و١ف ٠ّىٓ لأعضاء ِٓ اٌّغزّغ اْ 

   ٚرى١ف١خرىْٛ ٚظبئف١خ 

Macro 

 اٌىج١ش

 

Functionalism 

 ٚظبئف١خ

ٚ و١ف  إٌّبفغخ ٌٍّٛاسد اٌشح١حخ

ٌٕخجخ اْ رغ١طش ػٍٝ اٌعؼ١ف 

 ٚاٌفم١ش 

Macro 

 وج١ش

 

Conflict Theory 

 ٔظش٠خ اٌصشاع
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Symbolic Interactionism 

 الرمزية  التأثرية

 
 George H. Mead (1863–1931)  َِٛٙؤعظ ٘زا اٌّف ٛ٘ 

 

Max Weber's   ٍٝاوذ ػٍٝ اْ الأفشاد ٠غزغ١جٛا ٌٍؼبٌُ ثٕبءا ػ

 رفغ١شُ٘ اٌزارٟ ٌٍّؼبٟٔ اٌّٛعٛدح فٟ ث١ئزُٙ

 

  رفبػً الافشاد ِغ ثؼعُٙ اٌجؼط ٠ع١ف إٌٝ اٌّؼٕٟ اٌزارٟ ٌلأش١بء 
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Functionalism 

 وظائفية

  وً ِفَٙٛ فٟ اٌؼبٌُ ِزشاثػ ِٚع١ف ٌٛظبئف اٌّغزّغ ِّب 

 ٠خٍك إٌظبَ الاعزمشاس ٚ الأزبع١خ

 اٌّغزّغ ٠زٛحذ ٔز١غخ ٌلارفبل١خ الاعزّبػ١خ ح١ش ٠ؼًّ وً افشاد

  :خلاي اٌّغزّغ ٌزحم١ك افعً ِب ٠ّىٓ ٌٍّغزّغ وىً ٚرٌه ِٓ 

 ِٓػٕذِب ٠حًّ افشاد اٌّغزّغ ٔفظ اٌم١ُ ٚ : ا١ٌّىب١ٔىٟ اٌزعب

 ٠ؼٍّٛا ثٕفظ اٌّغبي ِضً اٌّضاسػ١ٓ

 ٚ ٓاٌزعبِٓ اٌؼعٛٞ ػٕذِب ٠ىْٛ اػعبء اٌّغزّغ ِزشاثط١

ِؼزّذ٠ٓ ػٍٝ ثؼعُٙ اٌجؼط ٠حٍّٛا ِؼزمذاد ِخزٍفخ ٚ 

 ٠ؼٍّْٛ ثّغبلاد ِخزٍفخ ِضً اٌّغزّؼبد اٌّذ١ٔخ اٌّؼبصشح 
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Conflict Theory 

 نظرية الصراع

 
  ٛ٘ ِؤعغٙبKarl Marx's   

  ٠ؼزّذ ػٍٝ الأفىبس اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ صشاع اٌطجمبد ٚ ٘ٛ ِخبٌف

 ٌٍٛظبئف١خ 

 ٖ٠شوض ػٍٝ اٌغٍج١بد ٚ اٌصشاػبد ٚ اٌزغ١ش اٌّغزّش ٌٍّغزّغ ٚ٘ز

 إٌظش٠بد رشغغ اٌزغ١ش الاعزّبػٟ ٚ رزحذٜ اٌٛظغ الاعزّبػٟ
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الوصمة/نظرية التسمية  

 ُٙالاعشاَ ٚ اٌغٍٛن اٌّعطشةالأحشافبد ِّٙخ عذا ٌف ، 

 

 رشوض ػٍٝ اْ اٌغٍٛن اٌّعطشة ١ٌظ فطشٞ ح١ش اْ ِٓ ٠حذد

اٌغٍٛن اٌّعطشة ُ٘ ِٓ ٠ىْٛ فٟ ِٛلغ اٌغ١طشح ِٓ خلاي 

 فشض اٌمٛا١ٔٓ ٚرفغ١ش٘ب 
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 تفسير الاضطراب 

 ٟادسان عٍٛن اٌفشد فٟ ع١بق اعزّبػ 

ٓاٌغٍٛن اٌّعطشة ٘ٛ اٌزٞ ٠حذس ٔز١غخ ٌخشق اٌمٛاػذ ٚ اٌمٛا١ٔ 

 الاظطشاة اٌغٍٛوٟ ٔبرظ اٌفغٛح ث١ٓ اٌزغ١ش اٌغش٠غ ٚ اٌزى١ف ِغ

 ٘زٖ اٌزغ١١شاد

 الاظطشاثبد ساعؼخ ٌمصٛس اٌزٕشئخ إٌبرغخ ػٓ اظطشاثبد

 ث١ٌٛٛع١خ اٌزٟ رحٛي دْٚ اوزغبثُٙ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ

 ٟالاظطشاثبد ساعؼخ ٌمصٛس اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ثغجت خًٍ ف

   اٌٛاٌذ٠خاعب١ٌت اٌزٕشئخ 
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 الاظطشاثبد ساعؼخ ٌمصٛس اٌزٕشئخ  الاعزّبػ١خ اٌشاعؼخ

ِمجٛي ٚ غ١ش ِمجٛي لاخزلاف  ِبٌٍ٘ٛغّٛض ٚ الاسرجبن ث١ٓ 

 اٌّؼب١٠ش اٌضمبف١خ  

 ًالاظطشاة ساعغ ٌٍزغ١ّخ اٌزٟ رؼضص رٛلؼبد ِؼ١ٕخ ِٓ لج

 اشخبص ِؼ١ٕ١ٓ 

 الاظطشاثبد ساعؼخ ٌٍزغ١ّخ اٌزٟ رخفط ِٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚ رض٠ذ

 ِٓ اٌجؼذ ث١ٓ اٌفشد ٚ ا٢خش٠ٓ 

 

 تفسير الاضطراب 
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  ecological theory النظرية الايكولوجية 

 ُٙاٌزشو١ض ٠مَٛ ػٍٝ اٌزفبػلاد ث١ٓ الافشاد ٚ ث١ئبر 

 

ٟاٌفشد عضء لا ٠ٕفصً ػٓ اٌغ١بق الاعزّبػ 

 

 ٚ اٌغٍٛن لا ٠ٕزظ ِٓ اٌفشد ٚ أّب ِٓ اٌزٕبعت اٌخبغئ ث١ٓ اٌغٍٛن

 اٌزٛلؼبد
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Urie Bronfenbrenner’s (1977, 1979)   ٛ٘ 

 :ِغز٠ٛبدِؤعظ ٘زٖ إٌظش٠خ ٚ لذ لغُ اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ  إٌٝ 

 Macro ٟٕاٌضمبفخ  ٘ٛ اٌّغزٜٛ الاوجش ٚ ٠ؼ 

Exo   اٌّغزٜٛ اٌخبسعٟ اٌىج١ش ٠ٚؼٕٟ اٌّغزّغ ٛ٘ 

Meso  اٌّغزٜٛ اٌّزٛعػ ٚ ٠ؼٕٟ  اٌّؤعغخ ٛ٘ 

 Micro اٌّغزٜٛ الاصغش ٚ ٠ؼٕٟ اٌفشد ٛ٘ 

 

اٌزفبػً ث١ٓ ٘زٖ اٌؼٛاًِ ٘ٛ ِب ٠ٌٛذ اٌغٍٛن 

  ecological theory النظرية الايكولوجية 
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 micro  المستوى الأصغر  

 ِؼشفزٗ ِؼزمذارٗ ، أدٚاسٖ ، ػلالبرٗ : ٠ٚشًّ اٌفشد ،

 ، ٔفغ١زٗ شخص١زٗ ، ِؼٍِٛبرٗ ٚ 
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Meso  المستوى المتوسط  

 ٟاٌّغبعذ ، اٌششوبد ، اٌّذاسط ِؼب١٠ش اٌغّبػخ ف ،

 فشق اٌش٠بظخ
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Exo  المستوى الكبير و الخارجي 

 ِحىبرٗ،  شجىبرٗ الاعزّبػ١خ ٚ ثّؼب١٠شٖ اٌّغزّغ  
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Macro  المستوى الأكبر 

  اٌضمبفخ اٌشأعّب١ٌخ ،  الأعلا١ِخاٌضمبفخ  ِضلا اٌضمبفخ ،

 اٌغشث١خ 
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 التأثيرات 

 ٌٝرؤصش اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ػٍٝ اٌفشد ِضبي اٌضمبفخ : اعفً اٌٙجٛغ إ

 الاعلا١ِخ  

 

 ٌٝ٠ؤصش اٌفشد ػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ِبسرٓ ٌٛصش : أػٍٝ اٌصؼٛد إ

 وٕظ

 

اٌزجبدٌٟ ٠حذس فٟ ٔفظ اٌٛلذ /اٌزفبػٍٟ  اٌزبص١ش 
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 الاضطراب 

 ٠حذس ٔز١غخ اٌخًٍ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌفشد ٚ ث١ئزٗ اٚ ثّؼٕٝ آخش

٠حذس فٟ اٌزفبػً ث١ٓ اٌفشد فٟ اٌّغزٜٛ الأصغش ِغ أٞ ِغزٜٛ 

ِضبي ) اٌّزٛعػ وبْ اٌّغزٜٛ  عٛاءآِ اٌّغز٠ٛبد اٌج١ئ١خ 

 (اٌضمبفخ ) اوجش اٚ ( اٌّغزّغ ) خبسعٟ اٚ ( اٌّذسعخ 
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 التطبيقات التربوية 

اعزخذاَ اعشاءاد رؼذ٠ً اٌغٍٛن اٌّزّضٍخ ثبٌزؼض٠ض ٚ اٌؼمبة ٌٍؼلاط 

اٌزذخً ِٓ اعً عؼً اٌغ١بلبد الاعزّبػ١خ رؤدٞ دٚس٘ب 

 ًارغب٘برٗ ٚ رٛلؼبرٗ ٚ ث١ئزٗ ، اٌطفً ٠غت اْ ٠شًّ اٌزذخ ،

 رٛلؼبد ِٓ ٠عُّٙ إٌغك اٌج١ئٟ

 ٟالاغفبي ١ٌغٛا ٚحذُ٘ ِٓ ٠غت اْ ٠ؼبٌظ ٚ ٠م١ُ ٚ أّب إٌغك اٌج١ئ

 ا٠عب اٌزٞ ٠حذس ف١ٗ اٌغٍٛن ٠غت اْ ٠م١ُ ٚ ٠مَٛ 

 ٟحً اٌّشىلاد اٌّٛعٛدح فٟ اٌغ١بق اٌج١ئٟ عزذػُ اٌزغ١ش اٌغٍٛو

 ٚرؼّّٗ
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 التطبيقات التربوية 

 ٗالاعزفبدح ِٓ وً اٌزذخلاد اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رحذس اٌزغ١١ش ٚ رجم١

 ثغط إٌظش ػٓ إٌّٛرط اٌزٞ رزجؼٗ ٘زٖ اٌزذخلاد

ٓرح٠ًٛ اٌّؼ١ٍّٓ إٌٝ ِغزشبس٠ٓ ِذسع١١ 

 ِٓ اٌزأو١ذ ػٍٝ الاعزفبدح ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠حصٍْٛ ػ١ٍٙب

اٌطٍجخ ٚ ع١ّغ الاخصبئ١١ٓ فٟ اٌّغزّغ اٌّحٍٟ ٌزمذ٠ُ خذِبد 

 ِزىبٍِخ ٌٍطفً  
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