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د.وفاء بنت ناصرالمبيريك

نموذج إيجابي

n كتشفت في هذه 

اللحظة صفة أخرى 
في تلك المرأة وهي 
قدرتها العجيبة على 

التعامل الإيجابي مع 
أحداث الحياة، وكم 

شعرت تلك اللحظة أن 
حياتنا جميلة ومليئة 

بالتجارب الجادة 
n والممتعة

�ألتقي بها تلفت نظري ب�أناقتها  في كل مرة 

حزينة  نظرات  وراءه��ا  تخفي  والتي  المتناهية 

عن  الح��دي��ث  في  ت�سهب  ك��اه��ل��ه��ا.  يثقل  وه���م 

�أطفالها والذي يعك�س اهتمامها المفرط بح�سن 

مح��ور  ل��ه��م.  ك��ريم��ة  ح��ي��اة  وت��وفي�ر  تربيتهم، 

بما  وقتها  تنفق  وكيف  حياتها  دائما  حديثها 

يعود على �أ�سرتها ال�صغيرة بالفائدة و المنفعة. 

و�إن �صادف لقا�ؤنا مو�سما من الموا�سم تجد �أنها 

ت�ستثمر ذلك المو�سم ل�صالح �أ�سرتها ال�صغيرة، 

ففي ال�صيف مثلا تحر�ص على �إلحاق �أطفالها 

والدورات، وفي رم�ضان تحر�ص على  ن�شطة  بالأ

حفظهم للقر�آن و�صلة الرحم و�أداء ال�صلاة في 

�سبوعية تحثهم على  الأ ج��ازات  الإ الم�سجد، وفي 

و�إيجابي  دائما حديثها ممتع  قارب.  الأ زيارات 

بما  خرين  الآ عن  الحديث  عن  البعد  كل  وبعيد 

لا ينفع.

�سويا  �شاركنا  عندما  �أكب�ر  بعمق  عرفتها 

قبل  بو�ضوح  تت�ردد  العامة،  ن�شطة  الأ �أح��د  في 

�ضعفا  لي�س  خ��ري��ن  الآ مع  العمل  على  تقبل  �أن 

�شيء  في  الم�شاركة  �إلى  تميل  لا  ولكنها  منها 

من  مررنا  ب��ه.  ال��وف��اء  ت�ستطيع  لا  �أو  تفقهه  لا 

خلال هذه التجربة بالعديد من المواقف الحادة 

المو�ضوعية  �شديدة  كانت  �أنها  �إلا  والمحرجة، 

لفترة،  جمعنا  ال��ذي  العمل  وبحكم  والتجرد. 

حياتها،  م��ن  الج��وان��ب  بع�ض  لي  تحكي  ب���د�أت 

تج��ارب  �إلى  لاا�ستماع  في  متعتي  تعلم  ك�أنها 

معلمة  تعمل  منها.  يجابية  الإ وخا�صة  خرين  الآ

محبوبة  بعلاقة  وتتمتع  المتو�سطة،  المرحلة  في 

ومهارتها  لقدرتها  وذل��ك  الطالبات  جميع  مع 

الوا�ضحة في التعامل مع هذه الفئة العمرية. في 

وكالعادة  بمديرتها  التقيت  الم�صادفات  �إح��دى 

والمعلمات،  التعليم  تجاذبنا الحديث عن هموم 

معلمة  من  �أكثر  لديها  يكون  �أن  المديرة  فتمنت 

ت�ساعدها  والتي   )....( �ستاذة  الأ بموا�صفات 

كثاير في �إدارة �ش�ؤون الطالبات.

كلما ع�شت �أكثر كلما عرفت جانبا �آخر من 

�شخ�صية هذه ال�سيدة، قد �أثارني الف�ضول �إلى 

ال�شخ�صية، فوجدتني  وراء هذه  �أعرف من  �أن 

بعفوية �أ��سألها : ماذا عن زوجك؟ يا لهذا الزوج 

�أرملة  �أنا  وقالت:  مبت�سمة  �صمتت  المحظوظ!. 

لم لكنني  �سف والأ منذ خم�س �سنوات. �شعرت بالأ

ظللت �صامتة �أ�ستمع �إليها، وهي ت�شيد ب�صفات 

زوجها المحب والوفي وكيف كان يبذل كل ما في 

و�سعه لدعمها في تح�صيلها الدرا�سي والتحاقها 

بالوظيفة وكيف كان ي�سهر لرعاية �أطفاله عندما 

تكون متعبة، وكيف كان يثق بها ولا ير�ضى لها 

الخمول والك�سل، حتى في حالة غيابه عن المنزل 

حياتها  ممار�سة  على  يحثها  العمل،  في  ي��ام  لأ

وثقة.  قوة  بكل  والوظيفية  �سرية  الأ والتزاماتها 

�أورثها حب العمل ولااعتداد  كان زوجا بارا قد 

هي  القوية  الم��ر�أة  �أن  دائما  يردد  وكان  بذاتها، 

تتولى  �أن  ت�ستطيع  وال��ت��ي  ال�صالحة  ال��زوج��ة 

تربية �أبنائه و�أن ت�ساهم في بناء مجتمع �صالح. 

قائلة منذ وفاته لم تغب كلماته عن  �أردفت  ثم 

ال�شعور  منها  و�أ�ستمد  �أردده��ا  و�أظ��ل  م�سامعي 

اللحظة  ه��ذه  في  اكت�شفت  رادة.  والإ ب��ال��وف��اء 

�صفة �أخرى في تلك المر�أة وهي قدرتها العجيبة 

�أحداث الحياة، وكم  يجابي مع  على التعامل الإ

ومليئة  جميلة  حياتنا  �أن  اللحظة  تلك  �شعرت 

بالتجارب الجادة والممتعة. 
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