
CCUURRRRIICCUULLUUMM  VVIITTAAEE  

NNAASSSSEERR  MMOOHHMMMMEEDD  AALL  DDAAGGHHRRII  

PPaaggee  ((11  ooff  1155)) 

1 

 

 

 السيرة الذاتية
 

 ناصر بن محمد الداغري
 

 كلية العلوم - أستاذ الكيمياء الحيوية
 



CCUURRRRIICCUULLUUMM  VVIITTAAEE  

NNAASSSSEERR  MMOOHHMMMMEEDD  AALL  DDAAGGHHRRII  

PPaaggee  ((22  ooff  1155)) 

2 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    



CCUURRRRIICCUULLUUMM  VVIITTAAEE  

NNAASSSSEERR  MMOOHHMMMMEEDD  AALL  DDAAGGHHRRII  

PPaaggee  ((33  ooff  1155)) 

3 

  

  

  

  

  

  

                      

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 الاسم:الاسم:

 المرتبة :المرتبة :

 ناصر بن محمد الداغريناصر بن محمد الداغري

  أستاذ أستاذ 

   هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14361436//1010//1313عميد كلية العلوم بجامعة الملك سعود من تاريخ عميد كلية العلوم بجامعة الملك سعود من تاريخ    

   عمادة البحث العلمي للكراسي البحثية بجامعة الملك سعود من عمادة البحث العلمي للكراسي البحثية بجامعة الملك سعود من وكيل وكيل

  ..هـهـ14371437//1010//77هـ حتى هـ حتى 14341434//1010//2727

  بحاا  بحاا  لألأرسي الأمير متعب بن عبدالله بن عبد العزيز آل سعود رسي الأمير متعب بن عبدالله بن عبد العزيز آل سعود المشرف على كالمشرف على ك

  ..هـــ حتى الأنهـــ حتى الأن14311431من من     المؤشرات الحيوية لهشاشة العظامالمؤشرات الحيوية لهشاشة العظام

   الأن.الأن.م حتى م حتى 20112011المدير التنفيذي لبرنامج أبحاا  المؤشرات الحيوية لهشاشة العظام المدير التنفيذي لبرنامج أبحاا  المؤشرات الحيوية لهشاشة العظام  

  حتى الآن.حتى الآن.  ––  20092009  لجنة أخلاقيات البحو  العلمية الحيويةلجنة أخلاقيات البحو  العلمية الحيوية  رئيسرئيس  

   20132013حتى حتى   مم  20082008وحدة استقطاب المتميزين من أعضاء هيئة التدريس وحدة استقطاب المتميزين من أعضاء هيئة التدريس مدير مدير نائب نائب  

   م.م.20082008  --20062006جامعة الملك سعود جامعة الملك سعود   --مدير مركز البحو  بكلية العلوم مدير مركز البحو  بكلية العلوم  

   رئيس وحدة الأبحاا  بمركز السكر بمستشفى الملك عبد العزيز الجامعي رئيس وحدة الأبحاا  بمركز السكر بمستشفى الملك عبد العزيز الجامعي

  . .   مم20082008--20052005

  جامعة الملك جامعة الملك   ––يجية يجية برامج الخطة الإستراتبرامج الخطة الإسترات  ––المشرف على برنامج البيئة والهيكلة المشرف على برنامج البيئة والهيكلة

 م.م.20102010--20092009سعود سعود 

  حتى الان.حتى الان.--20112011الامين العام للجمعية السعودية لهشاشة العظام الامين العام للجمعية السعودية لهشاشة العظام 

 .نائب رئيس الجمعية الخيرية لداء السكري حتى الان.نائب رئيس الجمعية الخيرية لداء السكري حتى الان  

 

 عدد المشاريع :عدد المشاريع :

  مشاريع بحاثيةمشاريع بحاثية  77    التعاون البحثي مع جامعات عالميةالتعاون البحثي مع جامعات عالمية  

  مشروع بحاثيمشروع بحاثي    33    ع مدينة الملك عبد العزيزع مدينة الملك عبد العزيزمشاريمشاري  

  مشروع بحاثيمشروع بحاثي    88    الخطة الوطنية للعلوم و التقنيةالخطة الوطنية للعلوم و التقنية  مشاريعمشاريع  

  

  ورقة علميةورقة علمية    217217     عدد النشر العلمي:عدد النشر العلمي:

 

::المناصب الإداريةالمناصب الإدارية   
 

ملخصملخص

  ملخصملخص
 



CCUURRRRIICCUULLUUMM  VVIITTAAEE  

NNAASSSSEERR  MMOOHHMMMMEEDD  AALL  DDAAGGHHRRII  

PPaaggee  ((44  ooff  1155)) 

4 

  

  عدد الاشراف علي رسائل العلمية:عدد الاشراف علي رسائل العلمية:

   دكتوراةدكتوراةرسائل رسائل     99  علي علي   مشاركمشارك  مشرفمشرف  

   رسالة ماجستيررسالة ماجستير    77علي علي مشرف رئيسى مشرف رئيسى  

  رسالة ماجستيررسالة ماجستير  77مشرف مشارك علىمشرف مشارك على  

 :  :  عدد المقررات الدراسيةعدد المقررات الدراسية
  55      مقررات للدرسات العليامقررات للدرسات العليا  

    99  مقرر لطلاب البكالوريوسمقرر لطلاب البكالوريوس  

    
 

  يئات العلمية.يئات العلمية.الهالهاللجان والمجالس وعضوية اللجان والمجالس وعضوية 

 

  

   لجنةلجنة    1313  عدد عضوية اللجان: عضو لــ عدد عضوية اللجان: عضو لــ  

   مجالسمجالس  33  عدد عضوية المجالس:  عضو لــ عدد عضوية المجالس:  عضو لــ  

 

  الدورات الداخلية الدورات الخارجيةالدورات الداخلية الدورات الخارجية

 

   دورةدورة  2323عدد الدورات الداخلية عدد الدورات الداخلية  

   دوراتدورات  66  عدد الدورات الخارجية عدد الدورات الخارجية  

  ::مراجعة وتحكيم مشاريع بحاثيةمراجعة وتحكيم مشاريع بحاثية

 

  مشروع بحاثيمشروع بحاثي  11لملك عبد العزيز  لملك عبد العزيز  مدينة امدينة ا  

    مشروع بحاثيمشروع بحاثي  11جامعة حائل  جامعة حائل  

   مشروع بحاثيمشروع بحاثي  11جامعة الملك عبد العزيز جامعة الملك عبد العزيز  

   مشروع بحاثيمشروع بحاثي  11كلية الطب بمدينة الملك فهد الطبية كلية الطب بمدينة الملك فهد الطبية  

 

  مجلة عالميةمجلة عالمية  1111تحكيم اوراق علمية لعدد تحكيم اوراق علمية لعدد          ة :ة :مراجعة وتحكيم اوراق علمية لمجلات عالميمراجعة وتحكيم اوراق علمية لمجلات عالمي

 

  الابحاا  المدعومة الابحاا  المدعومة 

::  

 

   مشاريع بحاثيةمشاريع بحاثية  66جهات خارجية جهات خارجية  

  جهات محليةجهات محلية  

  ( بحاث مدينة الملك عبد العزيز ( بحاث مدينة الملك عبد العزيز 88الخطة الوطنية للعلوم والتقنية )الخطة الوطنية للعلوم والتقنية )

  ( بحاث .( بحاث .33للعلوم والتقنية )للعلوم والتقنية )

   ( بحاث( بحاث  11جامعة الامام عدد ) جامعة الامام عدد )  

  ( بحاث( بحاث  11عدد ) عدد )     مركز الملك عبدالله العالمي للأبحاا  الطبيةمركز الملك عبدالله العالمي للأبحاا  الطبية  

  ((11والبنك الأهلي )والبنك الأهلي )  الجمعية السعودية لداء السكريالجمعية السعودية لداء السكري  

   ( بحاث(  بحاث  11جمعية السكري الخيرية عدد ) جمعية السكري الخيرية عدد  )  

   شركة شركةMMSSDD     بحاثبحاث  11للادوية عدد للادوية عدد  
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  الجزء الاولالجزء الاول

  ((معلومات شخصيةمعلومات شخصية))
  

  ::الاسمالاسم
          ناصر محمد ناصر الداغريناصر محمد ناصر الداغري          

  الجنسية:الجنسية:
      سعوديسعودي        

  الجنس:الجنس:
    ذكرذكر      

  

  الشهادات الأكاديمية:الشهادات الأكاديمية:
  

      مم19861986//55//1414الموافــق الموافــق   هــهــ14061406//99//66                      الكيمياء الحيويةالكيمياء الحيوية  سسبكالوريوبكالوريو  --11

    قسم الكيمياء الحيويةقسم الكيمياء الحيوية

  كلية العلومكلية العلوم

  جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود

  الرياض، المملكة العربية السعوديةالرياض، المملكة العربية السعودية
  

  مم19921992//77//1818وافــق وافــق هــ المهــ الم14131413//11//1818          ماجستير الكيمياء الحيويةماجستير الكيمياء الحيوية  --22

    قسم الكيمياء الحيويةقسم الكيمياء الحيوية

  كلية العلومكلية العلوم

  جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود

  الرياض، المملكة العربية السعوديةالرياض، المملكة العربية السعودية

  --عنوان الرسالة:عنوان الرسالة:

  دراسة على مستقبلات الأنسولين في مشيمة النساء الحوامل المصابات بداء السكريدراسة على مستقبلات الأنسولين في مشيمة النساء الحوامل المصابات بداء السكري

  
  

  مم22003003//1212//11هــ الموافــق هــ الموافــق 14241424//1010//77      دكتوراة في الكيمياء الحيويةدكتوراة في الكيمياء الحيوية  --33

  قسم الكيمياء الحيوية الطبيةقسم الكيمياء الحيوية الطبية

  جامعة برمنجهامجامعة برمنجهام  --كلية الطب كلية الطب 

  برمنجهام ، بريطانيابرمنجهام ، بريطانيا

  عنوان الرسالةعنوان الرسالة

                                      الأسس الأيضية للأمراض شرايين القلبالأسس الأيضية للأمراض شرايين القلب
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  الجزء الثانىالجزء الثانى
  

  ::الحاليالحالي  لللعملعماا
  

  في قسم الكيمياء الحيويةفي قسم الكيمياء الحيويةدكتور دكتور أستاذ أستاذ   --11

    كلية العلومكلية العلوم      

  جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود  

  اض، المملكة العربية السعوديةاض، المملكة العربية السعوديةالريالري    
  

  عميد كلية العلومعميد كلية العلوم--22

  جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود    

  الرياض، المملكة العربية السعوديةالرياض، المملكة العربية السعودية    
  

  ..المشرف على كرسي الأمير متعب بن عبدالله بن عبد العزيز آل سعود لبرنامج أبحاث المؤشرات الحيوية لهشاشة العظامالمشرف على كرسي الأمير متعب بن عبدالله بن عبد العزيز آل سعود لبرنامج أبحاث المؤشرات الحيوية لهشاشة العظام  --33

  جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود      

  ربية السعوديةربية السعوديةالرياض، المملكة العالرياض، المملكة الع      
  

  كلية العلوم كلية العلوم   ––المدير التنفيذي لبرنامج أبحاث المؤشرات الحيوية المدير التنفيذي لبرنامج أبحاث المؤشرات الحيوية   --44

  جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود      

  الرياض، المملكة العربية السعوديةالرياض، المملكة العربية السعودية      
  

 

  ::المناصب الأكاديميةالمناصب الأكاديمية

  

  حتى الان.حتى الان.  --م م 20122012جامعة الملك سعود  جامعة الملك سعود    --أستاذ في قسم الكيمياء الحيوية أستاذ في قسم الكيمياء الحيوية --11

  م.م.20082008--20042004جامعة الملك سعود جامعة الملك سعود   --ياء الحيويةياء الحيويةأستاذ مساعد في قسم الكيمأستاذ مساعد في قسم الكيم  --22
  

  م.م.20122012--20082008جامعة الملك سعود جامعة الملك سعود   --أستاذ مشارك في قسم الكيمياء الحيوية أستاذ مشارك في قسم الكيمياء الحيوية   --33

  م.م.20082008--20052005رئيس وحدة الأبحاث بمركز السكر بمستشفى الملك عبد العزيز الجامعي رئيس وحدة الأبحاث بمركز السكر بمستشفى الملك عبد العزيز الجامعي   --44

  م.م.20082008  --20062006جامعة الملك سعود جامعة الملك سعود   --مدير مركز البحوث بكلية العلوم مدير مركز البحوث بكلية العلوم   --  55

    م.م.20132013م حتى م حتى 20082008--جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود––نائب مدير وحدة استقطاب المتميزين من أعضاء هيئة التدريس نائب مدير وحدة استقطاب المتميزين من أعضاء هيئة التدريس   --66

  م.م.20102010--20092009جامعة الملك سعود جامعة الملك سعود   ––برامج الخطة الإستراتيجية برامج الخطة الإستراتيجية   ––المشرف على برنامج البيئة والهيكلة المشرف على برنامج البيئة والهيكلة   --77

  م م 20032003--19981998في كلية الطب في كلية الطب   دكتوراهدكتوراهطالب طالب   --88

  ((بريطانيابريطانيا  --برمنجهامبرمنجهام))امعة برمنجهام امعة برمنجهام بجبج  كلية الطبكلية الطب  --الطبيةالطبية  قسم الكيمياء الحيويةقسم الكيمياء الحيوية          

    م م 19981998--19951995  محاضر في قسم الكيمياء الحيويةمحاضر في قسم الكيمياء الحيوية  --99

  ((المملكة العربية السعوديةالمملكة العربية السعودية  --الرياضالرياض))  جامعة الملك سعودجامعة الملك سعود  --كلية العلومكلية العلوم، ، قسم الكيمياء الحيويةقسم الكيمياء الحيوية



CCUURRRRIICCUULLUUMM  VVIITTAAEE  

NNAASSSSEERR  MMOOHHMMMMEEDD  AALL  DDAAGGHHRRII  

PPaaggee  ((77  ooff  1155)) 

7 

  

  م م 19921992--19891989طالب ماجستير طالب ماجستير   --1010

  معة الملك سعود )الرياض، المملكة العربية السعودية(معة الملك سعود )الرياض، المملكة العربية السعودية(جاجا  --كلية العلومكلية العلوم  --قسم الكيمياء الحيويةقسم الكيمياء الحيوية
  

  م م 19951995  --19861986  فني مختبرفني مختبر  --1111

  جامعة الملك سعود )الرياض، المملكة العربية السعودية(جامعة الملك سعود )الرياض، المملكة العربية السعودية(  --كلية العلومكلية العلوم  --قسم الكيمياء الحيويةقسم الكيمياء الحيوية
  

  م م 19861986--19811981طالب بكالوريوس طالب بكالوريوس   --1122

  ، المملكة العربية السعودية، المملكة العربية السعوديةجامعة الملك سعود )الرياضجامعة الملك سعود )الرياض  --كلية العلومكلية العلوم  --قسم الكيمياء الحيويةقسم الكيمياء الحيوية

  

  الأكاديمية:الأكاديمية:  الإداريةالإدارية  المهامالمهام

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14361436//1010//1313عضو مجلس الجامعة من عضو مجلس الجامعة من --11

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14361436//1010//1313رئيس مجلس كلية العلوم من رئيس مجلس كلية العلوم من --22

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14371437//1212//2828رئيس اللجنة العلمية للوظائف العلمية والفنية بالجامعة من رئيس اللجنة العلمية للوظائف العلمية والفنية بالجامعة من --33

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14341434//1111//1414  منمن  بالجامعةبالجامعة  برنامج كراسي البحث برنامج كراسي البحث ئمة لئمة لعضو اللجنة العليا الداعضو اللجنة العليا الدا--44

  ..هـهـ14361436هـ حتى هـ حتى 14351435من من   مقرر لجنة الدراسات العليا بقسم الكيمياء الحيويةمقرر لجنة الدراسات العليا بقسم الكيمياء الحيوية--55

  ..هـهـ14361436هـ حتى هـ حتى 14351435من من   عضر لجنة المعيدين و المتفوقين بقسم الكيمياء الحيويةعضر لجنة المعيدين و المتفوقين بقسم الكيمياء الحيوية  --66

  ..هـهـ14361436هـ حتى هـ حتى 14351435من من   ةةعضو الندوات و المؤتمرات بقسم الكيمياء الحيويعضو الندوات و المؤتمرات بقسم الكيمياء الحيوي  --77

  ..هـهـ14361436هـ حتى هـ حتى 14351435من من   بقسم الكيمياء الحيويةبقسم الكيمياء الحيوية  عضو لجنة الخطط الدراسيةعضو لجنة الخطط الدراسية--88

  ..هـهـ14361436//33//1010هـ حتى هـ حتى   14351435//11//1010من من   عضو اللجنة العليا الدائمة للفعاليات بالجامعةعضو اللجنة العليا الدائمة للفعاليات بالجامعة  --99

  ..هـهـ14351435//77//1313هـ حتى هـ حتى 14351435//33//1212من من   ملتقى الكراسي البحثية في جامعات المملكةملتقى الكراسي البحثية في جامعات المملكة  لاستضافةلاستضافة  الإشرافيةالإشرافيةمقرر اللجنة مقرر اللجنة   --1010

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14351435//33//1212من من   نائب رئيس اللجنة التنفيذية لإستضافة ملتقى الكراسي البحثية في جامعات الممكلةنائب رئيس اللجنة التنفيذية لإستضافة ملتقى الكراسي البحثية في جامعات الممكلة  --1111

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14351435//1111//2727من من   ائب و مقرر اللجنة الإشرافية لإعداد الخطة الاستراتيجية لبرنامج كراسي البحثائب و مقرر اللجنة الإشرافية لإعداد الخطة الاستراتيجية لبرنامج كراسي البحثنن  --1212

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14341434//1212//55من من   ئمة العليا لبرنامج كراسي البحثئمة العليا لبرنامج كراسي البحثأمين اللجنة الداأمين اللجنة الدا  --1313

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14351435//1111//2727من من   رئيس اللجنة التنفيذية لإعداد الخطة الإستراتيجية لبرنامج كراسي البحثرئيس اللجنة التنفيذية لإعداد الخطة الإستراتيجية لبرنامج كراسي البحث  --1144

  هـ حتى الأن.هـ حتى الأن.14351435//1111//2727من من   رئيس لجنة فعاليات عمادة البحث العلميرئيس لجنة فعاليات عمادة البحث العلمي  --1155

  ..مم22014014--  20122012مقرر لجنة شؤون الخريجين مقرر لجنة شؤون الخريجين   --1166
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  ..حتى الانحتى الان--20122012عضو لجنة ميثاقيات اخلاقيات البحوث بالجامعة عضو لجنة ميثاقيات اخلاقيات البحوث بالجامعة --1177

  حتى الان.حتى الان.--20122012عضو لجنة تأسيس لوائح اخلاقيات البحث العلمي بالجامعة عضو لجنة تأسيس لوائح اخلاقيات البحث العلمي بالجامعة --1188

  ..مم20122012//20112011--مقرر لجنة خدمة المجتمع بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود مقرر لجنة خدمة المجتمع بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود --1199

  م.م.20122012//20112011--بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود ي ي عضو لجنة الدراسات العليا والبحث العلمعضو لجنة الدراسات العليا والبحث العلم--2020

  م.م.20122012//20112011بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعودبقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعودعضو لجنة المؤتمرات والندوات عضو لجنة المؤتمرات والندوات --2121

  20122012نائب رئيس اللجنة التنظيمية للمؤتمر العالمي الاول للحمعية السعودية لهشاشة العظام نائب رئيس اللجنة التنظيمية للمؤتمر العالمي الاول للحمعية السعودية لهشاشة العظام --2222

  حتى الآنحتى الآن  ––  20102010جامعة الملك سعود جامعة الملك سعود   ––لبحثي في التقنية الحيوية لبحثي في التقنية الحيوية عضو مجلس إدارة مركز التميز اعضو مجلس إدارة مركز التميز ا--2323

  م.م.  20102010مايو مايو   --المملكة العربية السعوديةالمملكة العربية السعودية  --الرياضالرياض  ––رئيس اللجنة التنظيمية المؤتمر الدولي الرابع للمؤشرات الحيوية رئيس اللجنة التنظيمية المؤتمر الدولي الرابع للمؤشرات الحيوية --2424

  م.م.20102010--جامعة الملك سعود جامعة الملك سعود   ––عضو لجنة الخطة الإستراتيجية لعمادة البحث العلمي عضو لجنة الخطة الإستراتيجية لعمادة البحث العلمي --2525

  م حتى الان.م حتى الان.20102010--و لجنة العبء التدريسي بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود و لجنة العبء التدريسي بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود عضعض--2266

  مم20102010--عضو اللجنة الدائمة للمعيدين ورعاية المتفوقين بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود عضو اللجنة الدائمة للمعيدين ورعاية المتفوقين بقسم الكيمياء الحيوية بجامعة الملك سعود --2277

  حتى الآنحتى الآن  ––  20092009  لجنة أخلاقيات البحوث العلمية الحيويةلجنة أخلاقيات البحوث العلمية الحيوية  رئيسرئيس--2288

  م .م .20102010حتى حتى   --20082008  وم بالخرجوم بالخرجمجلس كلية العلمجلس كلية العل  عضوعضو--2299

  حتى الآن.حتى الآن.  --20082008  معية الخيرية لداء السكريمعية الخيرية لداء السكريلتعاون مع الجلتعاون مع الجلللجنة الجامعة لجنة الجامعة   عضوعضو--3030

  مم20072007مقرر للجنة المعارض بمؤتمر العلوم مقرر للجنة المعارض بمؤتمر العلوم --3131

  حتى الآنحتى الآن  ––م م 20052005عضو في لجنة توزيع مقررات أبحاث وندوة القسم عضو في لجنة توزيع مقررات أبحاث وندوة القسم --3232

  م .م .19961996--19891989عضو في اللجنة الدائمة للحماية من الأشعاع عضو في اللجنة الدائمة للحماية من الأشعاع --3333

  م م 19941994عضو في لجنة تحضير الأبحاث العلمية المدعومة من مركز الأبحاث عضو في لجنة تحضير الأبحاث العلمية المدعومة من مركز الأبحاث --3344

  هـ هـ 14171417عضو لجنة الجامعة والمجتمع بالكلية عضو لجنة الجامعة والمجتمع بالكلية --3355

  هـ هـ 14161416عضو في لجنة معرض الظواهر العلمية بكلية العلوم عضو في لجنة معرض الظواهر العلمية بكلية العلوم --3366

  المسؤول عن توزيع القاعات الدراسية التخصصية لمواد القسم  المسؤول عن توزيع القاعات الدراسية التخصصية لمواد القسم  --3377

  لتنظيمية للمؤتمر السادس للعلوم الوراثية الذي ينظمه مركز السكر بمستشفى الملك عبدالعزيز الجامعي.لتنظيمية للمؤتمر السادس للعلوم الوراثية الذي ينظمه مركز السكر بمستشفى الملك عبدالعزيز الجامعي.رئيس اللجنة ارئيس اللجنة ا--3388

  رئيس اللجنة التنظيمية لليوم العالمي لداء السكري.رئيس اللجنة التنظيمية لليوم العالمي لداء السكري.--3399

  ..مقرر اللجنة العلمية للبحوث بمركز السكرمقرر اللجنة العلمية للبحوث بمركز السكر--4040
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  المهام الإدارية الأخرى:المهام الإدارية الأخرى:
  

  حتى الان.حتى الان.  20122012  نائب رئيس الجمعية الخيرية لداء السكرينائب رئيس الجمعية الخيرية لداء السكري  --11

  حتى الان.حتى الان.  20122012  الامين العام للجمعية السعودية لهشاشة العظامالامين العام للجمعية السعودية لهشاشة العظام  --22

  حتى الأن.حتى الأن.  20132013عضو الجمعية السعودية للمختبرات الطبية عضو الجمعية السعودية للمختبرات الطبية --33

  م م   20032003رئيس الجمعية العمومية ولجنة الأنتخابات لأندية الطلبة السعوديين في بريطانيا رئيس الجمعية العمومية ولجنة الأنتخابات لأندية الطلبة السعوديين في بريطانيا   --44

  ..20032003وكذلك عام وكذلك عام   20012001--19981998في الفترة من في الفترة من مدير المدرسة السعودية في برمنجهام مدير المدرسة السعودية في برمنجهام   --55

  ..مم20002000  --19981998رئيس نادي الطلبة السعوديين في برمنجهام في الفترة من رئيس نادي الطلبة السعوديين في برمنجهام في الفترة من   --66

  ..م م 19961996المشاركة في الأعداد التلفزيوني للمسابقة القران الكريم للكبار في رمضان عام المشاركة في الأعداد التلفزيوني للمسابقة القران الكريم للكبار في رمضان عام   --77

  ..19981998--19941994من من   معد ومقدم برنامج ابحاث علمية للقناة الأولى بالتلفزيون السعودىمعد ومقدم برنامج ابحاث علمية للقناة الأولى بالتلفزيون السعودى  --88

  ..ييالهواء للقناة الأولى بالتلفزيون السعودالهواء للقناة الأولى بالتلفزيون السعود  ىىالمشاركة في اعداد عدد من حلقات برنامج علالمشاركة في اعداد عدد من حلقات برنامج عل  --99

  ..المشاركة في اعداد عدد من حلقات برنامج المملكة هذا الصباح للقناة الأولى بالتلفزيون السعوديالمشاركة في اعداد عدد من حلقات برنامج المملكة هذا الصباح للقناة الأولى بالتلفزيون السعودي  --1010

  .. في بريطانيا في بريطانيابة السعوديينبة السعودييند من اللجان للأندية ومدارس الطلد من اللجان للأندية ومدارس الطلالمشاركة في عدالمشاركة في عد  --1111

  

  ::الجمعيات العالميةالجمعيات العالمية
  

  ..  ((EENNDDOO))  عضو في الجمعية العالمية للغدد الصماءعضو في الجمعية العالمية للغدد الصماء  --11

  ..((AADDAAمريكية لداء السكري )مريكية لداء السكري )عضو الجمعية الأعضو الجمعية الأ  --22

  ..((AASSBBMMعضو  الجمعية الأمريكية لهشاشة العظام )عضو  الجمعية الأمريكية لهشاشة العظام )--33

    ( .( .IIDDFFعضو الجمعية الخيرية العالمية لداء السكري )عضو الجمعية الخيرية العالمية لداء السكري )  --44
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  ا على مستوى الكلية:ا على مستوى الكلية:الأعمال التي تم إنجازهالأعمال التي تم إنجازه

  مركز البحوث بكلية العلوم:مركز البحوث بكلية العلوم:  أولًا:أولًا:                

  تأسيس مختبرات تخصصية لكل فرع من فروع الكلية.تأسيس مختبرات تخصصية لكل فرع من فروع الكلية.    --11

  خلال عام.خلال عام.ريال ريال   1.400.0001.400.000ريال إلى ريال إلى   400.000400.000زيادة ميزانية مركز البحوث من زيادة ميزانية مركز البحوث من   --22

  %.%.8080زيادة عدد الأبحاث المدعومة إلى أكثر من زيادة عدد الأبحاث المدعومة إلى أكثر من   --33

  من ذوي الكفاءة الجيدة للعمل في مركز البحوث في الكلية.من ذوي الكفاءة الجيدة للعمل في مركز البحوث في الكلية.استقطاب باحثين وفنيين استقطاب باحثين وفنيين   --44

  تدريب الفنيين السعوديين بالمركز.تدريب الفنيين السعوديين بالمركز.  --55

  مليون ريال.مليون ريال.  44تحديث أجهزة مختبرات مركز البحوث بكلية العلوم بمبلغ تحديث أجهزة مختبرات مركز البحوث بكلية العلوم بمبلغ   --66

  

  إنشاء برنامج أبحاث المؤشرات الحيوية:إنشاء برنامج أبحاث المؤشرات الحيوية:  ثانياً:ثانياً:          

  راه والماجستير في مختلف التخصصات.راه والماجستير في مختلف التخصصات.استقطاب باحثين من كفاءات علمية من حملة الدكتواستقطاب باحثين من كفاءات علمية من حملة الدكتو--11

  تجهيز المختبرات بأحدث التقنيات الحيوية.تجهيز المختبرات بأحدث التقنيات الحيوية.  --22

  تدريب الفنيين والطلاب داخل البرنامج وخارجياً.تدريب الفنيين والطلاب داخل البرنامج وخارجياً.  --33

  مشروع  بحثي.مشروع  بحثي.  1515الحصول على دعم لمشاؤيع بحثية يبلغ عددها حتى الأن أكثر من الحصول على دعم لمشاؤيع بحثية يبلغ عددها حتى الأن أكثر من   --44

  من جامعات عالمية لأجراء بحوثهم داخل المختبر.من جامعات عالمية لأجراء بحوثهم داخل المختبر.ملكة ملكة استقطاب حملة الماجستير والدكتوراه من داخل وخارج الماستقطاب حملة الماجستير والدكتوراه من داخل وخارج الم  --55

  ..IISSIIاستقطاب مستشارين دوللين ذات كفاءات عالمية من استقطاب مستشارين دوللين ذات كفاءات عالمية من   --66
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  إنشاء كرسي الأمير متعب بن عبد الله لأبحاث المؤشرات الحيوية لهشاشة العظام:إنشاء كرسي الأمير متعب بن عبد الله لأبحاث المؤشرات الحيوية لهشاشة العظام:  ثالثاً:ثالثاً:      

   في مختلف التخصصات. في مختلف التخصصات.استقطاب باحثين من كفاءات علمية من حملة الدكتوراه والماجستيراستقطاب باحثين من كفاءات علمية من حملة الدكتوراه والماجستير  --11

  استقطاب مستشارين من جامعات عالمية في مجال هشاشة العظام للمشاركة في تطوير العمل في الكرسي.استقطاب مستشارين من جامعات عالمية في مجال هشاشة العظام للمشاركة في تطوير العمل في الكرسي.  --22

  عقد العديد من الدورات والمؤتمرات والحملات التوعوية والتثقيفية .عقد العديد من الدورات والمؤتمرات والحملات التوعوية والتثقيفية .  --33

  تجهيز الكرسي بالعديد من الأجهزة المتطورة.تجهيز الكرسي بالعديد من الأجهزة المتطورة.  --44

مشاريع بحثية يبلغ عددها أكثر من خمسة مشاريع حتى مشاريع بحثية يبلغ عددها أكثر من خمسة مشاريع حتى ة جهات داخلية وخارجية، وكذلك ة جهات داخلية وخارجية، وكذلك للكرسي من عدللكرسي من عدالحصول على دعم الحصول على دعم   --55

  الأن.الأن.

  

  الأعمال التي تم إنجازها على مستوى الجامعة:الأعمال التي تم إنجازها على مستوى الجامعة:

  

  وحدة إستقطاب المتميزين من أعضاء هيئة التدريس:وحدة إستقطاب المتميزين من أعضاء هيئة التدريس:  أولًا:أولًا:

  مرشح كالتالي:مرشح كالتالي:( ( 569569إجمال عدد المرشحين الذين تم إستقطابهم لكليات وأقسام ووحدات الجامعة )إجمال عدد المرشحين الذين تم إستقطابهم لكليات وأقسام ووحدات الجامعة )--11

 7474  كلية علوم الحاسب والمعلوماتكلية علوم الحاسب والمعلومات  .. 

  4040كلية الهندسة كلية الهندسة  .. 

  7979كلية إدارة الأعمال كلية إدارة الأعمال  .. 

  148148كلية العلوم كلية العلوم  .. 

  7777كليات اخري كليات اخري  .. 

   151151الكراسي والمركز البحثية الكراسي والمركز البحثية..  

  ..معةمعةفي جامعة الخرج وجامعة شقراء وجامعة المجفي جامعة الخرج وجامعة شقراء وجامعة المجالمساهمة في استقطاب العديد من أعضاء هيئة التدريس لفروع الجامعة المساهمة في استقطاب العديد من أعضاء هيئة التدريس لفروع الجامعة   --22

  نشاء كلية العلوم والأداب بالخرج.نشاء كلية العلوم والأداب بالخرج.المساهمة في إالمساهمة في إ  --33

  استقطاب أعضاء هيئة تدريس وباحثين لكلية العلوم والأداب بالخرج.استقطاب أعضاء هيئة تدريس وباحثين لكلية العلوم والأداب بالخرج.المساهمة في المساهمة في   --44

  المساهمة في وضع الخطط الدراسية لكلية العلوم والأداب بالخرج.المساهمة في وضع الخطط الدراسية لكلية العلوم والأداب بالخرج.  --55

  عقد مجلس كلية العلوم والأداب بالخرج لمدة عامين.عقد مجلس كلية العلوم والأداب بالخرج لمدة عامين.  --66
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  ::وكالة عمادة البحث العلمي للكراسي البحثية وكالة عمادة البحث العلمي للكراسي البحثية   ثانياً:ثانياً:

 . لائحة كراسي البحثلائحة كراسي البحثفيما يخص فيما يخص   --11

لائحة برنامج كراسي البحث بكافة المواد الواردة بها بما يتناسب مع توجهات الجامعة في إطار الخطة الاستراتيجية لائحة برنامج كراسي البحث بكافة المواد الواردة بها بما يتناسب مع توجهات الجامعة في إطار الخطة الاستراتيجية   العمل على تحديثالعمل على تحديث

مشرف الكرسي وإنشاء كراسي جديدة والإشراف على عمل دليل مشرف الكرسي وإنشاء كراسي جديدة والإشراف على عمل دليل   واستحداث مواد خاصة بآليات عمل الكراسي داخل الكلية، واختيارواستحداث مواد خاصة بآليات عمل الكراسي داخل الكلية، واختيار

.إرشادي لكراسي البحث يتضمن كافة الإجراءات والنماذج المنظمة لعمل كراسي البحثإرشادي لكراسي البحث يتضمن كافة الإجراءات والنماذج المنظمة لعمل كراسي البحث  

  ..  فيما يخص معرض كراسي البحثفيما يخص معرض كراسي البحث--22

الإنسانية يتضمن الإنسانية يتضمن استحداث عمل معرض توثيقي لمخرجات كراسي البحث بكافة مجالاتها الصحية والعلمية والهندسية واستحداث عمل معرض توثيقي لمخرجات كراسي البحث بكافة مجالاتها الصحية والعلمية والهندسية والعمل على العمل على 

أبرز الإنجازات من نشر علمي متميز، وتأليف، وترجمة كتب، وأبرز الاختراعات بشكل يتناسب مع زوار البرنامج والجامعة والإشراف أبرز الإنجازات من نشر علمي متميز، وتأليف، وترجمة كتب، وأبرز الاختراعات بشكل يتناسب مع زوار البرنامج والجامعة والإشراف 

.على تحديث محتوياته وتطويرهعلى تحديث محتوياته وتطويره  

 بالمملكة.بالمملكة.  فيما يخص الملتقى الثالث لكراسي البحثفيما يخص الملتقى الثالث لكراسي البحث--33

البحث بالمملكة بمشاركة تسعة عشر جامعة، وتنظيم اللقاءات وورش العمل وتجهيز البحث بالمملكة بمشاركة تسعة عشر جامعة، وتنظيم اللقاءات وورش العمل وتجهيز   التجهيز والإعداد لتنظيم الملتقى الثالث لكراسيالتجهيز والإعداد لتنظيم الملتقى الثالث لكراسي

الكتيبات والوثائق والتنظيم والإشراف على المعرض المصاحب للملتقى بمشاركة أكثر من ثمانون كرسي من مختلف الجامعات لمدة يومين الكتيبات والوثائق والتنظيم والإشراف على المعرض المصاحب للملتقى بمشاركة أكثر من ثمانون كرسي من مختلف الجامعات لمدة يومين 

  ..والعمل على التوثيق الإعلامي لمخرجات الملتقي ورقياً وإلكترونياًوالعمل على التوثيق الإعلامي لمخرجات الملتقي ورقياً وإلكترونياً

  بالمملكة.بالمملكة.  فيما يخص دليل كراسي البحثفيما يخص دليل كراسي البحث--44

  219219الإشراف على عمل قاعدة بيانات مصغرة لكراسي البحث على مستوى المملكة في شكل دليل كراسي البحث بالمملكة حيث أشتمل على الإشراف على عمل قاعدة بيانات مصغرة لكراسي البحث على مستوى المملكة في شكل دليل كراسي البحث بالمملكة حيث أشتمل على 

  ال البحث العلمي.ال البحث العلمي.كرسي بحث من جمع بيانات ومعلومات الكراسي الأساسية لسهولة عملية التواصل ليكون مرجعاً لكل المهتمين بمجكرسي بحث من جمع بيانات ومعلومات الكراسي الأساسية لسهولة عملية التواصل ليكون مرجعاً لكل المهتمين بمج

  فيما يخص الهيكلة الإدارية لكراسي البحث.فيما يخص الهيكلة الإدارية لكراسي البحث.--55

إعادة تنظيم وهيكلة برنامج كراسي البحث بما يتوافق مع الخطة الاستراتيجية وعلاقة الكرسي بالجهة المضيفة والقسم الاكاديمي إعادة تنظيم وهيكلة برنامج كراسي البحث بما يتوافق مع الخطة الاستراتيجية وعلاقة الكرسي بالجهة المضيفة والقسم الاكاديمي 

العامة بالبرنامج وتحديد الصلاحيات العامة بالبرنامج وتحديد الصلاحيات وتنظيم إدارة البرنامج بتكليف مسؤولين للشؤون الإدارة والمالية والإعلام والعلاقات وتنظيم إدارة البرنامج بتكليف مسؤولين للشؤون الإدارة والمالية والإعلام والعلاقات 

  والمسؤوليات المنوطة بما يتناسب مع معايير الجودة.والمسؤوليات المنوطة بما يتناسب مع معايير الجودة.

  الخطة الاستراتيجية لكراسي البحث.الخطة الاستراتيجية لكراسي البحث.--66

قادمة وتم اعتمادها من وكالة الجامعة للتطوير والجودة قادمة وتم اعتمادها من وكالة الجامعة للتطوير والجودة الانتهاء من إعداد الخطة الاستراتيجية للكراسي البحثية لمدة عشر سنوات الانتهاء من إعداد الخطة الاستراتيجية للكراسي البحثية لمدة عشر سنوات 

   من مشروعات الخطة الاستراتيجية للكراسي. من مشروعات الخطة الاستراتيجية للكراسي.وجاري تنفيذ مشروعينوجاري تنفيذ مشروعين
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  الجوائز التي حصلت عليها:الجوائز التي حصلت عليها:

  م م 20132013--المملكة العربية السعودية المملكة العربية السعودية   الرياضالرياض  بجامعة الملك سعودبجامعة الملك سعودالعلمي العلمي   البحثالبحث  غزارةغزارة  فرعفرع    العلميالعلمي  للتميزللتميز  سعودسعود  الملكالملك  جامعةجامعة  جائزةجائزة  --11

المملكة العربية السعودية المملكة العربية السعودية   امعة الملك سعودامعة الملك سعودبجبج  للبحوثللبحوث  الخارجيالخارجي  للالتمويالتموي  علىعلى  الحصولالحصول  فرعفرع    العلميالعلمي  للتميزللتميز  سعودسعود  الملكالملك  جامعةجامعة  جائزةجائزة  --22

  م .م .20132013--

  م.م.20142014--((مملكة البحرينمملكة البحرين))--مجلة البحرين الطبيةمجلة البحرين الطبية––  الطبيةالطبية  للبحوثللبحوث  خليفةخليفة  آلآل  عبداللهعبدالله  بنبن  محمدمحمد  الشيخالشيخ  جائزةجائزة --33

  للغددللغدد  الأمريكيةالأمريكية  الجمعيةالجمعية  --الخليجالخليج  فرعفرع  والسكريوالسكري  الصماءالصماء  للغددللغدد  الأمريكيةالأمريكية  للجمعيةللجمعية  الطبيالطبي  الثانيالثاني  المؤتمرالمؤتمر  فيفي  الثالثالثالث  جائزة المركزجائزة المركز  --44

  م.م.20142014--المتحدةالمتحدة  العربيةالعربية  الإماراتالإمارات--والسكريوالسكري  الصماءالصماء

جائزة المركز الثاني في أفضل بحث علمي من الجمعية السعودية للغدد الصماء خلال المؤتمر السعودي الدولي الثاني للغدد الصماء جائزة المركز الثاني في أفضل بحث علمي من الجمعية السعودية للغدد الصماء خلال المؤتمر السعودي الدولي الثاني للغدد الصماء --55

  م.م.20142014--الرياضالرياض  ––

المملكة المملكة   --مؤسسة عبد الحميد شومانمؤسسة عبد الحميد شومان--هـهـ14361436  العلوم الطبية والصحيةالعلوم الطبية والصحية  --جائزة عبد الحميد شومان للباحثين العربجائزة عبد الحميد شومان للباحثين العرب --66

  م.م.20152015الأردنية الهاشمية الأردنية الهاشمية 

  ..قطرقطر  ––الدوحة الدوحة   --مم((22001155))جائزة البحوث الطبية العربية للسكري جائزة البحوث الطبية العربية للسكري   --77
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  التعاون البحثي مع جامعات عالمية:التعاون البحثي مع جامعات عالمية:

  

 أسم الجامعة عدد الأبحاث المنشورة المقترح البحثي

Deciphering The Pathophysiology Of Dyslipidemia 
(Low Hdl-C) In The Kingdom Of Saudi Arabia 

  جامعة ساوثهامبتون 3

 (عمادة البحث العلمي)مدعوم من  

1- Circulating Endotoxin as a Contributing 
Inflammatory Mediator in Osteoporosis Risk and 
its  Association with Vitamin D Deficiency 

2- A dietary interventional study moderating fat 
intake in Saudi subjects with metabolic diseases 

3- A 26 week randomized, double blind placebo-
controlled study to explore the effect of 
probiotics on  endotoxin levels in patients with 
T2DM 

0 

 

0 

 

1 

 جامعة وريك

 )مدعوم الخطة الوطنية(

Premature biological aging in Saudi Adults with 
Type 2 diabetes and the influence of  

endotoxinaemia 

 جامعة أثينا 4

 )مدعوم من الخطة الوطنية(

Vitamin D and novel biomarkers of vascular 
inflammation and endothelial dysfunction in 
obesity 

 جامعة هونج كونج 3

 )مدعوم من برنامج زمالة عالم(

Association of polymorphisms in genes of the 
PTH, RANKL and calcium metabolism pathways in 
Saudi subjects with osteoporosis 

 جامعة أدنبره  2

 )مدعوم من الخطة الوطنية(

New biomarkers of essential hypertension by 
urinary exosome proteomics 

 جامعة جنوب الدنمارك 0

 )مرسل الى الخطة الوطنية(

Vitamin D/VDR complex role in Multiple Sclerosis 
pathogenesis 

Obesity and inflammation in children 

 جامعة ميلان    11

 )مرسل الى الخطة الوطنية(
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  المشاريع الوطنية:المشاريع الوطنية:

              

  أولاً: مشاريع مدينة الملك عبد العزيزأولاً: مشاريع مدينة الملك عبد العزيز

  باحث رئيسي باحث رئيسي   --أأ

  الأبحاث المنتهية الأبحاث المنتهية 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 أسم البحث
Effect of Vitamin D supplementation on diabetes therapies 

 تأثير مكملات الفيتامين د على مرضى السكري 

 د/ ناصر بن محمد الداغري الباحث الرئيس

 د/ خالد محمد الخرفي -1-الباحث المشارك  

 عماد محمد الخولي د/ -2-الباحث المشارك 

 د/ اسامة أمين محرم -3-الباحث المشارك 

 Prof. Sudhesh Kumar -1-المستشار

 د/ عاصم عبدالعزيز الفدا -2-المستشار



CCUURRRRIICCUULLUUMM  VVIITTAAEE  

NNAASSSSEERR  MMOOHHMMMMEEDD  AALL  DDAAGGHHRRII  

PPaaggee  ((1166  ooff  1155)) 

16 

  باحث مشاركباحث مشارك  --بب  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 أسم البحث

Survey of thiamine  thiamine dependent enzymes and 
biochemical dysfunction status in type 1 and type 2 diabetic 

patients with and without complications 

مسح الانزيمات المعتمدة على الثيامين  وحالة الأختلال الوظيفي لمرضى السكري 
 من النوع الاول و الثاني بدون مضاعات السكري

 Prof. Omar Al-Attas الباحث الرئيس

 Dr. Nasser Al-Daghri -1-احث المشارك  الب

 Dr. Assem Alfada -2-الباحث المشارك 

 Dr. Naila Rabbani -1-المستشار

 أسم البحث

Obesity, adipocytokines, and malignancy: 
Discovering potential biomarkers for breast and 

prostate cancers 

 Dr. Majed Alokail الباحث الرئيس

 Dr. Nasser Al-Daghri -1-الباحث المشارك  

 Prof. Omar Al-Attas -2-الباحث المشارك  

 Dr. Amal Abdel-Karim  -3-الباحث المشارك  
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    ثانياً : أبحاث الخطة الوطنية للعلوم ثانياً : أبحاث الخطة الوطنية للعلوم 

  باحث رئيسي باحث رئيسي     --أأ
  

  

  الأبحاث المنتهية الأبحاث المنتهية 

 أسم البحث

Defining the molecular mechanisms for obesity 
associated hypertension 

 ارتفاع ضغط الدمب و ارتباطهاتحديد الآليات الجزيئية للسمنة 

 Dr. Nasser Al-Daghri الباحث الرئيس

 Prof. Omar Al-Attas -1-الباحث المشارك  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 أسم البحث

Effect of Polycyclic aromatic hydrocarbons exposure 
on expression of some regulatory genes in Asthma 

للمركبات الهيدروكربونية على التعبير الجينى لبعض   تأثير التعرض
 الجينات الخاصة بمرض الربو

 Dr. Nasser Al-Daghri الباحث الرئيس

 Dr. Majed Alokail -1-الباحث المشارك  

 Dr. Hossam Draz -2-الباحث المشارك 

 Dr. Sherif Hussein -3-رك الباحث المشا
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  باحث مشاركباحث مشارك  --بب

  

 أسم البحث

Elucidating the molecular mechanisms in 1α 
25(OH)2 vitaminD3 mediated attenuation of Type 

2 Diabetes risk: In vivo and in vitro studies 

 Dr. Khalid M Alkharfy الباحث الرئيس

 Dr. Nasser Al-Daghri -1-الباحث المشارك  

 Dr. Tjamol Hussein -1-المستشار

 أسم البحث

Clinical and metabolic significance of sagittal 
abdominal diameter among Saudi youth: a cross-

sectional analysis 

 بالشبا بين السهمي البطن قطر من والأيض السريرية الأهمية
 السعودي

 Prof. Omar Al-Attas الباحث الرئيس

 Dr. Nasser Al-Daghri -1-الباحث المشارك  

 Prof. Sudhesh Kumar -1-المستشار
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  أبحاث القائمةأبحاث القائمة

  

  ::  مجموعة بحثية الدوليةمجموعة بحثية الدولية
  

 أسم البحث

Serum proteomic indicators of response to vitamin D 
supplementation in patients with type II diabetes mellitus 

 المرضى في D فيتامين مكملات على مؤشرات بروتينات مصل الدم واستجابته

 السكري داء من الثاني النوع من يعانون الذين

 Prof. Nasser Al-Daghri الباحث الرئيس

 Prof. Majed Alokail -1-الباحث المشارك  

 Prof. George Chrousos -1-المستشار

 Dr. Mario Clerici -2-شارالمست

 Dr. Spiros D. Garbis -3-المستشار
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  ::  أولًا: باحث مشاركأولًا: باحث مشارك

  
  

 أسم البحث

A 26 week randomized, double blind placebo-controlled study to 
explore the effect of probiotics on endotoxin levels in patients with 

T2DM 

على مستويات الأندوتكسينلدى المرضى المصابين بداء  بوع حول تأثير البروبيوتيكأس 26دراسة عشوائية لمدة 

 السكري من النوع الثاني

 Dr. Majed Alokail الباحث الرئيس

 Dr. Yousef Al-Saleh -1-الباحث المشارك  

 Dr. Shaun Sabico -2-الباحث المشارك 

 Dr. Philip McTernan -3-الباحث المشارك 

 Prof. Paul van Houtte -1-رالمستشا

 Dr. Khalid Alkharfy -2-المستشار

 Dr. Nasser Al-Daghri -3-المستشار
  

 أسم البحث

A Study on the Prevention of Diabetes Mellitus Type 2 through Lifestyle 
Modification in Saudis with Impaired Fasting Glucose 

في حالة  السكر اختلال مع السعودية في الحياة لنمط تعديل خلال من 2 النوع من السكري داء لمنع دراسة

 الصيام

 Dr. Hanan Al-Fawaz الباحث الرئيس

 Dr. Nasser Al-Daghri -1-الباحث المشارك  

 Prof. Sudhesh Kumar -1-المستشار

 Prof. George Chrousos -2-المستشار
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  ::  ثانياً: مستشارثانياً: مستشار
  أبحاث القائمةأبحاث القائمة

  

  

 أسم البحث

The proper time of exposure to the sun to increase vitamin D in all 

regions of Saudi Arabia in collaboration with the Ministry of Health 

الأوقات المناسبة للتعرض لأشعة الشمس لزيادة فيتامين د في جميع مناطق المملكة بالتعاون 
 مع وزارة الصحة 

 Dr.Fahad Al Sharani الباحث الرئيس

 Dr . Nasser Al Daghri -1-ث المشارك  الباح

 أسم البحث

Circulating Endotoxin as a Contributing Inflammatory Mediator in 
Osteoporosis Risk and its Association with Vitamin D Deficiency 

 هاب في مرض هشاشة العظام وعلاقته بنقص فيتامين دتعيين مستويات السموم الداخلية كمساهم لنقل الالت

 Dr. Sobhy Mostafa Yakout الباحث الرئيس

 Dr.Yousef Mohammed Saleh -1-الباحث المشارك  

 Jean-Yves Reginster -2-الباحث المشارك 

 Dr. Philip McTernan -1-المستشار

 Dr. Nasser Al-Daghri -2-المستشار

 أسم البحث

Association of polymorphisms in genes of the PTH, RANKL and calcium 
metabolism pathways in Saudi subjects with osteoporosis 

تعدد الأشكال الجينية للجينات الخاصة بمسارات هرمون الغدة الدرقية و الرانكل و ايض  علاقة
 الكالسيوم بمرض هشاشة العظام فى السعوديين

 Dr. Saba Abdi لرئيسالباحث ا

 Dr. Omar AlBahga -1-الباحث المشارك  

 Abdul Khader Mohammed -2-الباحث المشارك 

 Dr. Nasser Al-Daghri -1-المستشار

 Dr. Naji Al-johani -2-المستشار
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 أسم البحث

Premature biological aging in Saudi Adults with Type 2 diabetes and the 
influence of endotoxinaemia 

في المرضى السكري من   السموم الداخلية الشيخوخة المبكرة في سعوديين البالغين وتأثير 
 النوع الثاني

 Dr. Nasiruddin Khan الباحث الرئيس

 Gyanendra Tripathi -1-الباحث المشارك  

 Shaun Sabico -2-الباحث المشارك 

 Dr. Philip McTernan -1-المستشار

 Prof. George Chrousos -2-المستشار

 Dr. Nasser Al Daghri -3-المستشار
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 أسم البحث

 وخطر داء السكري من النوع الثاني لدى السعوديين 2و1النمط الجيني لأنزيم أستيل ترانزفريز 

Haplotype Of N-Acetyltransferase 1 and 2 Risk Of Diabetes Mellitus Type 2 
in Saudi Population 

 تأثير التعرض لأشعة الشمس والنظام الغذائي على فيتامين )د( في الأطفال السعوديين أسم البحث

 من خلال تعديل لنمط الحياة في السعودية مع اختلال السكرفي حالة الصيام 2دراسة لمنع داء السكري من النوع  أسم البحث
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  الأبحاث العلمية والأعمال الأكاديميةالأبحاث العلمية والأعمال الأكاديمية
  

  

شورة في مجلات علميةشورة في مجلات علميةالأبحاث العلمية المنالأبحاث العلمية المن  --أأ     
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::في مؤتمرات علمية عالمية وداخليةفي مؤتمرات علمية عالمية وداخلية  إلقائهاإلقائهاأبحاث تم أبحاث تم   --بب   
  

تكنولوجيات مؤتمر الال والمراهقين السعوديين. لسمنة لدى الأطفلوالمؤشرات التقليدية  راسة مقارنة بين قطر البطند -1

 ؛ براغ ، جمهورية التشيك.  2008مارس ،  1 -فبراير  27( ؛ ATTD 2008السكري )وعلاج داء تقدمة الم

 ECEعلاجات السكري. المؤتمر الأوروبي لعلم الغدد الصماء )بتأثر الوسيط للالتهاب :  كموشر حيوي و الاندوتوكسين -2

 ؛ برلين ، ألمانيا.  2008يو ، ما 7-3 ( ؛ 2008

في  ىلهندا -الاوربى الدولى ؤتمرالم الاديبوسيتوكينات  الادويه اعتمادا علىالتقدم في مجال إدارة السمنة : اكتشاف  -3

 الهند.  -، كيرالا  2008أغسطس  23-21الطب. 

 السكري ؛ داءغير مصابين بالكور والأطفال لآباء الذرض السكري بين الم عائلي التاريخ بال تتأثر التى مستويات اديبونيكتين -4

 في فانكوفر كندا.  2008أكتوبر ،  4-2السمنة في مرحلة الطفولة والمراهقة.  مؤتمر

( ؛ IDDST) الادويهاكتشاف  السادس لتكنولوجيا الدولى . المؤتمر السنوييهلوالتغيرات الخ القائم علىالادويه اكتشاف  -5

 بكين ، الصين.  2008أكتوبر ،  18-22

غير المصابين بالبول ال والأطفالرض السكري بين الآباء الذكور لمعائلي التاريخ تتأثر بالمستويات اديبونيكتين التي  -6

.  تأثر علاجات السكري. المؤتمر الدولي لعلم الغدد الصماءالوسيط للالتهاب : كموشر حيوي و  الاندوتوكسينالسكري ؛ 

 ، ريو دي جانيرو ، البرازيل.  2008مبر نوف 08-12

طبيعة النظام الغذائي وبفتيات العربيات في سن المراهقة كما يتأثر للريلين الج ومستويات هرمونالاديبوسيتوكينات  -7

 ، مومباي ، الهند.  2009فبراير  8-5لسمنة. الاسيوى الخامس ل ؤتمرالمالنوم. 

فبراير  24. مضاعفات مرض السكري والسمنة. علاجات السكريبتأثر ال:  وسيط للالتهاب كموشر حيوي و الاندوتوكسين -8

 ، فانكوفر ، كندا.  2009مارس ،  1 -

السكري.  صابون بداءالم المرضى السعوديينفي  يهتلازمة الأيضالمعناصر بكما تتأثر  المرتبط بالريتنولالبروتين مستويات  -9

 ، نيس ، فرنسا. 2009أبريل  4-1. يضيهالاتلازمة المو الثالث لداء السكرىالمؤتمر الدولي 

 2009مايو ،  9-6للبدانة.  السابع عشر البدانة بين الأطفال العرب. المؤتمر الأوروبيمع النوم مرتبطة مدة ونوعية  -10

 أمستردام ، هولندا.

في  نالسعوديغين ديبونيكتين ومؤشر كتلة الجسم لدى البالمع هرمون الايرتبط  اءالبيضالدم كريات قصر التيلومير فى  -11

 استراليا.  -أشمور  2009أكتوبر ،  14-9وإصلاح الحمض النووي.  بيولوجية التيلوميرمنتصف العمر. 

. المؤتمر العالمي لمرض السكري 2السكري من النوع  المصابون بداءتهاب في المرضى السعوديين الذكور لالتعبير عن علامات الا -12

 ، مونتريال ، كندا.  2009توبر أك 22-18الاتحاد الدولي للسكري ،  -
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قبل الطبيعين السمنة والمصابون ب بروتين سي التفاعلي بينو  TNF-alpha مستوياتفى الاختلافات بين الجنسين  -13

 برشلونة ، اسبانيا.  2009نوفمبر ،  6-5الحيوية. ؤشرات ملل. القمة الأوروبية البلوغ

لبدانة منطقة البطن  الاول ؤتمرالمبين الأطفال العرب والمراهقين.  قلبالعوامل الايضيه لامراض اليرتبط مع فيتامين )د(  -14

((ABOB)  ،28-30  ، الصين.  جكون ج، هون 2010يناير ، 

 دويهالمؤتمر الدولي لاكتشاف الابين الأطفال العرب والمراهقين.  لامراض القلب عوامل الخطرفيتامين )د( يرتبط مع  -15

 ، دبي ، الإمارات.  2010ير ، فبرا 4-1(ICDDTوالعلاج )

. المؤتمر  الثانىالقلب والأوعية الدموية لدى مرضى السكري من النوع لامراض طر الخعوامل مع ط نقص فيتامين )د( ارتبا -16

 السعودية. جدة، ،2010 فبراير، 11-09( المؤتمر. GGSDموعة الخليج للدراسات السكري )الثالث لمج
 

بقاعة المؤتمرات العامة بمستشفي  2010أبريل  21-10ية المصابين بداء السكري، الدورة الدراسية السابعة في نظام تغذ -17

 جامعة الملك عبد العزيز، جامعة الملك سعود بالرياض، السعودية.

السكري من  السعوديين المصابون بداء القلب والأوعية الدموية لدى مرضىلامراض طر الخعوامل مع نقص فيتامين  طارتبا -18

  السعودية. الرياض، ،2010 مايو، 06-04الحيوية في الأمراض المزمنة. للمؤشرات  الرابع ؤتمر الدولي. المالثانىالنوع 

 

لدراسة داء السكري، حلقة دراسية في علم الغدد الصماء و الميتابوليزم معهد وويكشير  –توافر فيتامين )د( لدى السعوديين  -19

(WISDEM)   ،17  ي ، المملكة المتحدة.، جامع ورويك ، كونفنتر 2010سبتمبر 

لمدة  ةالتداخلي: دراسة من داء السكري من النوع الثانيباعتبارها العلاج المساعد للمرضى الذين يعانون  مكملات فيتامين د -20

 . برلين ، ألمانيا .  2012اكتوبر  5-1. شهر 18

لمدة  ةالتداخلي: دراسة من النوع الثاني من داء السكريباعتبارها العلاج المساعد للمرضى الذين يعانون  مكملات فيتامين د -21

 .  الولايات المتحدة الأمريكية،  سمينيا يول.  2012اكتوبر  29-15. شهر 18

على انظمة علاجية مختلفة: دراسة استطلاعية لمدة  2إضافة فيتامين د في المرضى الذين يعانون من داء السكري من النوع  -22

 ، بوسطن ، الولايات المتحدة الأمريكية .2013ابريل   23-20.  سنة على عوامل الخطر القلبية الوعائية

 ، الرياض ، المملكة العربية السعودية .ابريل  30-29التدريب على دليل عمل الغذاء و النشاط البدني .  -23

.  ن صحةداء السكري بين السكان في المملكة العربية السعودية جمعية التحقق م 2تكرار الجينوم على نطاق مواضع للنوع  -24

 ، سان فرانسيسكو ، الولايات المتحدة الأمريكية . 2013يونيو 18-15

على انظمة علاجية مختلفة: دراسة استطلاعية لمدة  2إضافة فيتامين د في المرضى الذين يعانون من داء السكري من النوع  -25

 ولايات المتحدة الأمريكية .، سان فرانسيسكو ، ال2013يونيو  15-18.  سنة على عوامل الخطر القلبية الوعائية
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 -ارتباط التباينات الوراثية ذات القاعدة الواحدة في داء السكري من النوع الثاني بظاهرة السمنة في المجتمع السعودي -26

-20هـ الموافق 14/6/1434 - 10الاجتماع السنوي للجمعية الأمريكية للكيمياء الحيوية والأحياء الجزيئية بتاريخ 

 .الولايات المتحدة الأمريكية-نة بوسطنبمديم 24/4/2013

-بين السعوديين البالغين المصابين بمرض السكري من النوع الأول أكبر منه في حالة الأصحاء   (إنتشار نفص فيتامين )د -27

-بالتيمور 2/12/1434حتى  28/11/1434من تاريخ  الاجتماع السنوي للجمعية الأمريكية العلمية لأبحاث العظام

 لولايات المتحدة الأمريكية.ا -مايرلاند

 -تقييم حالة سكر الدم وضغط الدم من خلال تعديل نمط الحياة لمرضى سعوديين بدرجات متفاوتة من تحمل الجلوكوز -28

حتى  27/1/1435الندوة الثالثة عشر للمجموعة الدولية لوبائية السكري، والمؤتمر العالمي لداء السكري من تاريخ 

 استراليا. -بمدينة ميلبورن 3/2/1435

إزدواج الشكل الجنسي تتابعية تداخلية لمدة عام واحد، دراسة :على البروتين الخلوي D تأثير تصحيح مستويات فيتامين -29

المؤتمر الدولي السادس عشر للغدد الصماء،  -للبروتين الخلوي البشري في زائدي الوزن والبدناء من الرجال و النساء

الولايات  -بمدينة شيكاغو 26/8/1435-28ون لجمعية الغدد الصماء بتاريخ والاجتماع السنوي السادس والتسع

 المتحدة الأمريكية.

 "المحجبات"ومخاطر الإصابة بأمراض القلب والأوعية الدموية في المراهقين العرب: ميزة الإناث  (نقص فيتامين )د -30

في الأطفال والبالغين  D دروكسي فيتامينهي 25معدلات استهلاك منتجات الألبان وعلاقاتها بمستويات مصل الدم من 

-بهيوستون 20/11/1435-17م بتاريخ 2014الاجتماع السنوي للجمعية الأمريكية العلمية لأبحاث العظام  -السعوديين

 .الولايات المتحدة الأمريكية -تكساس

-20 للغدد الصماء  والاجتماع السادس والتسعون للجمعية الدوليةلغدد الصماء لالمؤتمر الدولى السادس عشر  -31

 The Effect of Vitamin D Status Correction onم  بالولايات المتحدة الأمريكية والمشاركة بورقة علمية بعنوان 24/6/2014

the" Human Milieu Intérieur Proteome: A Year-Long Prospective Interventional Study" 

م ببرشلونة بأسبانيا والمشاركة 27/9/2014-23الأوروبية لدراسة السكري الاجتماع الدولي الرابع والتسعون للرابطة  -32

 ".Glucose as a significant predictor of irisin levels in childrenبورقة علمية بعنوان  

ويات مست -م والمشاركة بورقتين علميتين ""2015أبريل  1مارس إلى  28م بتاريخ من 2015علم الأحياء التجريبية اجتماع  -33

 " والثانية "السيتوكينات بمصل الدم في البالغين السعودي المصابون ببوادر السكري: دراسة استطلاعية لمدة سنة واحدة

و السيلينيوم في الأطفال  D هيدروكسي فيتامين-25استهلاك المنتجات الغذائية وعلاقته بمستويات مصل الدم من 

 ة الأمريكية.الولايات المتحد-"" بوسطنالسعوديين والكبار

م والمشاركة بورقة علمية 12/10/2015-9م بتاريخ 2015الاجتماع السنوي للجمعية الأمريكية العلمية لأبحاث العظام  -34

سجل متابعة على نطاق واسع بالمملكة لتسجيل ومتابعة السعوديين   (T-Score):  السجل السعودي لهشاشة العظامبعنوان 

 واشنطن الولايات المتحدة الأمريكية.-بهشاشة العظام.. سياتل المصابون
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-م سان دييجو6/4/2016-2هـ الموافق 28/6/1437-24م بتاريخ 2016المؤتمر السنوي لعلم الأحياء التجريبية  -35

العلاقة بين هرمون الجنس المرتبط بالجلوبيولن  ومميزات بعنوان:  علمية الولايات المتحدة الأمريكية، والمشاركة بورقة 

 عند الأطفال. متلازمة الأيض

-15هـ الموافق18/12/1437-15بتاريخ  م2016تماع السنوي للجمعية الأمريكية العلمية لأبحاث العظام الاج -36

المؤشرات الحيوية للسموم  بعنوان: علمية ، والمشاركة بورقة جورجيا بالولايات المتحدة الأمريكية-أتلانتا  م 19/9/2016

 .سن اليأس مع وبدون هشاشة العظام الداخلية ودورة العظام في النساء بعد

 –  م 2016نوفمبر  6-4بتاريخ  م 2016 اشة العظام لمنطقة أسيا والمحيط الهاديشله السادس السنويالاجتماع  -37

 VITAMIN D STATUS AND ITS ASSOCIATION WITH :والمشاركة بورقة علمية  بعنوان ،سنغافورة

PARATHYROID HORMONE CONCENTRATIONS IN A REPRESENTATIVE POPULATION IN 

RIYADH, SAUDI ARABIA 
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  عليهاعليها  ببالتدريالتدريتم تم   خبرية التيخبرية التيالطرق العلمية المالطرق العلمية الم  --  جج

  

 الكهربي.والفصل كروماتوغرافيا البروتين ، ولليوية الحكيميائية التقنيات الفصل  -1

 محلل الجلوكوز. و ائيه الحيويهيالعوامل الكيمتقنيات الكيمياء الحيوية السريرية باستخدام محلل  -2

 عزل الحمض النووي. -3

 وتقنيات الكيمياء الجافة في الكشف عن اليود في السوائل البيولوجية. هنتقائية الكهربائيلاا -4

 تقنية تفاعل البلمره المتسلسل -5

 ةءافلفصل الكروماتوجرافى عالى الكا تقنية -6

 ة الاشعاعيهالمناعي التحليل باستخدام الطرق -7

  ة )اليزا(المناعي استخدام الطرقالتحليل ب  --88

 رابعرابعالجزء الالجزء ال

  العبء التدريسيالعبء التدريسي

 

 مواد الدراسات العليا :

 كيح  560  - الكيمياء الحيوية للغدد الصماء -1

 كيح 600 –الرسالة  -2

 كيح 577 – كيمياء حيوية الدم -3

 كيح  540 -دراسة متقدمة في الأيض -4

 كيح  560 -الغدد الصماء -5

 

 

 

 

 

 



CCUURRRRIICCUULLUUMM  VVIITTAAEE  

NNAASSSSEERR  MMOOHHMMMMEEDD  AALL  DDAAGGHHRRII  

PPaaggee  ((5544  ooff  1155)) 

54 

 مواد البكالوريوس :

 الكيمياء الحيوية العامة 101كيح  -1

 الهرمونات 358 كيح -2

 وية في الصحة والمرضيالمؤشرات الكيموح 473 كيح -3

 مشروع البحث الأول 498 كيح -4

 الثاني مشروع البحث  499 كيح -5

 كيح 485 – التدريب في مبادئ مهارات البحث العلمي -6

 كيح  376 -تحليل السوائل الحيوية -7

 كيح 477 – كيمياء المناعه -8

 كيح 102 – الحيوية الخلوية الكيمياء -9

 

  

  الدورات التدريبية:الدورات التدريبية:
  

 .1983أشهر( ، مركز اللغات الأوروبية ، جامعة الملك سعود ، عام  2دورة اللغة الانجليزية ) .1

 .1984بريطانيا عام  -أشهر(  3دورة اللغة الانجليزية ) .2

 ، المملكة العربية السعودية.مركز الحاسوب ، جامعة الملك سعود ، الرياض  -الدورة الأساسية للكمبيوتر  .3

 .1992القاهرة ، مصر ، سبتمبر  -الهندسة الوراثية  فىدور البلازميد  .4

، كلية الطب ، جامعة الملك  1994فبراير  3 -يناير 29وبائيات مرض السكري.  -رض السكري لم ولىلادورة أال .5

 سعود ، الرياض ، المملكة العربية السعودية.

 2000هام لمدة ثلاثة أسابيع ، جي في جامعة برمنإحصائية البرنامج الدراس .6

 . المملكة العربية السعودية -جامعة الملك سعود -م 28/5/2008-26 -تخطيط التدريس الجامعي الفعال .7

المملكة  -جامعة الملك سعود -م30/5/2010-28 –دمج تقنية المعلومات والاتصالات في التدريس الجامعي  .8

 . العربية السعودية

 السعودية.المملكة العربية  -جامعة الملك سعود –م 2010/يناير/18-16 –قرارات وحل المشكلات اتخاذ ال .9

الإمام محمد بن جامعة  -م2010/فبراير/22-20 –أساليب التدريس في التعليم الموجه نحو الاقتصاد المعرفي  .10

 .المملكة العربية السعودية - سعود الإسلامية

جامعة الملك  -م2010/مارس/2م إلى 2010/فبراير/27والمقررات الدراسية من  هندسة التفكير ودمجه في المناهج .11

 السعودية.المملكة العربية  -سعود

 . المملكة العربية السعودية -جامعة الملك سعود -م2010مارس  7-6تطوير ملف التدريس  .12
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المملكة العربية  -دجامعة الملك سعو -م2010/أبريل/5-3–لجامعة الملك سعود  الإستراتيجيةتطبيق الخطة  .13

  السعودية

م بجامعة 23/7/2010-12هـ الموافق 11/8/1431-30/7دورة برنامج تنمية وتطوير التعليم لمدة أسبوعين  .14

 كندا-واترلو

جامعة  -م13/10/2010-12هـ الموافق 5/11/1431-4دورة الخرائط الزهنية )تطبيقات على التعليم الجامعي(   .15

 ة السعودية .المملكة العربي –الملك سعود 

جامعة الملك  -م20/10/2010-19هـ الموافق 12/11/1431-11دورة معالجة الصور الرقمية  باستخدام فوتوشوب   .16

 المملكة العربية السعودية .  –سعود 

-12بتاريخ المملكة العربية السعودية   –جامعة الملك سعود  - برنامج القيادة والتخطيط الإستراتيجي .17

 .م21/12/2010-18ق هـ المواف15/1/1432

-تقييم مخرجات التعلم لدى الطلاب .18  -هـ26/1/1432المملكة العربية السعودية بتاريخ  –جامعة الملك سعود -

 م.1/1/2011موافق 

المملكة العربية  –جامعة الملك سعود  -لقاء وكلاء الجامعات السعودية للتطوير والجودة في أسبوع التطوير والجودة  .19

 هـ.25/3/1432-24 السعودية  بتاريخ

-11المملكة العربية السعودية  بتاريخ  –جامعة الملك سعود  -التدريب العلمي في برنامج إستشارة النظراء  .20

 .م15/5/2011-14هـ موافق 12/6/1432

 -جامعة مارجريت -م لمدة عشرة أيام4/7/2011هـ موافق 3/8/1432الشهادة المهنية في التدريس الجامعي بتاريخ   ..2121

  .ملكة المتحدةالم -أدمبرا
 م.2/2/2012-31/1/2012-جنيف سويسرا-في هشاشة العظام المتقدمة الدورة التدريبية .22

 هـ.4/4/1433المملكة العربية السعودية بتاريخ  –جامعة الملك سعود  -تطوير ملف التدريس  .23

عودية بتاريخ المملكة العربية الس –جامعة الملك سعود  -التدريس القائم على التخصص والبحوث التربوية  .24

 م.3/3/2012هـ موافق 10/4/1433

هـ موافق 17/4/1433المملكة العربية السعودية بتاريخ  –جامعة الملك سعود  -بيئة التعلم الآمنة والمريحة  .25

 م.10/3/2012

 هـ موافق18/4/1433 المملكة العربية السعودية بتاريخ –جامعة الملك سعود  -التغذية الراجعة أداة التعلم أفضل  .26

 م.11/3/2012

 م.11/3/2012هـ موافق 18/4/1433المملكة العربية السعودية بتاريخ  –جامعة الملك سعود  -دعم تعلم الطلاب  .27

 م.22/4/2012هـ موافق 1/6/1433المملكة العربية السعودية بتاريخ  –جامعة الملك سعود  -نظريات التعلم .28
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هـ موافق 3/6/1433لكة العربية السعودية بتاريخ المم –جامعة الملك سعود  -كفايات التدريس الاحترافي .29

 م.23/4/2012

جامعة الملك سعود للعلوم الصحية بالحرس الوطني بالتعاون مع مدينة  –دورة أخلاقيات البحوث العلمية الحيوية  .30

 م .2013الملك عبد العزيز للعلوم والتقنية 

المملكة  -الرياض -فندق الماريوت -والتوجيه أفضل المماراسات في التدريب-القيادات الأكاديمية الإيجابية .31

 م.21/10/2015هـ الموافق 8/1/1437-العربية السعودية

 -فندق الماريوت -الذكاء الوجداني للقادة الأكاديميين-تطوير الأقسام والكليات الأكاديمية لحقبة جديدة .32

 م.22/10/2015هـ الموافق 9/1/1437-المملكة العربية السعودية -الرياض

 م.1/11/2015هـ الموافق 19/1/1437-جامعة الملك سعود-تقلل التوتر وتحفظ توازنك عاطفياً كيف .33

 م.2/11/2015هـ الموافق 20/1/1437-جامعة الملك سعود -التفكير الاستراتيجي .34

 
 

  

 الجزء الخامسالجزء الخامس

الأخرىالأخرى  الأنشطةالأنشطة   

  الاهتمامات البحثيةالاهتمامات البحثية::
 

 الغدة الدرقية. اثناء الحمل ووداء السكري  لأول والثاني(ا عنوال)السكريمثل لأمراض المزمنة لالكيمياء الحيوية  -1

 الأول والثاني(. عنواللمرض السكري ) هوبائيات الجزيئيال -2

 رض الشريان التاجي.لم الايضى ساس لاأ -3

 .الهموسيستين راسةد -4

 .الريزيستيناللبتين و هرموندراسة  -5

 .CETPاكسيد النتريك بطانى المنشىء وجين  جيندراسة  -6

 .شرات الحيوية في الأمراض المزمنةدراسة المؤ -7
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  :وصحف محليةالتي تم نشرها في مجلات المقالات 
 

 هـ  بمقالة )المستجدات في داء السكري(.1425رجب   6العدد  مجلة عالم الحياة -1

 هـ )هرمون الريسيستن و داء السكري(.1425ربيع الثاني  35مجلة السكري العدد  -2

 .هـ )قياس الهرمونات ومسببات السمنة(1425خرة جماد الأ 36مجلة السكري العدد  -3

 هـ )نخالة الأرز والكليسترول الضار(. 1426ربيع الأول  7مجلة عالم الحياة العدد  -4

 هـ )السلولايت وطرق الوقاية منه(. 1426 2مجلة الجلدية العدد  -5

 .هـ )علاقة الجلد بالمناعة( 1426 3مجلة الجلدية العدد  -6

 هـ )علاقة الهميوسيستين والتغذية عند الكبار(. 1426زارة الصحة ذو الحجة مجلة التغذية التابعة لو -7

شيوع السمنة في المجتمع ..البدناء يعانون من السكري ) 40السنة  13310العدد 1425شوال  17الاثنين جريدة الرياض ،  -8

 (.والكوليسترول والضغط وأمراض القلب

 5154 العدد –م  12/11/2007هـ الموافق  1428ذو القعدة  03، الاثنين -اقتصاديات الصحة  -صحيفة الاقتصادية  -9

 (.مليارات ريال سنويا 6ألف سعودي ويستنزف  200السكري يقتل ، مختصون يبدون تخوفهم من زيادة انتشاره بين الأطفال)

)دراسة علمية  3012 العدد –م  28/12/2008هـ الموافق  1429ة جذو الح 30، الأحد - الأخبار - جريدة الوطن السعودية -10

 تربط سمنة السعوديات بساعات النوم(.

)دراسة سعودية توصي  3051 العدد –م  5/2/2009هـ الموافق  1430 صفر 10، الخميس - الأخبار - جريدة الوطن السعودية -11

 الراغبين في الإقلاع عن التدخين بالاستعانة بالعيادات الخاصة(.

 هـ 1432جمادى الآخرة  4ديثة  في تحفيز الطلاب اضاءات على الأساليب الح -جريدة الرياض -12

 هـ.1434جمادى الأول  12-جريدة الرياض -الأمانة وفيتامين د -13

يعانون من نقص فيتامين  %  من السعوديين90دراسة بكرسي الأمير متعب بن عبد الله لأبحاث المؤشرات الحيوية توضح أن  -14

 .هـ1435محرم  3-جريدة الرياض-د

 - م2013نوفمبر  07 -هـ  1435محرم  03الخميس  -جريدة الرياض-يعانون من نقص فيتامين دمن السعوديين  90% -15
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ربيع  01السبت -جريدة الإقتصادية-المملكة من أفضل دول العالم تعرضًا لأشعة الشمس وفيتامين "د" في تناقص -16

 7418العدد  2014فبراير  01هـ. الموافق  1435الثاني 

متخصصون يوصون بتعيين إخصائيي تغذية بالمدارس ومراقبة  ذي نظمته جمعية السكري السعوديةالمؤتمر العالمي ال -17

 8177العدد  2016مارس  01هـ. الموافق  1437جمادى الأول  21الثلاثاء  -جريدة الاقتصادية- «المقاصف»

 : ألقيت في دورات رات العلمية التيضالمحا
 

 مستشفى الملك عبد العزيز الجامعي:  -مركز السكري  2004مايو  12-11النظام الغذائي لمرضى السكري  دورة - 1

 كيمياء مواد التحلية الطبيعية والاصطناعية. . أ

 الهضم والامتصاص للمواد التحلية الطبيعية والاصطناعية. . ب

 ليب التقييممستشفى الملك عبد العزيز ، مركز السكري )أسا - 2004ديسمبر  13-18 دورة النظام الغذائي لمرضى السكري -2

 (والجلوكوز ومتابعة 

 -جامعة الملك سعود -مستشفى الملك عبد العزيز الجامعي  -م2010/أبريل/21-10-النظام الغذائي لمرضى السكري  دورة -3

 . المملكة العربية السعودية

 –ات الحيوية لهشاشة العظام ورشة العمل الأولى لكرسي الأمير متعب بن عبدالله لأبحاث المؤشر -فيتامين د ومتلازمة الأيض -3

 م .2010ديسمبر  23بتاريخ  –جامعة الملك سعود  –كلية الطب 

 م.8/3/2011هـ الموافق 3/4/1432البرنامج التدريبي )التعريف ببرنامج مكافحة هشاشة العظام( في الفترة  -4

العامة للإمراض غير المعدية  بالتعاون  الإدارةي لوكالة المساعدة للطب الوقائبالتعاون بين ا مكافحة هشاشة العظامورشة عمل   -5

 هـ.12/7/1432بتاريخ  مع كرسي الأمير متعب بن عبد الله لأبحاث المؤشرات الحيوية لهشاشة العظام

بفندق -العامة للإمراض غير المعدية الإدارةلوكالة المساعدة للطب الوقائي ا –محاضرة عن علاقة فيتامين د بالسمنة إلقاء -6

 م.12/2/2012-هـ20/3/1433-لرياضالرياض باقصر 

 إلقاء محاضرة عن تحليل السكر في برنامج تثقيفي وتوعوي للمعلمين والمعلمات بالجمعية السعودية الخيرية لداء السكري-7

 .هـ 23/7/1435
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 طلاب الدراسات العليا : 

 أولًا: طلاب مرحلة الدكتوراه

 اسم البحث صفة الإشراف اسم الطالب م

1 
 طفي سعيد بن دحمانل

 هـ1428

جامعة -إشراف مشترك

جمهورية مصر -أسيوط

 العربية

Altered Plasma Adipocytokine  and Inflammatory  Biomarkers 

in Obese Hypertensive Saudi Adult Patients 

2 
 دارا أسد السدسي

 هـ1432

جامعة -إشراف مشترك

 المملكة المتحدة -وريك

A dietary in tetrventional study moderating fat intake in Saudi 

subjects with metabolic disease 

3 
 الخضيري غسان لينا

 هـ1432

جامعة -إشراف مشترك

 المملكة المتحدة -وريك
Dietary risk factors for type 2 diabetes in Saudi Arabia 

4 
 ندى عبدالله الذياب

 هـ1434

طالبة -إشراف مشترك 

راه في جامعة ولاية الدكتو

 كوينزلاند

Efficacy of Vitamin D supplementation on Adiposity among 

Vitamin D Deficient Overweight and Obese Primary School 

Girls in Riyadh City, Saudi Arabia 

5 
 عبير حسين الصافي

 هـ1434

علم  -إشراف مشترك 

التغذية والتغذية، كلية 

ة والعمل الصحة العام

الاجتماعي، جامعة فلوريدا 

 الدولية

Compare 25 hydroxy vitamin D Levels in Osteoporosis and 

healthy Saudi Arabian Woman. It also seeks to investigate the 

relation between 25(OH)D and dietary intake, Vitamin d 

levels,serum calcium, and serum phosphorous will be measured 

in the study. 

6 
 ريم سليمان البسام

  هـ1435

جــامعة  -إشراف مشترك 

-كولج بارك -الميرلانــد

 الولايات المتحدة الأمريكية

The development of a novel anthropometric tool for assessing 

overweight and obesity in Saudi adult population 

 
 

7 
 حكمت الزعيمميساء 

 هـ1435

جــامعة  -إشراف مشترك 

الولايات -ماسشوسيس

 المتحدة الأمريكية

Vitamin D receptor polymorphism and the risk of Gestational 

diabetes in Saudi pregnant women 

8 
 سارة إبراهيم المشرف

 هـ1435

جامعة -إشراف مشترك

 المملكة المتحدة -وريك

Prevalence of Vitamin D Deficiency in Pregnant Women and its 

Association with Gestational Diabetes Mellitus (GDM) 

 ثانياً: طلاب مرحلة الماجستير

 اسم البحث صفة الإشراف اسم الطالب م

1 
 محمد بن سليمان السلمي

 هـ1427

 إشراف مشترك

 

البطاني  الترابط بين تعدد أشكال مور  إنزيم أكسيد النتريك

 ومرض الشريان التاجي لدى السعوديين

2 
 سمحة بنت محمد الأيوبي

 هـ1428
 المشرف الرئيس

الاستقرار الدموي وصورة تحلل الألياف في النوع الثاني من 

مرض السكر : التأثير على نسبة الحدو  وشدة مضاعفات 

 مرض السكر
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3 
 ولاء بنت محمد عيد

 هـ1428

 المشرف الرئيس

 

يتوكاينز لخلايا )تي( المساعدة الليمفاوية في صورة السيا

مرضى السكري : علاقتها مع مؤشرات الالتهاب ، السمنة 

 والحالة الهرمونية

4 
 مي بنت أحمد الشهوان

 هـ1431

 إشراف مشترك

 

على المرضي السعودين بداء السكري  Dفيتامين بتأثير الغذاء 

 من النوع التاني 

5 
 سارة بنت إبراهيم المشرّف

 هـ1432

 إشراف مشترك

 

 Dتأثير كمية الكالسيوم الغذائية على انتشار فيتامين 

 والسمنة في الأطفال السعوديين

6 
 علياء أكرم إقنيبي

 هـ1432
 المشرف الرئيس

 ةدراسة علاقة الاختلاف في مورو  هرمون الغدة جار الدرقي

 بهشاشة العظام في المجتمع السعودي

7 
 إيمان حسن الشهري

 هـ1432
 المشرف الرئيس

الإلتهاب و مؤشرات التغير في العظام مع مستويات هرمون جار  علاقة

المصابات بهشاشة العظام  درقية و فيتامين د في النساء السعوديات

 .بعد انقطاع الطمث

8 
 شفيق الإسلام عبد الباطن

 هـ1434
 مشرف مشارك

عراض القلبية للإحتشاء القلبي الحاد لتنبؤ عن الإ تتقييم المؤشرا

 السابقة للإحتشاء القلبي الحاد

9 
 سماهر فهد السدحان

 هـ1434
 مشرف مشارك

تصريح وهشاشة العظام في المملكة العربية  Kفيتامين  مصل

 النسائية في الرياض

10 
 رانيا الحاج داوود

 هـ1435
 مشرف مشارك

ت الحساسة لات فيتامين د والمستقبلاشكال الجينية لمستقبلأتعدد ا

  النساء السعوديات بعد سن اليأسللكالسيوم في

 

11 
 إبراهيم محمد عزيز

 هـ1435
 المشرف الرئيس

لنقل الالتهاب في  وسيطتعيين مستويات السموم الداخلية ك

 السعوديات بعد سن اليأس  مرض هشاشة العظام للنساء

12 
 أية خميس المشهراوي

 هـ1435
 المشرف الرئيس

ير البروبيوتيك على أسبوع حول تأث 26دراسة عشوائية لمدة 

مستويات الأندوتكسين لدى المرضى المصابين بداء السكري 

 من النوع الثاني

13 
 روان عبدالرحمن بن باز

 هـ1436
 مشرف مشارك

دراسة ارتباط تعدد الأشكال النيوكليوتيدية للمورثات 

OPG,RANKL,RANK,  في سن اليأس لدى النساء

 السعوديات المصابات بهشاشة العظام

14 
 ريم ناصر العتيبي

 هـ1436
 مشرف مشارك

الكشف عن المؤشرات الحيوية لدورة العظم في السعوديات بعد 

 سسن اليأ

15 
 فهدة بنت نايف السديري

  هـ1436
 مشرف مشارك

واثر  دراسة النمط الغذائي للمصابين بما قبل السكري 

بمدينة  بالسكري التثقيف الغذائي في الوقايه من الاصابه

 الرياض

16 
 مريم ناصر الدين ريكي

 هـ1436
 مشرف مشارك

بروتين مرتبط بفيتامين د وتزويد فيتامين د تعدد أشكال تأثير 

على تركيز فيتامين د في مصل الدم عند المرضى السعوديين 

 بالسكري النمط الثاني

 


