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         (2مقرر علم نفس النمو )توصيف                   
 نفس 112رقم ورمز المقرر: 

  42221الشعبة: 

 
 :الهدف من تدريس المقرر *

ويشمل ذلك  والهرم, الشيخوخة مرحلة حتىو يهدف هذا المقرر إلى دراسة الخصائص النمائية لمرحلة المراهقة 
 لها.المفسرة النمائية والنظريات  ,ةالاجتماعيو  ةالانفعاليو  ةالعقليو  ةالنمو الجسميخصائص دراسة 

 وحدات المقرر: *
 

 موضوع المحاضرة الاسبوع
 إرشاد أكاديمي 1
 )مدخل + الجانب الجسمي( + مرحلة المراهقة توصيف المقرر 2
 )الجانب الجسمي + العقلي( تابع مرحلة المراهقة 3
 )الجانب الانفعالي + الاجتماعي( تابع مرحلة المراهقة 4
 (المراهق التي تواجه مشاكلالأبرز الجانب الجنسي + ) تابع مرحلة المراهقة 5
  ()مدخل + الجانب الجسمي مرحلة الشباب 6
  الاجتماعي( العقلي + الانفعالي + )الجانب تابع مرحلة الشباب 7
 (+ العقلي )مدخل + الجانب الجسمي مرحلة الكهولة 8
 إجازة سعيدة  9
 (+ الاجتماعي )الجانب الانفعالي تابع مرحلة الكهولة 10
 )الجانب الخلقي( تابع مرحلة الكهولة 11
 )مدخل + الجانب الجسمي( مرحلة الشيخوخة 12
 (+ الانفعالي )الجانب العقلي تابع مرحلة الشيخوخة 13
 الاجتماعي()الجانب  تابع مرحلة الشيخوخة 14
 الهرم مرحلة 15
 مراجعة 16
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 :المراجع *

(. علم نفس المراحل العمرية: النمو من الحمل إلى الشيخوخة والهرم, 1427المفدى, عمر ) - المرجع الأساسي
 , دار طيبة: الرياض.3ط

, دار 4(. الأسس النفسية للنمو: من الطفولة إلى الشيخوخة, ط1998السيد, فؤاد البهي ) - المراجع الإضافية
 الفكر العربي: القاهرة.

(. نمو الإنسان من مرحلة الجنين إلى مرحلة 1995صادق, أمال وأبو حطب, فؤاد ) -
 المسنين. دار النهضة: بيروت.

 
 

 :توزيع الدرجات *

 

 

 
 

 

 :ات هامةملاحظ *
 .ور المحاضرات في مواعيدهاينبغي الالتزام بحض -
 عن حضور المحاضرات حتى لا تحرم الطالبة من دخول الاختبار عند تجاوز الحد المسموح به. عدم التغيب -
, مع الأخذ في المحاضرة التي تليها مباشرة -في حال توفر -ينبغي إحضار العذر في حال الغياب عن حضور المحاضرة,  -

 بالاعتبار عدم تجاوز الحد المسموح به في الغياب حتى مع وجود الأعذار.
 مع شعبتها. الالتزام بحضور الاختبارعلى كل طالبة  -
إلا في حال  لن يتم تقديم أي اختبارات بديلة في حال التغيب, علماً بأنه ةدها المحدديعا في مو يجب الالتزام بحضور الاختبارات  -

 تقبلها كلية التربية.ورقية تقديم أعذار 
 المطلوبة في التاريخ المحدد. بتسليم الأنشطةيجب الالتزام  -

 

 ينبغي الحرص على الحضور لمتابعة التغيرات()ملاحظة: قد يتغير ترتيب الخطة حسب الظروف التي نمر بها خلال الفصل, لذا 
 

 

 :للتواصل *
 (.1 – 12(, الأربعاء )1 – 12(, الثلاثاء )1 - 12(, الأحد )10 - 9الأحد )الساعات المكتبية: 

 (.150(, مكتب )2, الدور )(2)مبنى 
 amaha@ksu.edu.sa الايميل:
 https://fac.ksu.edu.sa/amaha  الموقع: 

 
 

 *للجميع بالتوفيق والنجاح * دعواتي* *
 مها العساف أستاذة المقرر:                                                                                  

 درجة 24   م(2017 /3 /15هـ )1438 /6 /16    أول فصلياختبار 

 درجة  24 م(2017 /4 /19هـ )1438 /7 /22  ثاني فصلياختبار 

 اتدرج 7 أنشطة 
 درجات 5 مشاركة وتفاعل أثناء المحاضرة

 درجة 40 اختبار نهائي

mailto:amaha@ksu.edu.sa
https://fac.ksu.edu.sa/amaha
https://fac.ksu.edu.sa/amaha

