
 وسوتا متعدد الاوجه.اختبار مين
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Minnesota Multiphasic Personality Inventory 

 الاختبار:تعريف 

,والذا  يثلذ   Self-report inventoryاختبار الشخصية متعدد الاوجه واحد من اختبارات استبانات التقرير الذاات  

فذ  الحذرا العالثيذة الاولذر لفذرع سذري  لثذن  صورة مبكرة منه ف  صحيفة البيانات الشخصذية التذ  اهذدوا وودور 

 لايصلحون للخدمة العسكرية بسبب هصبيتهم.

 

 فقرات الاختبار:

وهلر الثفحوص ان يقرر ما ان كانت تنطبذ  .سؤال تغط  مدى واس  من جوانب الشخصية566كاملة تثل  الاسئلة ال

 هليه اولا .

 

 اهميته:

يذذ  مذذن خولذذه,والاختبار بهذذاة الصذذورة لذذه اوثيذذة كذذاداة للتقذذويم يثكننذذا ان نحصذذ  هلذذر صذذورة لصوانذذب  خصذذية العث

 اوثيتة الاكلينيكية من أ  درجة هلر مقياس واحد بثفرده.ط العوقات بين الثقاييس له الاكلينيك  ,وقد وجد ان نث

 

 زمن الاختبار:

 دقيقة. 90-50اوح بين محدد هادة يستغرق مدة تتر ليس له عمن

 

 مكوناته:

 مق اييس الصدق:
 
 (هدم الاجابة )؟(1

فذاكلر فيهذا فهذو يذدل هلذر هصذ   30ووو هدد الاسئلة الت  تركهذا الثفحذوص بذدون اجابذة.واصا حصذ  العثيذ  هلذر  

الثذذريع هلذذر اتخذذاص أ  قذذرارات ورابتذذه فذذ  التحذذد  وهذذدم التعذذاون,ومهم ان يطلذذب منذذه اهذذادة الاختبذذار او تكثيذذ  

 ة النفسية محرفة.الفقرات,لان وناك احتثال كبيران تكون الصفح

 (مقياس الكاا)ل(2

فقرة لختيرت هلر اساس منطق  لتثيي  الا خاص الاين هن قصد الاجابة الصريحة او الامينة.وكلثا  15يشتث  هلر 

عاد الارتفاع ف  مقياس ل كلثا انخفضت الدرجات ف  معظم الثقاييس الاكلينيكيذة,ويثل  انكذارا او رفضذا للوهتذرا  

قذديكون دلالذة هلذر محاولذة خلذ  انطبذاع مراذوا ايذر لسذيكوباوولوجيا.وارتفاع الدرجذة ونذا لذه بوجود أ  نوع مذن ا

 هاديعن نفسه او  خصا تدوردينامياته هلر ميكاني م الانكار .

 (مقياس التواتر والخطأ) (3

ف  درجة هلذر فقرة يتناول الثضامين الواضحة والغير واضحة والثعتقدات الوهقونية والثتناقضة,ترت 64يتكون من 

الثقياس   اصا لم يعط  اجابة مثي ة لسبب ما,كان يكون اير قادر هلر الفهذم والقذرا ة اومهثو.تذ داد الدرجذة نتيصذة 

ثفحذوص قذد اختذار الظهذور فذ  انواع معينة مذن الاضذطراا النفسذ  ملذ  الفصذام والاكتئاا.وكذالع ترتفذ  اصا كذان ال

 صورة لاسوية.

 (مقياس التصحيح )ك(4

فقرة ,وتشير البحو  الذر ان الارتفذاع بالذدرجات لذدى الاسذويا  يشذير الذر تكامذ  الشخصذية والتوافذ   30من يتكون 

 .ان الارتفاع يشير الر الاندفاهيةالسو  ولكن بين اير الثتوافقين ف

 

 



 المق اييس الاكلينيكية:
 hypocondriasis( (مقياس تووم الثرض )ه س1

ويشذكو مذن الالام والقل  الا  لا يستند الر سذبب هلذر الصحة,بالوظائف الصسيثية ووو مقياس لثقدار الاوتثام ال ائد 

وارتفاع الدرجة يشير الذر ان الثذريع قذد ينشذغ  بشذكوى بدنيذة اامضذة واضطرابات لاوجود لها هلر اساس الواق .

 يستخدمها للتحكم بثن حوله,ويتطلب اوتثاما من الاخرين .

 Depression(مقياس الاكتئاا)د( 2

فقرة تقيس اهراض الاكتئاا ووو اتصاة يثل  تدن  مستوى الروح الثعنوية واتعدام الام  فذ  الثسذتقب   60تكون من ي

وكذذالع نقذذه الاوتثذذام بالانشذذطة كثذذايعبر هذذن الامبذذالاة والاهذذراض البدنيذذة والتذذ  تشذذتث  هلذذر اضذذطرابات النذذوم 

 . الان ا رجات يتصفون بالدونية ووالشكاو  الثعنوية والحساسية ال ائدة ويحتث  ان ارتفاع الد

 hysteria (مقياس الهستيريا)ه  (3

العثيذذ  سذذاصا وقابذذ  لويحذذا  وينقصذذه الاستبصاربسذذلوكه وسذذلوك الاخذذرين وينكروجذذود مشذذكوت سذذلوكية يحتذذ  ان  

ان وتظهر الشكاو  البدنية محددة فذ  ظذ  ظذرو  الضذغط.ورام الانطبذاع الصيذد الذا  يظهذره العثيذ  لوكلينيكذ  الا

 التدخ  السيكولوج  سيكون صعبا.

 psychopathic (مقياس الانحرا  السيكوبات )ا د(4

يقيس درجة تشابه الثفحذوص بصثاهذة السذيكوباويين الذاين تتثلذ  صذعوباتهم الاساسذية فذ  نقذه الاسذتصابة الانفعاليذة 

ويحتث  ان يتصذذفوا بالاندفاهيذذة يذذة,العثيقة,وهذذدم القذذدرة هلذذر الافذذادة مذذن الخبذذرة وهذذدم الثبذذالاة بالثعذذايير الاجتثاه

 والغضب والانفعالية الصوفا  وهدم القابلية للتنبو هن سلوكه .

 masculinity-femininity الانووة ) (–(مقياس الاكورة 5

مات الثهنية والهوايات والتفضيوت الصثالية والدينية والنشاط مقاب  فقرة صات مضاميين مختلفة الاوتثا 60يتكون من 

التوجذه الذداخل  واوتثامذات وانشذطة جثاليذة لايتوحذد مذ  له دلالته  ()للاكورالحساسية الشخصية ,وارتفاع الدرجة ونا

هولة دون رفذ  الدرجذة الدور الاكر  التقليد  ,يثكن اخفا  السذلوك الصنسذ  الثللذ  اوالاوتثامذات الصنسذية الثلليذة بسذ

خذام  70,فليس من الثذألو  ان تحصذ  الانذا  هلذر درجذات فذوق لونا هلر الثقياس او مقاييس الصدق.اما بالنسبة 

,قد يكون لونلر فذ  وذاا الثذدى اوتثامذات صكريذة حقيقيذة وقذد تشذعر بذالقل  اصا كذان متوقعذا منهذا تحديذد سذلوكها طبقذا 

 وقد تظهر سلوكيا هدوانيا ,ويغلب هدم ظهورالسلوك الصنس .لثواصفات الدور الانلو  التقليد  

 paranoia (مقياس البارانويا)ا أ(6

فقرة تتناول الحساسية الشخصية والتثسع الاات  الشديد بالاخوقيات والتشكع,وارتفاع الدرجة  40يتكون الثقياس من 

ادة مذذايعبر تعبيذذرا لفظيذذا ظذذاورا هذذن ارتفذذاع الذذدرجات ان يذذدل هلذذر تشذذكع العثيذذ  وفذذرط الحساسذذية ووذذو هذذيحتثذذ  

 الصفات,واضطراا الفكر واضحا .

 psssychasthenia (مقياس السيكاوينيا )ا ت(7

فقرة وتتناول عملة هصابية تتثل  ف  هص  الفرد هن مقاومة افعال او افكار معينه راذم انهذاصات طذاب   48يتكون من 

ثيذ  وتذردده ,وقذد يكذون قلقذه ملحوظذا لوخذرين ولذدى اصذحاا لا توافق ,ارتفاع الدرجة قد يذدل هلذر قلذ  وتذوتر الع

 الدرجة الثتطرفة هادة تاموت ووساوس تعص  هن الضبط.

 schizophrenia (مقياس الفصام )س ك(8

فقرة تغط  مدى هريضا من مضامين التفكير الخاطئ والااتراا الاجتثاه  والعوقات العائلية السيئة  78يتكون من 

وضبط الدفاهات ونقه الاوتثامات العثيقة وتشكع ف  قيثة الاات.ارتفاع الذدرجات قذد يذدل هلذر وصعوبات التركي  

هذذن بيئتذذه ,وقذذد يعكذذس صلذذع هثليذذة فصذذامية او موقفذذا ضذذااطا ,وقذذد يكذذون ارتفذذاع  ذذعور العثيذذ  بذذالااتراا والبعذذد 

ا ذذرة ومذذن النذذوع الذذدرجات مؤ ذذرا لوجذذود اضذذطراا فكذذر  والتذذدخوت العوجيذذة ويتعذذين ان تكذذون موجهذذه ومب

 التعضيد  الثساند.

 hypomania (مقياس الهوس الخفيف )م أ(9

ارتفذذاع الذذدرجات قذذد يصذذف الفذذرد بالنشذذاط ال ائذذد والانذذدفاع وتنذذافس وكلذذرة الكذذوم والانبسذذاط والنرجسذذية وهوقذذات 

 العدوان والهياا.اجتثاهية انبساطية وسطحية ,ويواجه الفرد صوا الدرجات الثرتفعة مشكوت ف  التحكم بسلوكه و

 

 

 



 social introversion (مقياس الانطوا  الاجتثاه  )س  (0

فقرة تتناول تقييم الانطوا  الاجتثاه  يعكس الدرجات الثرتفعة الانطوا  الاجتثذاه  ,ووذو الذا  يعنذ  70يتكون من 

,بارتفاع الدرجذذة لثسذذتطاعهذذدم الشذذعور بالارتيذذاح فذذ  الثواقذذف الاجتثاهيذذة والابتعذذاد هذذن ملذذ  وذذاة التفذذاهوت قذذدر ا

يوصف العثي  بالان وا  وتصنب الاخرين ويق  احتثال التفعي  بينثا ي داد السلوك التأمل  ,ويوصف  الفرد هادة بانذه 

 قلي  الكفا ة الاجتثاهية ومنع ل وقل  من تفاهله م  الاخرين.

 

 ـــــــــفصام برانويد .6 8-8 6

 ـــــــــــالصنسية الثللية.5 4-4 5

 ـــــــــــــ فصام بسيط.81-18

 ــــــــــــــثحاولات انتحار. 27-72

 
 

 شروط صدق الصفحة النفسية:

 (10-3أ  تق  بين ) 10واق  من  3من  أكلردرجة الثفحوص ف  ل تكون (1

 درجة خام11ي يد هن  ك( لا–الفرق بين )  (2

 لقثم " ك  الثنشار"يكون  ك  الصفحة النفسية )التخطيط السيكولوج (متعدد ا لا أن(3

 ( أن يكون  ك  الصفحة النفسية كأسنان الثشط.4

 

 

 : الإكلينيكيةخطوات تطبيق المعادلة 

 درجة تائية. 70استخراا الدرجات من الثقاييس الت  ت يد هن (1

 وترتيبها ترتيبا تناعليا. 55-69استخراا الدرجات بين (2

 (تعد الثنطقة الثيتة.46-54الدرجات مابين )(3

 (وترتيبها ترتيبا تصاهديا.45-0استخراا الدرجات مابين )(4

 

 
 

 الثعادلة تكون كالات :

 
..........      ......        ..................... 

 

 

 

 

 

 

 

درجة  70 

 تائية
 الشولة

 الثنطقة الثيتة

الدرجات بين 

(69-54) 

 الدرجات بين

(0-45) 


