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نظريات النمو النفسي: ثانيا  

المتعلميندىلالمعرفيةالجوانبتنميةعلىالتعليمية–التعلميةالعمليةدوريقتصرلا◦
,,,,ماعيةوالاجتوالنفسيةالحسيةالجوانبوتطويرتنميةإلىذلكيتعدىوإنمافحسب

لماذا؟؟؟
:الجانبهذافيالنظرياتأبرزمن◦
المراحلبسميتالمراحلعلىتقومالشخصيةتطورفينظريةقدمحيث:فرويدنظرية◦

مناطقلالخمنالطفليحققهاالتياللذةمبدأإلىنظريتهفيواستند,السيكوجنسية
.المتعددةالمراحلعبرالمختلفةجسمه

.الاجتماعيالنفسيالنموفيأريكسون نظرية◦
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نظرية إريك أريكسون في النمو النفسي الاجتماعي
.ي لدى الأفرادوعلى الرغم من تأثر أريكسون بنظرية فرويد إلا أنه أخذ منحنى مغايرا  عن فرويد في تفسير النمو النفس-
.يرى أريكسون أن السياق الاجتماعي الذي ينشأ فيه الفرد له تأثير قوي وواضح في تكوين شخصيته-
ربما تنعكس     والتي, الفرد خلال عملية نموهيواجههايؤكد أريكسون على دور كل من التنشئة والمشكلات الاجتماعية التي -

.سلبا  أو إيجابا  على تطوره النفسي والاجتماعي
نفسية اقترح أريكسون وجود ثماني مراحل يمر فيها الفرد خلال عملية نموه النفسي والاجتماعي أسماها بالمراحل ال-

.الاجتماعية
ما المقصود بالأزمة عند أريكسون؟؟-
.بنى أريكسون تقسيمه على افتراض وجود أزمات نمو حرجة تظهر في مراحل النمو المختلفة-

وعلى الفرد , ةاعتبر أريكسون أن الأزمات الاجتماعية التي يتعرض لها الفرد أثناء نموه أكثر أهمية من الأزمات البيولوجي-
,  ر بشكل طبيعيأن يواجه هذه الأزمات في مراحلها ويتغلب عليها قبل الانتقال إلى مرحلة تالية إذا ما أريد لهذا النمو أن يسي

اق ويحل هذه ولكن يمكن للفرد أن يعوض هذا الاخف, وإذا أخفق الفرد في مواجهة أزمة معينة تظهر آثارها في المراحل الأخرى 
.الأزمة في المراحل التالية
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