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  :المعلومات الشخصية -1
 فعساف العسابن عبد العزيز بنت مها  لاسم:ا

                                                .الجنسية: سعودية
 .نفسي التخصص: أخصائي
 .)جامعة الملك سعود( في قسم علم النفس ةالعمل الحالي: معيد
  amaha@ksu.edu.sa البريد الإلكتروني: 
  http://fac.ksu.edu.sa/amaha/homeالموقع الشخصي: 

 :يةالمؤهلات العلم -2
شاارف البتقاادير عااام ممتاااز مااع مرتبااة  ,تخصااص أخصااائي نفسااي ,التربيااة فااي علاام الاانفس بكااالوريوس -

  .ولىالأ
عناوان البحا  بتقادير عاام ممتااز ماع مرتباة الشارف الأولاى, في علم النفس الترباو  والنماو,  ماجستير -

ي ضااوب بعاا  )مهااارات المحاجااة وعاقتهااا بمهااارات التفكياار الناقااد لاادل للبااة جامعااة الملااك سااعود فاا
 .(المتغيرات الديموغرافية

 :العملوالبرامج التدريبية وورش  الدورات -3
 ها.1428 ستراتيجيات في التعامل مع المراهقين(احضور دورة تدريبية بعنوان ) -
 ها.1428 حضور دورة تدريبية بعنوان )قوة التأثير( -
 ها.1429 )مستشفى الملك خالد الجامعي( شهادة تدريب في المجال النفسي الإكلينيكي -
 ها.1429 بعنوان )مهارات البح  عن المعلومات في المصادر الإلكترونية والإنترنت( حضور دورة -
 دورة في برنامج الإكسل. -
 ها.1429 بعنوان )مهارات المقابلة الفعالة( حضور دورة -
 ها.1430حضور دورة بعنوان )دورة القياس والتشخيص( -
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 ها.1430)التفكير الإيجابي( حضور دورة بعنوان -
 ها.1430حضور دورة عن التوحد بعنوان )أنا توحد  افهمني( -
 ها.1430حضور ملتقى )نحن وألفالنا(  -
 ها.1430يف تصبحين محاورة ماهرة()ك اللقاب الأكاديمي الثال  لكلية اللغات والترجمة,حضور  -
ناادوة بعنااوان )شااروب وضااوابخ عماال الأخصااائية النفسااية فااي ضااوب معااايير الميثااا  الأخاقااي حضااور  -

 ها.1430لمهنة الأخصائي النفسي(
 ها.1430(المملكة العربية السعودية التعليم في الدول العربية: إصاح) بعنوان حضور ورشة عمل -
)إصاااااااااح التعلااااااايم فااااااااي الاااااااادول العربياااااااة: المملكااااااااة العربيااااااااة  لمشااااااااركة فااااااااي تن اااااااايم ورشاااااااة العماااااااالا -

 ها.1430(السعودية
 ها.1433شهادة حضور دورة بعنوان )كيف تجيدين عملك(  -
 ها.1433شهادة حضور ورشة عمل بعنوان )التاسك ستريم(  -
 ها.1433دورة عن الإرشاد الأكاديمي حضور  -
 ها.1434جية والتلبيق( حضور ملتقى )الاستشارات النفسية المنه -
 ها.1434حضور دورة بعنوان )كيف تجعلين خلقك القرآن(  -
 ه.1434حضور دورة ع الباك بورد )ن ام إدارة التعلم الإلكتروني(  -
 ه.1434حضور ورشة عمل بعنوان )الذكاب الأخاقي(  -
 ها.1434( محتويات خلة البح  وتقديمها بلريقة إبداعيةحضور دورة بعنوان ) -
دم للالبااااات الساااانة التحضاااايرية للمسااااار الإنساااااني والانتقااااالي, المقاااا (مسااااار  )المشاااااركة فااااي برنااااامج  -

 ها.1434
 ها.1435لمعلومات بجامعة الملك سعود( حضور ورشة عمل بعنوان )مهارات قواعد ا -
 ها.1436( spssحضور ورشة عمل بعنوان )البرنامج التدريبي  -
 رجاااان المااان م مااان قبااال كلياااة التربياااةالمهركااان بعناااوان )الاااذاكرة( ضااامن وا عاااداد تن ااايم مشااااركة فاااي ال -

 ها.1436
 ها.1436حضور دورة بعنوان )التلوع بتفرد والريادة(  -
 ها.1436حضور ورشة عمل بعنوان )مقياس بينيه الخامس(  -
 ها.1436 ورتيوس(ات بهحضور ورشة عمل بعنوان )متا -
 ها.1436حضور مؤتمر بعنوان )الضغوب والقلق والصحة(  -



 ها.1437حضور ورشة عمل بعنوان )مقياس وكسلر للألفال(  -
 ها.1437ركن كلية التربية بمعر  لقاب إنجاز المشاركة في  -
 .ها1437)الأخصائيات النفسيات( برنامج  المشاركة في تن يم -

 ر:يشهادات الشكر والتقد -4
شرف الأولى في مرحلة د للحصول على مرتبة الشهادة شكر وتقدير مقدمة من قبل جامعة الملك سعو  -

 البكالوريوس.
علااى الجهااود سااعود جامعااة الملااك فااي  قساام علاام الاانفس بكليااة التربيااةمقدمااة ماان شااكر وتقاادير شااهادة  -

 ه.1433 الدراسات العلياالمبذولة بلجنة 
 الباات التادريب الميادانيللإشراف على ل الابتدائية( 291إدارة مدرسة )مقدمة من شكر وتقدير شهادة  -

 ه.1433
نتقاااالي بجامعااة الملاااك لاة التحضااايرية للمسااار الإنساااني وانمقدمااة ماان وكالاااة السااشااكر وتقااادير شااهادة  -

 ه.1434المشاركة في برنامج )مسار ( على سعود 
علااى الجهااود سااعود جامعااة الملااك فااي  قساام علاام الاانفس بكليااة التربيااةمقدمااة ماان شااكر وتقاادير شااهادة  -

 ه.1434المبذولة بلجنة الاختبارات 
علااى الجهااود سااعود جامعااة الملااك فااي  قساام علاام الاانفس بكليااة التربيااةمقدمااة ماان شااكر وتقاادير شااهادة  -

 ه.1434 الإرشاد الأكاديميالمبذولة بلجنة 
علااى الجهااود سااعود جامعااة الملااك فااي  قساام علاام الاانفس بكليااة التربيااةمقدمااة ماان شااكر وتقاادير شااهادة  -

 ه.1435استقبال لالبات السنة التحضيرية المبذولة بلجنة 
علااى الجهااود  سااعود جامعااة الملااكفااي  قساام علاام الاانفس بكليااة التربيااةمقدمااة ماان شااكر وتقاادير شااهادة  -

 ه.1435المبذولة بلجنة الاختبارات 
أقسااام العلااوم والدراسااات الإنسااانية بالمدينااة الجامعيااة لللالبااات علااى مقدمااة ماان شااكر وتقاادير شااهادة  -

 ه.1435بالإرشاد على مستول القسم  زالتمي

 :المواد التي تم تدريسها -5
 .مبادئ البح  التربو   -
 .علم النفس التربو   -



 .التقويم التربو   -
 .-1-علم نفس النمو  -
 .مقاييس الشخصية )عملي( -
 مقاييس الذكاب )عملي(. -
 .التدريب الميداني )مسار إرشاد (الإشراف على  -
 .إرشاد ( –مسار عياد  )داني يالتدريب المالإشراف على المقاييس للالبات  -

 :المشاركة فيهااللجان  -6
 )عضو(. لجنة الجودة -
 )عضو(. التدريب الميداني لجنة -
 )عضو(. لجنة الدراسات العليا -
 لجنة التسجيل )عضو(. -
 لجنة استقبال لالبات السنة التحضيرية )مقرر(. -
 لجنة الإرشاد الأكاديمي )عضو(. -
 )مستمرة(.)عضو( لجنة الاختبارات  -
 )مستمرة(.)عضو( تمع جلجنة خدمة الم -
 .قع الرسمي لقسم علم النفس لللالبات )مستمرة(و الإشراف على الم -

 


