
 التلوث الضوضائي
مقدمة : لم يقتصر تقتصر المشاكل  اليييياة يواعاا اك اااد الادع  الصااكاية يا  عصا  

لاااا  الماااااك ب ملتاااااة يكل اااايكرا  ع  وصااااي  ف الأريااااك الاااادع  الاكميااااة ع  إلااااد الأماااار
 الدراجك  ع  تد ال كيرا .

 
 Sound and noiseالصع  ع الضعضكء 

يثااة مااط ال ااكيرا  الا كثااة ع المع اايقد ا اار التاااعض الضعضااكير يا ااعر الع ااكي  ال د
المع ااايقد ع ال ااايكرا  ع هيرماااك ماااط مصاااكدر الصاااع   أااااعا الصاااك ية ع هيرماااك ماااط 

العااكلرو علاام ي ااتم يكلعنكيااة مااط أ  ااكر الضعضااكء يقاادر مااك امااتم يكلعنكيااة مااط  أ  ااكر 
 ع هيرمك. الإشعكايةال كمة ع  الأ رالتاعض 

  كيع الااتاكم المع يقر ع المتاك ب. المعجك  التر ل ك تاكتعري  الصع  : مع 
 مع د . ااتاكمرتعري  الضجيج : مع تاك المعجك  التر ليس ل ك  كيع 

 
 
 
 
 
 
 

 (/ ثكاية  Hzذيذية / ثكاية أع ميرتز  )عيعير اط التردد يعدد الذيذيك  فر الثكاية العا دة 
 ذيذية  2000-16مك ييط  الإا كطعيقع  مع 

 ذيذية  400 – 100ااد ال مك  ييط  الأذطلقدرة  الأليرالشععر  أمك
 ذيذية  600 – 200ع الت ك ب العكدي مك ييط 

 
 
 



 Infrasonicذيذية فت مد مجك  ت   الصع   16أمك مك ان  مط 
 
 

 Ultrasonicذيذية فت مد مجك  فعب الصع   2000مط  أاادأمك مك 

 
 

 Decibelعتقكس شدة الصع  يع دة ت مد الدي يي  
 

 ء مصكدر الضعضك
 تااكفر المدط الصاكاية ع هيرمك ع مط أمم  مالعكلتاتشر الضعضكء فر جميع أا كء 

 المصكدر 
ع ااكي  الاقاا  الم تا ااة العكمااة ع ال كصااة ع الاادراجك  فاار الشااعار  ع يضااك   -1

 – 60الماي ااك و عتمثاا   أصااعا الم رلااك  ع الإ ااكرا  ع  أصااعا ذلااك  إلااد
فاار يعاام الماادط  % مااط ضعضااكء الماادط مااط مااذا المصاادر. يض عصاا 80

 إلاددي ايي  فار  ايط ت اعد تااك الادع   95 – 90 إلد الأمريليةالأعرعيية ع 
 دي يي . 75ع مر  ال دعد الم معح ي ك إلدالازع  ي ك 

 ال كيرا  ع لا يمك الا كثة فر الماك ب الم ي ة يكلم كرا   -2

 الم تا ة الإاشكءا امايك  الياكء ع  -3

 عاك  و راديع و مع يقد ع هيرمك (الم ت دمة ي الماكز  ) تا زي الأج زة -4

 الضعضكء مط المصكاع ع الصاكاك  الم تا ة -5

 
 

 التي تسببها الضوضاء الآثار
فااار  للإا اااكطشاااك أط الأصاااعا  المرت عاااة ع الضعضاااكء مااار مصااادر  اااع   ياااا

   الصعتيةال رعب مث  القاكي
 -ع مر : الإا كطعند ميز هكديك أريع م تعيك  مط الضعضكء المؤثرة ااد 



توثيرا  عردعد فع  ا  اية  إلددي يي  ع تؤدي  50 – 40الضعضكء مط  شدة - أ
 ع  اية المدارس. الأ  ك فر صعرة ناب ع تعتر ع  كصة لدى 

د اايي  ل ااك تااوثيرا   اايية ااااد الجماااة  80 – 60شاادة الضعضااكء مااط  - ب
 العصيية 

 اا  اااكمد ااايي  ل اااك تاااوثيرا  ت اااب  100 – 90شاادة الضعضاااكء ماااط  -  
 فر نعة ال مع.

 ألماااك  د ااايي  ل اااك تاااوثيرا  ت ااايب  120ماااط  ألثااارشااادة الضعضاااكء ماااط  - ض
   يرة ااد الج كز الدعري. ااعلك ك لاج كز ال معر ع 

 أمم التوثيرا  لاضعضكء
دي اايي  تااؤدي  60أط ضعضااكء دعط  آ اارعطيااذلر لااعيط ع التااوثير الا  اار :  -1

ضاع  فار الاشاك  لاماع ع اادم الاا اجكم ع التعافاب العصاير الج ادي ع  إلد
 عضح فيايرب أط مذا العضع يت دد يععام  مرتي ة يكلصع  ما ك أ

  ع  ال ترة الزماية  - أ
 شدة الصع  - ب

  دة الصع  -  
الااااقي فااار القااادرة اااااد العمااا  :  ياااض عجاااد إط الاااذيط يعمااااعط فااار الملكتاااب  -2

 المعزعلة تميزعا 

 %29نا  الا  كء الش صية يا ية  - أ
 %47نا  ا ية الااق ك  اط العم  معد   - ب

 %9اتكج يمعد  زاد  ايية الا -  

التااااوثيرا  ااصاااايية ع العاكييااااة : فاااار تجريااااة فاااار المكايكالات كديااااة تاااام أ تيااااكر  -3
اليكنياة فار  500ماا م فار مااكجم مرت عاة الضعضاكء ع ا  500اكم   1000

 أط الذيط يعماعط فر الماكجم التر ي ك ضعضكء ماكجم مكدية فعجد 

 % ما م اصييع ي ا  فر الدعرة الدمعية61 - أ
 عط مط امرام نايية ع الم فر الصدر % ا ذعا يشل25 - ب

 ييامك لم يتعرم امك  الماكجم ال كدية لاي اكرم  ا  فترة التجرية 



اقي ال مع : لقد ييا  اا صكءا  أط الثار ماط ماياعط اكما  ضاع  لادي م   -4
ال ااامع يشااال  ما اااعا فااار العلاياااك  المت ااادة الامريلياااة ع ذلاااك لاعماااك  الاااذيط 

 يعماعط فر الامكلط الصك ية.

 
 

 الت لم فر الضعضكء
يا شك اط لصع  ضاررة ا ك اية لتريياة الاا اكط ع اضاج ع ت اعر اقااي ع ت ليار  ع 

 مع ماش  لاج كز العصير.
اشر العار ااط  رياب ع اكي  الاااام  الم تا اة ااط الضعضاكء ع ا  كرماك  -1

ااااد الصااا ة العكماااة ع صااا ة الا  ااك  ع اماااعمم ال لاااري ع الج ااادي و ع اط 
اجميااع لا ي ااب لا ااد اط ياادمر  ) اصااعا  مرت عااة مااط ال ضااكء الصااعتر ماااك ل

 مع يقد عهيرمك (
يجااااب اط تلااااعط الماااادارس ع الم تشاااا يك  يعياااادة اااااط مصااااكدر الضعضااااكء ع  -2

  كصة ال رب ال ريعة ع الزد مة يكل يكرا 

 ايعكد الم كرا  اط المدط ع الماك ب الاماة يكل لكط -3

ا ااتعمك  الماي اااك  اصاادار التشااريعك  الازماااة ع ت ييق ااك يشااال   ااكزم لمااااع  -4
 الصعتية يشل  اشعاير

الااات لم فااار الضعضاااكء الصاااكدرة ماااط المصاااكاع يعضاااع العاااعاز   علمصاااكدر  -5
 الصع 

الامتمكم يت  ي  المادط ي ياض تقا  شادة الضعضاكء ع ذلاك يتعاريم الشاعار   -6
 ع تشجيرمك ع هيرمك مط الايكب الا رى. 


