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 المؤهـلات العلمية:
 تأهيل الصحي بكلية العلوم الطبية التطبيقيةقسم علوم ال -بكالوريوس العلاج الطبيعي- 

 م 5441جامعة الملك سعود 
  ماجستير العلاج الطبيعي في تأهيل أمراض العظام والإصابات الرياضية من كلية علوم

 م.5001ولاية بنسلفانيا الولايات الأمريكية المتحدة  -جامعة بتسبرج -التأهيل الصحي 
 

 المناصب والعضويات:
  ًمساعد استاذ )محاضر( بقسم علوم التأهيل الصحي في برنامج كأعمل حاليا

بكلية العلوم الطبية التطبيقية، جامعة  -لمرحلة البكالوريوس العلاج الطبيعي
 م حتى تاريخه.5001منذ  الملك سعود

 السابع لجنة المطبوعات والوسائل التعريفية بالمعرض والمؤتمر الدولي  شرفم
، مع شهادة م51/09/5051-55خلال الفترة والذي نظمة وزارة التعليم للتعليم 

 شكر وتقدير من معالي وزير التعليم.
  ًكلية  -عضو لجنة الخطط والمناهج الدراسية بقسم علوم التأهيل الصحي حاليا

 تى الفصل الثانيحم 5051منذ طبيقية بجامعة الملك سعود العلوم الطبية الت
 م.5051

 جنة الإرشاد الأكاديمي والتسجيل بقسم علوم التأهيل الصحيحالياً عضو ل- 
 تى الفصل الثانيح م5051كلية العلوم الطبية التطبيقية بجامعة الملك سعود 

 م.5051
 كلية العلوم الطبية  -حالياً عضو لجنة المعامل بقسم علوم التأهيل الصحي

 م.5051 تى الفصل الثانيحم 5059نذ بجامعة الملك سعود مالتطبيقية 
 كلية  -الدراسية والإختبارات بقسم علوم التأهيل الصحي لجنة الجداول مشرف

حتى بداية الفصل  -5050منذ  العلوم الطبية التطبيقية بجامعة الملك سعود
 .م5051الأول 



 Page 3 الـدالـي
 

 كلية  -لجنة التدريب والإمتياز والخريجين بقسم علوم التأهيل الصحي مشرف
بداية الفصل  حتى -5002منذ  العلوم الطبية التطبيقية بجامعة الملك سعود

 م.5051الأول 
 لجنة المطبوعات والوسائل التعريفية بالمعرض والمؤتمر الدولي للتعليم  مشرف

والذي نظمة وزارة التعليم خلال الفترة  السابعةالدورة  العالي
 م.51/09/5051ـــــ55

 كلية  -عضو لجنة البحث العلمي والدراسات العليا بقسم علوم التأهيل الصحي
 م.5059العلوم الطبية التطبيقية بجامعة الملك سعود 

  عضو لجنة آلية تنسيق اختيار المتعاونين والمتعاونات بقسم علوم التأهيل
 .م5059-5051 بيقية بجامعة الملك سعودكلية العلوم الطبية التط -الصحي

  م.5059-م 5055عضو في لجنة الإمتياز بالكلية منذ  
  م5059-م5055منذ عضو لجنة الإرشاد الاكاديمي بالقسم. 
  مشرف لجنة الإختبارات النهائية بقسم علوم التأهيل الصحي في كلية العلوم

م إلى 59/1/5051الطبية التطبيقية جامعة الملك سعود خلال الفترة 
 م. 9/9/5051
  رئيس لجنة المطبوعات والوسائل التعريفية بالمعرض والمؤتمر الدولي للتعليم

والذي نظمة وزارة التعليم العالي خلال الفترة  السادسةالدورة  العالي
 م.52/09/5051ـــــ51

  رئيس لجنة المطبوعات والوسائل التعريفية بالمعرض والمؤتمر الدولي للتعليم
والذي نظمة وزارة التعليم العالي خلال الفترة الدورة الخامسة  العالي

 م.52/09/5059ـــــ51
 بالملتقى التنسيقي للجامعات التعريفية  رئيس لجنة المطبوعات والوسائل

والمؤسسات المعنية باللغة العربية الذي نظمه وزارة التعليم العالي خلال الفترة 
 م.04/01/5055ـــــ09

 بالمعرض والمؤتمر الدولي للتعليم التعريفية وعات والوسائل رئيس لجنة المطب
 م.54/09/5055ـــــ59العالي والذي نظمة وزارة التعليم العالي خلال الفترة 
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  م.5055اللجنة التنظيمية للمؤتمر السعودي الثاني للطب الرياضي عضو في 
 م.5055 لعام وحدة الخريجين بالكلية مشرف 
  للمؤتمر العام  55التعريفية بالدورة الوسائل عضو في لجنة المطبوعات و

للمجلس التنفيذي والذي نظمة وزارة التعليم العالي خلال  55للايسيسكو والدورة 
 م.5/55/5055ــــ5الفترة 

  العلوم الطبية نائب رئيس اللجنة المنظمة للمعرض ومؤتمر كليات

التطبيقية الأول والذي أقـيم في بهو جامعة 

 م. 55/5/5055ــــ4الفترة  خلالالملك سعود 
  جمعية العلاج الطبيعي السعوديةوعضو مجلس الإدارة بالمشرف المالي 

  م وعضو نشط.5055
  المشرف العام على عيادة التأهيل الطبي)وحدة العلاج الطبيعي( بنادي الهلال

 م.5055-5001الرياضي للفيئات السنية منذ 
 جامعة  ــ لعلوم الطبية التطبيقيةالمشرف العام على اللجان الطلابية بكلية ا

 م.5050 الملك سعود
 جامعة الملك سعود  ــ رائد للنشاط الرياضي بكلية العلوم الطبية التطبيقية

 .5004-م5002
  المشرف العام على جميع معامل وعيادات ومكاتب أعضاء هيئة التدريس

طبيقية بقسم علوم التأهيل الصحي بالمبنى الجديد لكلية العلوم الطبية الت
 م.5002بالدرعية 

  م5002المشرف العام على لجنة الانتقال للكلية الجديدة. 
  عضو في لجنة استلام جميع الأجهزة الحديثة لقسم علوم التأهيل الصحي

 .5002مبالمبنى الجديد بالدرعية 
  عضو في لجنة تقييم داخلي لأعضاء هيئة التدريس بقسم علوم التأهيل

 م.5001جامعة الملك سعود  -ية التطبيقيةكلية العلوم الطب-الصحي 
  جامعة  -كلية العلوم الطبية التطبيقية منسوبيجميع عضو في لجنة تقييم

 م.5001الملك سعود 
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 عام بأمريكا رئيس عام للنادي السعودي للطلبة بمدينة بتسبرج في ولاية بنسلفينيا
 م.5009

  م.5005عضو الإتحاد السعودي للطب الرياض منذ 
 م.5000عية العلاج الطبيعي السعودية منذ عضو في جم 

 
 الخبرات المهنية:

 جامعة  -محاضر بقسم علوم التأهيل الصحي كلية العلوم الطبية التطبيقية
 .م5051م حتى تاريخه5009الملك سعود من تاريخ 

  المشرف العام على وحدة العلاج الطبيعي للقطاعات السنية درجة شباب
لتأهيل الإصابات الرياضية كأخصائي أول  بنادي الهلال الرياضي والعمل

 م.5055و  م5050، 5504، 5002، م5001 عوامللأ

 عيادة للعلاج الطبيعي لتـأهيل الإصابات الرياضية  العمل في أشهر
ولاية بنسلفينيا  -مدينة بتسبرج -بمستشفى الطب الرياضي بجامعة بتسبرج

ية أثناء دراسة بالولايات المتحدة الأمريكية لفترة ثلاثة فصول دراس
 م.5001إلى  5009الماجستير من عام 

 جامعة  -معيد بقسم علوم التأهيل الصحي بكلية العلوم الطبية التطبيقية
 م.5005إلى  5005الملك سعود لفترة سنة وتسعة شهور من عام 

  أخصائي علاج طبيعي مرافق مع المنتخب الأول السعودي لكرة السلة
 اشهر. 9لفترة  5005ام للمشاركة في بطولة الخليج لع

  المشرف على وحدة العلاج الطبيعي )رجال( بمستشفى الملك عبدالعزيز
 م.5000إلى  5441جامعة الملك سعود من عام  -الجامعي

  قضاء فترة تدريب أخرى قبل التحاقي بالعمل في مستشفى الملك عبدالعزيز
ك خالد شهرين بقسم العلاج الطبيعي في مستشفى المل -الجامعي بالرياض

 م.5441الجامعي 
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  تطبيق فترة امتياز في بعض المراكز التأهيلية والمستشفيات بمدينة الرياض
 :م5441إلى  5449فترة التدريب من  خلال

I. الطبي الشامل. كبر مركز للتأهيلأ 
II. .مستشفى الأمير فيصل بن عبدالعزيز للطب الرياضي 
III. .)مجمع الملك سعود الطبي )الشميسي سابقا 
 

 ائي علاج طبيعي مع نادي الدرعية الرياضي بالرياض في العمل كأخص
 م.5000إلى  5449تأهيل الإصابات الرياضية لمدة أربعة سنوات منذ

 ضاء فترة تدريب شهرين بقسم العلاج الطبيعي في مستشفى الملك فهد ق
 م.5441العام بجدة في صيف عام 

 
 المقررات التي أقوم بتدريسها بالقسم:

 الثالث)مدخل في أساليب العلاج الطبيعى( يدرس للمستوى  555هيل  -
 .بالخطة القديمة الرابعو  م5059حالياً 

التمرينات العلاجية المستخدمة( يدرس -5-)أساليب العلاج الطبيعى 555هيل  -
 .بالخطة القديمة للمستوى الخامس

 السابع. لأمراض العظام( يدرس للمستوى -5-)دراسات إكلينيكية 555هيل  -
لأمراض القلب( يدرس للمستوى التاسع -5-)دراسات إكلينيكية 955هيل  -

 )خريج(.
التاسع م و 5059الثامن حاليا يدرس للمستوى  -5-ممارسة إكلينيكية 955هيل  -

 .بالخطة القديمة )خريج(
م 5059الثامن حاليا يدرس للمستوى  -5-مواضيع إكلينيكية مختارة 959هيل  -

 .بالخطة القديمة (التاسع )خريجو 
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 الرخص لمزاولة المهنة:

السعودية للتخصصات الحصول على رخصة مزاولة مهنة العلاج الطبيعي من الهيئة 
 م.5054سارية المفعول حتى هــ.5441 مالطبية منذ عا
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 المؤتمرات العلمية:و لدورات االمشاركة والحضور في 
o  عشر للعلاج الطبيعي  عالسابالحضور والمشاركة في المؤتمر العلمي الدولي

جمهورية مصر العربية خلال الفترة  -ه بكلية العلاج الطبيعيفي جامعة القاهر 
 م.55/05/5059ـــ50

o  الدولي بأمريكا بمدينة إنديانا  في مؤتمر العلاج الطبيعيالحضور والمشاركة
 م.01/05/5051ــــ09في ولاية إنديانا بولس، خلال الفترة 

o  نيفادا الدولي بأمريكا بمدينة  ؤتمر العلاج الطبيعيوالمشاركة في مالحضور 
 م.09/5/5059ــــ05، خلال الفترة سغالاس فيفي ولاية 

o لطب التكميلي، الذي عقد في ل الثانيفي المؤتمر الخليجي  والمشاركةر و حضال
الرياض فندق إنتركونتيننتال في الفترة من  -التخصصيقاعة الملك فيصل 

 .م5055نوفمبر  59-59
o لحضور والمشاركة في المؤتمر العلمي الدولي الرابع عشر للعلاج الطبيعي ا

 م.59/9/5055ــــ51جمهورية مصر العربية خلال الفترة  -في جامعة القاهر
o  ا الدولي بأمريك والمشاركة في مؤتمر العلاج الطبيعيالحضور- APTA 

كاليفورنيا، بمدينة سانديجو في ولاية )الجمعية الأمريكية للعلاج الطبيعي( 
 م.59/5/5055ــــ55خلال الفترة 

o طراف السفلية من للا ةاليدوي تدريبية مكثفة في طريقة المعالجة دورة حضور
مؤتمر العلاج الطبيعي الدولي بأمريكا بمدينة سانديجو في بل افتتاح ق :الجسم

)الجمعية الأمريكية للعلاج الطبيعي( الذي عقد في  APTAولاية كاليفورنيا، 
 .م55/5/5055-50 يوميز المؤتمرات في سان دييجو مرك

o  قى السنوي الأول للتدريس الجامعي المقام بجامعة مشاركة في الملتالو الحضور
 .م5055الملك سعود

o  المشاركة في ورشة أثر مخرجات السنة التحضيرية على جودة الأداء
 ملك سعودبجامعة ال الأكاديمي والتي نظمتها مركز التميز في التعلم والتعليم

 م.5055
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o  حضور ورشة تعريفية بقواعد المعلومات في كلية العلوم الطبية التطبيقية والتي
 م.52/50/5055نظمتها عمادة شؤون المكتبات 

o في المؤتمر السعودي الأول للطب الرياضي خلال الفترة  مشاركةالحضور و ال
 م.55/5/5055ــــ55
o  الطبيعي بدبي في دولة الحضور والمشاركة في المؤتمر الدولي للعلاج

 م.50/5/5050ــــ52الإمارات العربي المتحدة خلال الفترة 
o  الحضور والمشاركة قي الندوة الثالثة العالمية لأمراض العظام والتي اقامتها

 م.54/5/5004ــــ51جامعة الملك سعود خلال الفترة 
o  التدريب على أحدث الأجهزة المستخدمة في مجال العلاج الطبيعي وهوDBC 

لعلاج الأمراض المزمنة للعمود الفقري والكتف وأمراض الرقبة وذلك بقسم علوم 
جامعة الملك سعود بحضور  -التأهيل الصحي بكلية العلوم الطبية التطبيقية

لفترة أسبوع من  DBCالدكتور/ ليام ايفن من ايرلندا وممثل شركه جهاز
 م. 52/9/5002ــــ59

o لأسيوي للطب الرياضي خلال الفترة من حضور المؤتمر التاسع للإتحاد ا
 م.55/55/5009ــــ54
o  قضاء فترة تدريب في عيادة د.مايك تمكو مشرف رسالة الماجستير لفترة ثلاثة

إلى  5009فصول دراسية أثناء دراسة الماجستير بجامعة بتسبرج عامي
 م.5001

o ( دراسة متقدمة في اللغة الإنجليزية بمعهد العالميELIبجامعة بتسب ) رج في
بأمريكا لفترة فصليين دراسيين هما )الربيع والصيف ( عام  -ولاية بنسلفينيا

 م قبل دراسة الماجستير.5005
o  المشاركة وحضور اللقاء الشهري الخامس لإخصائيو العلاج الطبيعي لحضور

ندوة استخدام التقنية الحديثة للرقي بمهنة العلاج الطبيعي بشكل عام بمشاركة 
ر د.كليف بروباكرعميد كلية علوم التأهيل الصحي بجامعة المحاضر الزائ

بتسبرج بأمريكا، وحضور محاضرة حول الطرق المثلى المستخدمة لعلاج 
أمراض آلام الظهر بمشاركة المحاضر الزائر د. انتوني ديليتو رئيس قسم 
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العلاج الطبيعي بكلية علوم التأهيل الصحي بجامعة بتسبرج بأمريكا ، نظمت 
تحت مظلة جمعية العلاج الطبيعي السعودي بمستشفى قوة الآمن الدورة 

 م.55/5/5005بالرياض بتاري
o  المشاركة وحضور اللقاء الشهري الثامن لإخصائيو العلاج الطبيعي لحضور

ندوة علاج الصداع من وجهة العلاج الطبيعي بمشاركة المحاضر د.سمير 
بيعي السعودي الصباحي، نظمت الدورة تحت مظلة جمعية العلاج الط

 م.55/1/5000بمستشفى قوة الآمن بالرياض بتاري
o  المشاركة وحضور دورة في علاج إصابات العمود الفقري والرأس الناتج عن

 المنعقدة في مستشفى الطب الرياضي بتاريخ -الإصابات الرياضية
 م.9/1/5000ــــ5
o ة من المشاركة وحضور دورة في علاج الإصابات الرياضية للأطراف السفلي

 م.5/1/5000-5المنعقدة في مستشفى الطب الرياضي بتاريخ  -الجسم
o  المشاركة وحضور دورة في علاج الإصابات الرياضية للأطراف العلوية من

 م.50/9/5000ـــــ54المنعقدة في مستشفى الطب الرياضي بتاريخ  -الجسم
o لحركية المشاركة وحضور دورة تعريفية عن تشغيل جهاز السايبكس للتمرينات ا

بمدينة جنوب كارولينا بأمريكا وزيارة مصنع الشركة في هيوستن تكساسبتاريخ 
 م.51/9/5000ـــــ51
o  المشاركة في تنظيم وحضور دورة تعريفية عن كيفية قرآة صورة لفلم الأشعة

السينية والمقطعية والرنين المغنطيسي المنعقدة في مركز الرثوية بتاريخ 
 م.9/9/5000ـــــ5
o ة في تنظيم وحضور دورة في علاج شلل الأطفال بطريقة العلاج المشارك

الحسي)تنبيه الجهاز الحسي( المنعقدة في مركز الرثوية بتاريخ 
 م.50/5/5000ــــــ54
o  المشاركة في تنظيم وحضور دورة تدريب على استخدام الإبر الصينية لعلاج

 م.4/5/5000ـــــ1الأمراض المنعقد في مركز الرثوية بتاريخ 
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o  المشاركة في تنظيم وحضور دورة في العلاج الانعكاسي )بالاسترجاع( وعلاج
 م.9/5/5000ـــــ9باستخدام الإبر الصينية المنعقدة في مركز الرثوية بتاريخ 

o  المشاركة في حضور ورشة العمل الثانية والثالثة في الطب الرياضي بمستشفى
 رياضي البريطاني بتاريخالطب الرياضي بالرياض بالتعاون مع اتحاد الطب ال

 م.55/9/5441ـــــ2م وتاريخ 51/55/5449ــــــ59
o  )حضور دورة في اللغة الإنجليزية في مدينة اوكسفورد بانجلترا)المملكة المتحدة

 م.5445في صيف عام 
 

 اللغات المتقنة:
 اللغة العربية والإنجليزية تحدثاً وكتابةً. 


