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 ملاحظات التقييم محكات  
  دفتر تحضير الدروس أولاا 

  تنظيم دفتر التحضير  .1

   دروس اسبوعياً ( 3)يُحضر ما لا يقل عن   .2

  يُعد خطة مجملة لمنهج التربية البدنية   .3
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التربية البدنية في المرحلة التعليمية التي يذكر اهداف   .5

  يدرسها

   يستخدم نموذج تحضير مناسب    .6

  يكتب أهداف الدرس بطريقة صحيحة  .7

  يستخدم الرسومات التوضيحية للتشكيلات   .8

  ينوع في التمرينات والتدريبات التي يحضرها لكل درس  .9

  النشاط الرياضي الداخلي والخارجي ثانياا 

   تنظيم ملف النشاط الرياضي   .11

ينظم نشاط رياضي داخلي في لعبة رياضية جماعية بين   .11

  الطلاب
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  الطلاب
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: مثال)يستخدم نماذج مناسبة لإدارة الانشطة الرياضية   .16

  ( تسجيل مباراة، جدول مباريات

يضع خطة للمدرسة لزيادة مشاركة الطلاب بالنشاط   .17

  (الخ..اللباس الرياضي ، أفضل لاعب )
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