
                  

           

             

       

        

              

       

                  

              

 عملية استئصال الغدة الدرقية نصائح مابعد 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  شكل واحد

 

 

 

 



 

 تفاصيل العملية الجراحية: 
 

           ط    شخ   خ .خلال     ل    خ لف     حط ل       .    زء     ل                  ل   ح     ل ه      ح      -

          ذ ك خلال ز   ه      ض.

 4هن ك  ,    ذ ك             نى        ى                      ذي  ل   ل             ذي     خلف               خلال     ل   : -

 .غ      ى                         ز ه                             ذي              ى                  

 طع                           ضى ,    ذ    ث     %1  ,   ن       ثه             ن   طع           ذي  ل   ل       

  ش          ل  . 6               خلال ش         ل.  ل      هذ       ض  ز ل             ط      ن       ض        

 

 ذ      ف ,         ل       ل        ش ل    ل         ضى    %30ن     .     ل             30                          لغ -

       ط             ض ن                         ,        ج      ض هذ                 ل  ش           ل     ى                

     ن              ش ل         ضى                              ى        .         ن         %3           ل     ط     . 

                ل      ش   ,    هذ            ن       ض     ن  ل      ش  ه       ي          ,       ج                       

 

. 

   ل                             ل                          ,        ل                  خ ج         ش ى    ن س       .-

         ل  ,          ث         ش ى                    لى   ث        .         ل               ل   ل ل     ل            ى 

 ث     .       خلال ه                        ,          نه   ل      ط     ,        ف       )      (                       

     ع   ى  3        ش ى   ل   ل ل     ى                   ,  ل أ                 ن     .        ج   ذ                   ح    

  ش   . 6

 

 ه    ن             ن               .      ك           ل               ه          أخذ  ل ك ،  أ  ل            ذ           ل      -

     ع ,   6-4  ذ ك    ل   ل ل     ى ه                           ل     .        ع           ل إ ى     ج     ع  ز       ض .

    ش    ل أ                ن     .  ن ح   خذ    لاج                      ل  ن  ل  ي ش   خ          ن ف ,  ل     3ث   ل 

                 .      ح   خذ       ل ل         ء  ع        .      ء      ن  ل  ي    ء  خ   ع          نه   لل    ن    

ظط        ن                                  ذي     ه  ؤ ي   ى     ض ن           ك ز        ز        ط   ش       

   خ ى. 

 

 

 



 

 تعليمات مابعد العملية  نصائح و

 
      ء أي لإز        ء  ع       ل ل        ش ش    خ       نك.         ل    أ    3           ض  ل  ء          ح  إ   ء    ى-1

 ن     خ     ذ        .                 polysporin  ثل  ل           ض            ط     ط  ق      ل    .     ح   لى       

       ز     ي غ ز      ز  ه    ط ء   ق     ح      ن ظ                 ط            ع        ل    لاط ن     لى     ح .

 .    ح  ن        ن ع   ذي     ه       

 

         ف ن     - 2    

           ه  خ       ل        ح ,   نع    ع       ل   خل     ح.         ل              ف   ضع      ن   ه      ضى بعض

 .       ل   .        ج  خ       ل هذ    ش        ث  ث   ث ن   

 

 

   ع  أس        : -3

 .            ل ل        ل     أ    4-3         ن   أ       45-30         أس   ع    ى

 

 :  نش ط-4

 .                             ش  ّ           أ    ل   ( 2  ش  ء   ث  ل  )  ث ل         ع أ        نع   

 

 :    ذ      نظ  -5

           ي ن ع       ل  ن ح      ن ع  نه .   ل     ل   .                       ذ      نظ    ن  ل    نك

 

 

 :  لأ  -5

       لق       ش        ضى       ث  . ذ ك           لأ    خ ف.      48 - 24 أ ل  لى     ط  إ ى خ          أ            

                   إ ى     ج      .  أ    2-1            ف     . ن                آ     ث           أثن ء    ن س أن       خ   

 ..   ضل        خ               ش              (      ل ن ل) أ      ن      لإض              خ       ل. 

 

 



الحالات التي يجب التواصل مع الطبيب في الفترة مابعد 

 العملية : 
 

   ذه    ل ك    .                ى  نخ  ض  لا           هذ .      أي أ     ع لأ,    ك   ل خ   أ    خز     س أي -1

 ط        ظ      ن   ج        .      ض هذه    ك   ن  إذ               .                                 س   ط   ئ      ش ى 

 ز                          .خذ    ل                   ذ    ن  هن ك       

 

 (38.5) ز                    ث          ى -2

 

        ح     ل                -3

 

      خ     ل       نز ف               .-4

 

  .ث           ع          ح         -5

 

 

 


