


 ƃفصول اƃناجحةفي امعلم اƃمتميز لƃدƃيل :  تدريس اƃرياضيات اƃيوم
 

وهي خبيرة تربوية بجامعة ستانفورد في مجال  ،Shelly Frei شيلي فري تأƅيفهذا اƄƅتاب من 
دارة اƅف ددل، ودمددل اƅتƄنوƅوجيددا فددي اƅتدددريل،    إعددداد وتدددريب اƅمعلمددين، وبخا ددة علددت تفريددد اƅتدددريل واد

اهل وطدر  تددريل اƅرياادياب أسدتاذ اƅمند،  هشدام برƄداب بشدر نسدين اƅددƄتور بتعريب اƄƅتداب  قد قامو 
 . 3102اأردنية عام عن دار اƅبداية طبعته اƅعربية  بر جامعة اƅملك سعود، و داƅمشارك ب

 
 ƃماذ هذا اƂƃتاب:

ذا ، إن إجابة Ƅثير من اƅندال علدت هداƅريااياب؟"جرب أن تسأل نفسك ومن نوƅك "هل تنب 
"، هددذا ا"جابددة اƅمةتاددبة تƄدداد "، أنددا " أنددب اƅريااددياباƅسددلال منبطددة إƅددت نددد بعيددد و" تخددر  عددن "

ن اختلفدددب فدددي نددددت كا تƄدددون متشدددابكة فدددي Ƅثيدددر مدددن بلددددان اƅعددداƅم اƅمتةددددم واƅندددامي علدددت ندددد سدددوا ، واد
تƄددا "زا( ZLATKO SHPORER") وشدديوعكا بددين اƅنددال. عندددما قدددم عدداƅم اƅريااددياب اƅيو سدد في

فددي  0891عددام  "آا مددن اƅريااددياب" اƅددذي نشددرا مجلددل اƅنشددر اƅعلمددي بجامعددة اƄƅويددب  شددبروير Ƅتابدده
 ، تعدر  ƅمثدل هدذا اƅسدلال وقدال"اƅرياادياب فدي نياتندا"بعندوان  ( مدن سلسدلة عداƅم اƅمعرفدة001اƅعدد )
ابية بسدديطة، إطددر  : أنددا أعلددم باƅتنديددد عدددد مددن يƄرهددون اƅرياادياب فددي اƅعدداƅم، إنكددا مسددأƅة نسددمتكƄمدا  

 عدد أ ابع يديك من عدد سƄان اƅعاƅم وسيƄون اƅناتل هو عدد من يƄرهون اƅريااياب. 
ƅأسف فإن Ƅثير من اƅنال يرى اƅريااياب وƄأنكا  ابة مفزعة من اƅرموز  ير اƅمفكومة اƅتي 

مكتمددين بتعلدديم وتعلددم "فائدددة منكددا و"رابددط ƅكددا بواقددع اƅنيدداة اƅيوميددة ƅ نسددان. ƅددذا Ƅددان اƅشدد ل اƅشددا ل ƅل
اƅريااياب نول اƅعاƅم؛ اƅبنث عن تشخيص دقيد  ƅكدذا اƅمعادلة ومناوƅدة طدر  نلدول منطةيدة تخفدف 

 من ندتكا، وتظكر اƅريااياب علت نةيةتكا ƄملƄة ƅلعلوم وخادمتكا.
شدامل واƄƅتاب اƅناƅي "تددريل اƅرياادياب اƅيدوم" جدز  مدن هدذا اƅجكدد اƅعداƅمي، فةدد جدا  Ƅددƅيل 

وƅلطدد ب اƅمعلمددين فددي Ƅليدداب إعددداد اƅمعلددم؛ يواددي خطددوة بخطددوة Ƅيددف يددتمƄن ن واƅمعلمدداب ƅلمعلمددي
. دراسية ناجنة في تعليم اƅرياايابƅتنةي  ف ول  اƅمعلم من اƅمكاراب واƅمعارف اƅمطلوب منه اتةانكا

هددذا  ،"ازناƅمددخل اƅمتددو "يةددم اƄƅتدداب مددخ   مةترنددا  ƅتعلديم اƅريااددياب فدي اƅف ددول اƅناجندة، يسددميه  إذ
اƅمدخل يةدم اƅمعرفة اƅمفاهيميدة وا"جرائيدة باسدلوب ينةد  فعاƅيدة ƅتعلديم اƅرياادياب فدي اƅف دول، نيدث 
يةددوم هددذا اƅمدددخل علددت ت ييددر اƅدددور اƅتةليدددي ƅلمعلددم فددي اƅف ددل اƅدراسددي، ƅي ددبي ميسددرا  ƅلددتعلم يسدداعد 



تطبيددد  اƅمعرفدددة اƅمفاهيميدددة إƅدددت   دددو"  ط بددده فدددي ا"نتةدددال بفكدددم ووعدددي مدددن اƅمنسدددول إƅدددت اƅمجدددرد و 
 وا"جرائية في واقع اƅنياة اƅيومية.

 
يعتمددد اƅمدددخل اƅمتددوازن علددت تنددا م وتفاعددل مجموعددة مددن اƅعنا ددر تعمددل معددا  ƅتنسددل سددجادة 

 معرفية مكارية وجدانية متƄاملة تسمت تعلم اƅريااياب، هذا اƅعنا ر هي: 
 معاييرƅمعتمد علت اƅتدريل اƅا 

 امل بينƄمتƅمنكل اƅدراسية اƅمواد اƅمختلف ا 

 تعلمƅب في اƅطاƅاشراك ا 

 تدريلƅتفريد ا 

 تعاونيƅتعلم اƅا 

 )ةƅمسأƅب )نل ا Ƅمشƅنل ا 

 يةƄتشارƅموجكة اƅممارساب اƅا 

  بيانيةƅعادية واƅناسبة اƅيدوياب واآ"ب اƅتفعيل توظيف ا 

  رياايةƅمفرداب اƅتنمية ا 

 ع جيƅتعوياي واƅتدخل اƅا 

 تدريƅتةييم واƅبياناب.تفعيل اƅمعتمد علت اƅل ا 

إن هدذا اƄƅتدداب ينةددل ƅلبيئدة اƅعربيددة خبددراب تعليميددة نديثدة مددن اƅبيئددة اأمريƄيدة، مددن بيئددة تعتمددد 
تطبيد  علدت اƅمدتعلم تةيديم يبندت ، و أدا  اƅمعلم واƅمتعلم وتةييم اوتنفيذاƅتدريل علت اƅمعايير في تخطيط 

ا أشد ما تنتاجه اƅيوم مددارل اƅبيئدة اƅعربيدة، ƅدذا مدن اƅمعارف واƅمكاراب في مواقف اƅنياة اƅيومية. وهذ
فدددي مرنلدددة ا"عدددداد بƄليددداب إعدددداد اƅمعلدددم اƅمكدددم أن يدددتةن معلدددم اƅرياادددياب أو"  هدددذا اƅمددددخل ويمارسددده 

نةدددل هدددذا اƅخبدددراب ƅط بددده فدددي ف دددل اƅرياادددياب أثندددا  اƅخدمدددة؛ ƅي دددبي سدددك   عليددده  ومعاهدددد اƅتددددريب
 "نةا .

اقتراندددداب واسددددتراتيجياب ƅلمعلمددددين ƅدددددمل اƅريااددددياب عبددددر اƅمددددنكل  هددددذا اƄƅتددددابيددددوفر Ƅددددذƅك 
 ت دددال بƄدددل اƅمتعلمدددين وتوسددديع فكدددم اƅطددد ب ƅلمفددداهيم اƅرياادددية. ويمدددد ƅيدددوفر معلومددداب و اƅدراسدددي. 

اƅمعلمين بفكم Ƅƅيفية تطبي  طريةة اƅتدريل علي اƅمفاهيم واƅدرول اƅتدي يدرسدونكا. ويةددم اسدتراتيجياب 
ƅطاƅب في درول اƅريااياب، مع رسوم بيانية واستراتيجياب وخطواب ƅتنديد ناجاب متنوعة ƅمشارƄة ا



أسدداƅيب اƅطاƅددب اƅفرديددة، وƄيفيددة تفريددد اƅتدددريل Ƅددي يفددي بتلددك ا"نتياجدداب فددي اƅف ددل. ويددوفر ƅلمعلددم 
 .ستراتيجياب "ستخدام تلك اƅمواد في اƅف لاو 

 ب ƅلطدد ب خطددوة بخطددوة. ويعتبددر اƄƅتدداب عمليددة تدددريل اسددتراتيجياب نددل اƅمشددƄيتندداول Ƅمددا 
ن قدددادرين علدددي ندددل اƅمشدددƄ ب طددد ب مسدددتةليايجددداد أن اƅكددددف مدددن مجموعدددة اأنشدددطة اƅتعليميدددة هدددو 

ƅذƅك يناقش اƄƅتاب استخدام اƅيدوياب واأƅعاب واآ"ب اƅناسبة اƅبيانيدة، وأثرهدا Ƅدأدواب مذهلدة  بƄفا ة،
سدددتراتيجياب Ƅƅيفيدددة تنةيددد   تشدددرك اƅطددد ب وتخاطدددب انتياجددداتكم اƅنسدددية واƅب دددرية. ويدددوفر تةنيددداب  واد

 ا"ستخدام اأمثل تلك اƅمواد في اƅف ل.
 

 مƂونات اƂƃتاب:
تناوƅدب اƅمكدام اأساسدية اƄƅتداب أندد عشدر ف د    ، نيث تادمن فنة 351جا  اƄƅتاب في 

 Ƅمايلي:اƅمطلوب من معلم اƅريااياب اتةانكا وتنفيذها في تدريل ف ل اƅريااياب، 
  فصل الƃمةدمةبعنوان " ولا :ƅمدخل اƅوينده نظرة عامة " تناول متوازناƄمتوازن وتƅمدخل اƅعن ا

Ƅيدف ، وقددم دƅدي   ƅمعدايير اƅمجلدل اƅدوطني ƅمعلمدي اƅريااديابثم عر  ƅلنةداط اƅمنوريدة فدي 
وهدي أسدئلة تةدديل فكدم اƅمعلدم ƅمددا تدأم ب مدا بعددد اƅةدرا ة ، وانتكددت اƅف دل بتسدتخدم هدذا اƄƅتداب

 اƅف ل من معارف ومكاراب.قدم في هذا 
  تللللدريسƃللللاني تدرللللير ا ƃفصللللل اƃفريدددد تنللللاول  اƅو بنددددا  ا ،ƅ  تدددددريل وفةدددداƅمعددددايير تخطدددديط ا

بطددا  تةددديم اƅمندداهل، و تطددوير جدددول زمنددي ƅمددنكل اƅريااددياب، و اƅريااددياب ، اƅجديدددة تسددريع واد
 تأم ب ما بعد اƅةرا ة و 
  رياضلللياتƃلللة فدارا فصلللل اƃا ƃفصلللل اƃددددشدددمل  اƅواƅيدددة إشدددراك اƅطددد ب فدددي تنسدددين فعاƅين وا

، وƄيفيدددة إدارة ف دددل اƅرياادددياباƅةادددايا اƅشدددائعة فدددي ، و اƅددددرلاسدددتراتيجياب تةدددديم ، و اƅبرندددامل
 .ما بعد اƅةرا ة تأم ب، وانتكت بزيادة وقب اƅتدريل

  تلدريسƃرابع تفريلد اƃفصل اƃتددريلتنداول  اƅيفيدة أهميدة تفريدد اƄدتعلم، وƅاسدتراتيجياب ، و تفريدد ا
 تأم ب ما بعد اƅةرا ة ، و أنشطة اƅمجموعاب، و استراتيجياب اƅمجموعاب ƅلف ل، و داƅتفري

 رياضللليةƃمفلللردات اƃدلللامس تنميلللة اƃفصلللل اƃمفدددرداب تنددداول   اƅدددل اƄƅ متخ  دددةƅرياادددية اƅا
ة اƅمفدرداب دمل تنمي، و مستوياب اƄتساب اƅل ة، و نمية اƅمفرداب اƅل وية ƅلمتعلمينت، و اƅمتعلمين

 تأم ب ما بعد اƅةرا ة.، و ريلاƅل وية داخل اƅتد



 دللادس بنللا  الƃفصللل اƃمفللاهيمي ب دراكاƃيللدويات ادللتددام اƃرياادديةاتندداول اƅيدددوياب اƅدارة ا ،
تدأم ب مدا ، و منع ا"عتماد علي اƅيددوياب، وأهمية دوياب اƅريااية وƄيفية استخدامكاانواع اƅيو 

 بعد اƅةرا ة 
  دابع تدريس اإجرا اتƃفصل اƃبنداتناول  اƅفكدماƅيفيدة   علدي اƄثر مدن طريةدة، وƄتددريل بدأƅا ،

 تأم ب ما بعد اƅةرا ة ، و طر  ابداعية مبتƄرة ƅلممارسة، وقدم أخذ اƅم نظابوƄيفية 
 ةƃ مدلللƃلللامس تلللدريس حلللل ا ƃفصلللل اƃتسددداول  اƅة ؟ نددداقش اƅمسدددأƅمددداذا نددددرل ندددل اƅ وأوادددي ،

Ƅيدف تƄتدب ، و ندل اƅمسدأƅة اسدتراتيجيابقدم اثندت عشدر اسدتراتيجية مدن ، و خطواب نل اƅمسأƅة
 تأم ب ما بعد اƅةرا ة، وقدم مسائل ƅفظية

 درادليةƃمنللاهر اƃرياضلليات فلي اƃتادللع  دملر اƃفصلل اƃيفيدة  اƄ دمددل قدددم مةترنداب عمليدة عددن
دمدددل اƅرياادددياب مدددع ، و دمدددل اƅرياادددياب مدددع اƅعلدددوم، و اƅرياادددياب مدددع تعلدددم اƅةدددرا ة واƄƅتابدددة

، دمدددل اƅرياادددياب واƅتةنيدددة، و اƅنيددداة اƅيوميدددة اƅواقعيدددة اƅرياادددياب فدددي، و اƅدراسددداب ا"جتماعيدددة
جيدداب اƅتطبيةدداب فددي ف ددل اسددتخدام برم، و اسددتخدام اƅجددداول اƅنسددابية فددي ف ددل اƅرياادديابو 

 تأم ب ما بعد اƅةرا ة، وقدم استخدام ا"ƅة اƅناسبة اƅبيانية في ف ل اƅريااياب، و اƅريااياب
 رابƃعاشر  تقييم اƃفصل اƃتدريلدمل اتناول   اƅتةييم مع اƅ تةيديم  يدر ، وواي متي نةيم، وƅا

اƅبياندداب اƅتددي تددم ، وƄيفيددة توظيددف اƅتدددريل اƅمعتمددد علددي بياندداب، و اƅتةيدديم اƅرسددمي، و اƅرسددمي
 تأم ب ما بعد اƅةرا ة، و جمعكا

  داصلللةƃحلللادا خشلللر اƃفصلللل اƃلمعلدددم    اƅ يواددديƅ  دددل ماسدددبƄƅ ف دددل خ  دددةƅجدددا  هدددذا ا
، وƄيدف يسدتطيع اƅمعلدم أن يبندت منكجدا ƅلتددخل مدع ير منكل اƅتددخلتطو وƅلطاƅب اƅمعلم Ƅيفية 

ط به، سوا  قبل أو بعد اƅمدرسة أو باستثمار يوم اƅعطلة ا"اافية مثل يوم اƅسبب في بعد  
تأم ب ما بعد ، وقدم ف ينب ي أن يƄون تدريل اƅرياايابƄياƅمدارل. وي ل في اƅنكاية إƅت 

 .اƅةرا ة
 

Ƅددارا  جديدددة فددي تدددريل اƅريااددياب، أفƄددار ونمدداذ  ومةترندداب تطبيةيددة وƅدديل قدددم أفإن هددذا اƄƅتدداب 
ƅمعلمدددين افددي Ƅليددداب إعددداد معلدددم اƅريااددياب، و  اƅمعلمدددينطدد ب اƅي ئدددم مجددرد أفƄدددار نظريددة، ƅدددذا فكددو 

واƅمعلمدددداب فددددي اƅميدددددان، واƅبددددانثين اƅمتخ  ددددين وطدددد ب اƅدراسدددداب اƅعليددددا فددددي مجددددال تعلدددديم وتعلددددم 



 اƅمتميدزة فدي تددريل اƅتجداربفدي Ƅيفيدة ا"سدتفادة مدن م درا  ملكمدا  ƅلنةداش واƅندوار  اƅريااياب؛ ƅيƄون
   .اƅريااياب وتوظيفكا في تعليم اƅريااياب أطفاƅنا

 
 

 


