
  112رمز المقرر ورقمه : نفس   – 2 –لمادة : علم نفس النمو  توصيف 

 قال تعالى } الله الذي خلقكم من ضعف ثم جعل من بعد ضعف قوة ثم جعل من بعد قوة ضعفا وشيبة يخلق ما يشاء وهو العليم القدير{

حيث استكمال مراحل النمو الانساني، من حيث  -2-يهدف هذا المقرر إلى تزويد الطالبة بالمفاهيم الأساسية لعلم نفس النمو  أهداف المادة:  

 –الانفعالي  –العقلي  –الهرم . وتناول جوانب النمو المختلفة ) الجسمي  –الشيخوخة  –الكهولة  –الشباب  –يتخصص في مرحلة المراهقة 

 .. أساليب حلهالمشكلات المختصة بكل مرحلة والاجتماعي ( وبعض ا

 المحتوى  سبوع الأ
  الارشاد الأكاديمي  1

 محاضرة تمهيدية وتعريف بمرحلة المراهقة ومظاهر النمو الجسمي   2

 النمو العقلي –تابع مرحلة المراهقة   3

  النمو الانفعالي –تابع مرحلة المراهقة   4

  تابع مرحلة المراهقة النمو الاجتماعي   5

    مشكلات المراهقة +  الاختبار الشهري الأول  6

 + تسليم التكليف النمو الجنسي -تابع مرحلة المراهقة   7

 مرحلة الشباب   8

 إجازة منتصف الفصل الدراسي   9

    مرحلة الشبابتابع  10

 جسمي الجانب ال الاختبار الشهري الثاني+ مرحلة الكهولة 11

 العقليمرحلة الكهولة الجانب  12

 )الانفعالي + الاجتماعي (مرحلة الكهولة الجانب  13

 (العقلي+ الجسمي )مرحلة الشيخوخة الجانب  14

 (الاجتماعي+ الانفعالي )مرحلة الشيخوخة الجانب  15

 مرحلة الهرم 16
 

 علم نفس المراحل العمرية  د. عمر المفدى  الكتاب الاساسي:

 د. فواد البهي السيد  الاسس النفسية للنمو علم نفس النمو د. حامد زهران /  مراجع اخرى :

 الدرجات :

   ول اختبار أ درجة 24 -
    اختبار ثان درجة  24 -
 تكليفدرجات  7  -
  درجات مشاركة 5 -
 اختبار نهائي   40 -
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 منى لك التوفيق والسداد في الدارينأت  

  آسيه الزهراني . أ
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