
 مقرر العلاج النفسي 

 1ورقة عمل 

 ) نوع العلاج النفسي والفنيات العلاجية الاكثر فعالية مع بعض الاضطرابات النفسية (

 رقم المجموعة :        الشعبة :

 اسماء الطالبات بالمجموعة : 

 الدرجة  المستحقة :

 من الاضطرابات المدرجة ادناه  5اختاري 

 الفنيات العلاجية التعليل العلمي * المراجع**

الاكثر فعالية + 

 شرح الفنية

 ) واحدة أو اكثر(

ج اكثر انواع العلا

ةالنفسي فعالي  

) واحد أو اكثر (   

  الاضطراب النفسي

 1 اضطراب القلق العام    

 2 اضطراب الهلع    

 3 الوسواس القهري    

 4 اضطراب ما بعد الصدمة     

 5 اضطرابات المزاج     

 6  الصمت الاختياري     

 7  الاجتماعيالرهاب     

 8 اضطراب توهم المرض     

 

)لا بأس من اضافة  مع الاشارة الي رقم المرجع بين قوسين .حول الاضطراب علميا بناءا علي قراءاتك تعليلا *التعليل يجب ان يكون 

 تعليل حسب وجهة نظرك مع الاشارة الي انها وجهة نظر شخصية وليست من مرجع علمي (

 ..  دراسات حديثة** المراجع يجب ان تكون مراجع علمية موثوقة )مثال :  الويكبيديا غير مقبولة ( وان تحتوي علي كتب و 

  كما يجب توثيقها وفقا لطريقة مراجع  10لاتقل المراجع عنAPA   

  . راجعي الخطة وموقعي الشخصي للاستفادة من المراجع المساندة 

  صفحات + صفحة الغلاف  5_ 3ان لا تتجاوز ورقة العمل 

  الخطنوع :New Roman Times 

   :12 حجم الخط   



 :1,5 المسافة بين السطور 

 

 

 معايير التقييم 

 الدرجة المستحقة  المعايير 

 1 التسليم علي الموعد  1

 3 تناول السؤال بشمولية ووضوح  2

 2  حديثةتنوع المراجع والرجوع الي دراسات او مقالات عملية  3

 1 تعاون المجموعة  4

 1 والمشاركة في النقاش حضور الطالبات  5

 8 المجموع 

 

 استاذة المقرر:

 نسيبة باطرفي


