
اجراءات السلامة في المختبرات من 

مخاطر التعرض للمواد الكيميائية
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oخدمية، يواجه متداولو المواد الكيميائية في المواقع الإنتاجية، أو ال

.  المخاطرأو البحثية، أو التعليمية العديد من 

: ترجع المخـاطر إلى

o ذاتهالعمل طبيعة

o الشخصيةاستخدام أدوات الحماية وضرورة

o الكيميائيةالمواد طبيعة.

:علىالتعرف لذلك يجب 

o المستخدمةصفات وخطورة المواد

o والتخزينكيفية التعامل معها أثناء عمليات النقل

o ي على مواجهة الانسكابات والكوارث الأخرى التالتدريب

.قد تحدث في مكان العمل

o ة المحيطة نطاق السلامة الكيميائية أيضا ليشمل سلامة البيئيتسع

.ميائيةوحتمية إتباع الطرق الآمنة عند التخلص من النفايات الكي

تعريف السلامة 
من المواد 
الكيمائية 
وأهميتها
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:المواد الكيميائية على ثلاث حالات رئيسيةتوجد 

وية، مثل المحاليل العضوية وغير العض:السائلةالحالة 

.الأحماض، المبيدات والمنظفات

و مثل المساحيق بأنواعها والبلورات:الصلبةالحالة 

.المبيدات الحشرية

مثل أبخرة المواد الكيماوية والأدخنة:الغازيةالحالة 

.  والغازات بأنواعها

أشكال المواد 
الكيميائية في 

المختبر
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:منهاأقسام المواد الكيميائية من حيث مخاطرها إلي تصنف 

أشكال المواد 
الكيميائية في 

المختبر

مثــال المـــادة

كيروسين، كحولبنزين، قابلة للاشتعالمادة

مخلوط من الهيدروجين والأكسجين مادة متفجرة

أحماض وقلويات مادة تساعد على التآكل

الزئبق، سيانيد، غاز الكلور، الزرنيخ مادة سامة

الكلوروفورم، بخار البروم الكحول، مادة مهيجة

بلوتونيوميورانيوم، مادة مشعة 

ايثيديوم برومايد مواد مسرطنة

مخدرةمواد

حارقةمادة
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 Fire Diamondماسة النار 

لتصنيف درجة خطورة المواد الكيميائية
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التعرف علي بيانات اللاصق الموجود علي زجاجات

وأوعية المواد الكيمائية بالمختبر

التركيب الكيميائي-1

إسم المادة الكيميائي-2

درجة نقاوة المادة -3

إشارات السلامة-4

رمز عبارات الخطر والسلامة -5

رمز الخطر حسب منظمة الأمم المتحدة -6

حجم أو وزن العبوة -7

الرقم التسلسلي عند التصنيع -8

الصيغة الكيميائية والوزن الجزيئي -9

رقم المنتج-10

تاريخ انتهاء الصلاحية -11

عنوان الشركة المصنعة-12
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طرق التعرض للمواد الكيميائية

عة يمكن أن تدخل المواد الكيميائية لجسم الإنسان عن طريق أرب

:طرق رئيسية هي

:Inhalationالاستنشاق  -1

oوهو الطريق الشائع

oالغازات، الأبخرة، الأغبرة، : وتشمل المواد المستنشقة

.والأدخنة

oكيميائية وترتبط درجة الاستنشاق بالخواص الفيزيائية وال

.للملوث والحالة الفسيولوجية للجهاز التنفسي

:من خلال الجلد والعينينAbsorptionالامتصاص   -2

o ًوهو الطريق الثاني الأكثر شيوعا

o لدورة إلى اوتصل والعينين عبر الجلد المواد تنفذ بعض

.الدموية

o افة إلى تجاويف الشعر والغدد العرقية والدهنية إضوتعتبر

الجروح والخدوش الصغيرة في البشرة من أهم مناطق 

.الجلد التي يمكن للمواد الكيميائية النفاذ من خلالها
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طرق التعرض للمواد الكيميائية

:Accidental Injectionالحقن الخاطئ -4

o وذلك عن طريق الإصابة بآلة حادة ملوثة بالمادة

.الكيميائية

 Ingestionالبلع -3

:يتم دخول المواد الكيميائية إلى الجهاز الهضمي نتيجة

oتناول الأطعمة أو المشروبات الملوثة بالمواد السامة

oأوتلوث اليدين وقضم الأظافر

oأو بسبب غياب النظافة العامة أو الشخصية.

oخطأ عند العمل بالماصات .
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أدوات الوقاية من المخاطر الكيميائية

oحماية الأيدي  :

o الأرجلحماية  :

ذات الرقبة المصنوعة من المطاط المغلقة أو الأحذية
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oحماية العينين  :

عادية وأخري مقاومة للمواد نظارات 

الكيمائية والأبخرة

oحماية الأجهزة التنفسية:

كمامات أو أقنعة تحوي مرشح 

للغازات

أدوات الوقاية من المخاطر الكيميائية
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oحماية الرأس  :

خوذات من المطاط أو البلاستيك 

المجلفن وقد تكون مصنوعة من 

ب بعض الأنسجة القطنية وذلك حس

العملنوع 

oحماية الوجه:

أقنعة من البلاستيك الشفاف

أدوات الوقاية من المخاطر الكيميائية
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oحماية الجذع  :

من المطاط أو البلاستيك أو )مرايل –معاطف 

(الأنسجة القطنية

o الأذنحماية:

و سدادات خاصة بالأذنواقيات 

أدوات الوقاية من المخاطر الكيميائية
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ارشادات 

عامة للوقاية 

من المخاطر 

الكيميائية

oواقيضرورة وضع نظارة واقية لحماية العينين ولبس المعطف ال  .

oالتعرف علي أماكن الكواشف والزجاجيات الضرورية.

oهم عند الالمام بالتجارب قبل الحضور للمختبر تفاديا لسوء الف

.التعامل مع المواد الكيميائية

o التأكد من استعمال المواد الصحيحة من خلال قراءة الاسم

يحوي والتعلميات الكتوبة علي الورقة الملصقة علي الوعاء الذي

.المادة

oعدم أخذ ما يزيد عن الحاجة من المواد اللازمة للتفاعل.

oيجب إغلاق الزجاجات والأوعية الحاوية بإحكام.

o عدم فتح العديد من الزجاجات في وقت واحد حتي لا تختلط

.السدادات ومن ثم يتم تلويث المحتويات
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ارشادات 

عامة للوقاية 

من المخاطر 

الكيميائية

oعدم إجراء تجارب غير مطلوبة.

oالمواد عدم لمس المواد الكيميائية بأصابع اليد العادية منعا لدخول

ند السامة بين الأظافر مما ينجم عنه التسمم عن طريق الجلد أو ع

.تناول الطعام

oعدم تذوق المواد الكيميائية حتي ولو كانت غير سامة.

o،وفي حال تجنب شم أو استنشاق أبخرة المواد والمذيبات الكيميائية

ار شمها لضرورة يتم إبعاد المادة وتحريك اليد أعلاها لإحداث تي

.هوائي بسيط يحمل الرائحة للأنف

oستخدم عدم استعمال الفم لملء الماصة بالسوائل الكيميائية بل ت

.الضاغطة الهوائية

oة يجب إجراء التجارب التي يتصاعد منها غاز ضار في الخزان

 Fume Hoodالخاصة بالغازات 
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ارشادات 

عامة للوقاية 

من المخاطر 

الكيميائية

oرعدم تناول أي مأكولات أو مشروبات وعدم التدخين في المختب.

o تخزين المأكولات والمشروبات في ثلاجات المختبرعدم.

oمعا للانفجار مراقبة التفاعلات الكيميائية التي يجري فيها التسخين

.الذي يصحب التفاعلات الشديدة

oالوجهعند تسخين أنبوب الاختبار يجب إبعاد فوهة الأنبوبة عن  .

oعدم إلقاء المواد الصلبة في حوض الغسيل.

o يجب إغلاق صنابير الغاز ومفاتيح الكهرباء في حالة عدم

.استعمالها

o عند الانتهاء من التجارب يجب تنظيف الأدوات جيدا وكذلك

.تنظيف المكان الذي تم استخدامه

oغسل اليدين جيدا بالماء والصابون قبل مغادرة المختبر.
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طرق التعامل 

مع بعض 

الكيماويات 

الخطرة

:سريعة وذاتية الاشتعالالمواد 
oعدم استخدام هذه المواد بالقرب من اللهب.

oضرورة إطفاء المواقد أثناء التعامل مع هذه المواد.

oلا يجوز اقتراب الأجهزة الكهربائية المولدة للحرارة لهذه المواد.

oعدم تسخين أي سائل قابل للاشتعال في وعاء مفتوح.

o الحذر من تلامس أبخرة هذه المواد مع السطوح الساخنة كأنابيب

.الماء الساخن وأفران التجفيف

oاجات بنية تتم حماية الأيثر من الأشعة فوق البنفسجية بوضعه في زج

.خاصة

oاضرورة التعرف علي أماكن طفايات الحريق وكيفية استخدامه.
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طرق التعامل 

مع بعض 

الكيماويات 

الخطرة

(:المسرطنة)المسببة للسرطان المواد 

oيتم إتاحة كميات صغيرة فقط من هذه المواد بالمختبر.

oية لا يتعامل أحد مع هذه المواد إلا الذي يعرفون مدى خطورتها وكيف

.التعامل معها بأمان

oية عند الاهتمام والحرص على لبس القفازات ووسائل الوقاية الشخص

.التعامل معها

oوادوضع ملصقات واضحة على العبوات التي تحتوي علي هذه الم.

oي التعامل مع المركبات المتطايرة والمواد التي ينتج منها غبار ف

.دولاب الغازات فقط

oعدم الأكل والشرب عند التعامل معها.

oتنظيف مكان العمل وغسيل اليدين جيدا بعد التعامل معها.
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طرق التعامل 

مع بعض 

الكيماويات 

الخطرة

المركزةوالقواعد الأحماض 
o ةنقل الزجاجات الكبيرة من الأحماض والقواعد في حوامل خاصيتم.

oضافة إلي العناية بلبس المعاطف الواقية والقفازات ونظارات العين بالإ

.أقنعة الوجه

o في الخزانة الخاصةالمركزة يراعي التعامل مع الأحماض والقواعد

.بالغازات

oإذا أردت. لا يتم صب الماء اطلاقاً على الأحماض والقواعد المركزة

دار تخفيف الحامض أضف الحامض نقطة نقطة إلى كمية الماء على ج

.الإناء مع التقليب المستمر أثناء الإضافة

asmalsaleh
DrAsmaAlsalehKSU



دائمـــــــــا 

التزم بتعليمات السلامة 

اعمل بحذر
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