الماء

[bookmark: _GoBack]صدقة الماء:
قال الرسول صلى الله عليه و سلم: (أفضل الصدقة سقيا الماء) رواه أحمد و أبو داوود و النسائي

عن أبو هريرة رضي الله عنه قال, قال رسو الله صلى الله عليه و سلم: "ليس صدقة أعظم أجرا من ماء" 

التداوي بالماء:

اكتشفت جمعية طبية يابانية نجاح العلاج بالماء لامراض مزمنة خطيرة و ذلك بتباع الخطوات التالية:
اشرب 4 اكواب من الماء 
لا تأكل و لا تشرب أي شي قبل مرور 45 دقيقة 
بعد مرور 45 دقيقة بإمكانك أن تأكل و تشرب 

الماء في القرآن:
النوع السورة 
الماء المغيض هود
الماء الصديد ابراهيم 
ماء الشرب النحل 
الماء الاجاج الفرقان 

