
 والحنجرة؟ والأنف الأذن أخصائي ماهو

What’s ENT 

هو أقدم اختصاص طبي في الولايات  إن اختصاص الأذن والأنف والحنجرة

ي الأذن والأنف والحنجرة هم أطباء متدربون على التدبير يالمتحدة، إن أخصائ

ضطرابات في الأذن الجة المرضى الذين لديهم أمراض واالجراحي والطبي ومع

والبنى الملحقة في الرأس والعنق ويشار إليهم بشكل شائع ( ENT)والحنجرة والأنف 

 .ENTبأطباء 

صندوق )تتضمن مهاراتهم الخاصة تشخيص وتدبير أمراض الجيوب، الحنجرة

 .بالإضافة لبنى العنق والوجه( الفم والحلق)، جوف الفم والبلعوم العلوي (الصوت

ر الاضطرابات الخاصة بالاختصاص يقوم أخصائي الأذنية بتشخيص وعلاج وتدبي

 ضافة إلى مشاكل العناية الرئيسية في كلا الأطفال والبالغين بالإ

 

 ماذا يعالج أخصائي الأذن والأنف والحنجرة

 

الأمريكيين وإن المجال الفريد لأخصائي  إن فقدان السمع يصيب عشر :ذنينالأ

إنهم مدربون على العلاج الطبي والجراحي  ,الأذن الأذنية هو علاج اضطرابات

، ألم العصب (الطنين)لأخماج الأذن، اضطرابات التوازن، ضجيج الأذن 

واضطرابات العصب القحفي والوجهي، أيضاً يقوم أخصائي الأذنية بتدبير 

 .للأذن الخارجية والداخلية( الولادية)الاضطرابات الخلقية 

يبهم التهاب جيوب مزمن كل عام مما يجعله مليون من البشر يص 53حوالي  :الأنف

ب هي أكثر الشكايات الصحية شيوعاً في أمريكا، إن العناية بجوف الأنف والجيو

ي الأذنية، إن تدبير منطقة الأنف يتضمن التحسس أحد المهارات الرئيسية لأخصائ



وحاسة الشم، والتنفس من خلاله ومظهره والأنف هو أيضاً جزء من اختصاص 

 .ةالأذني

 

وتناول الوجبات كلها تتضمن هذه المنطقة ( التكلم والغناء)إن التواصل  :الحلق

صندوق )الحيوية، أيضاً ما يخص الأذنية هو الخبرة في تدبير أمراض الحنجرة 

ضطرابات البلع هوائي العلوي أو المري بما فيها اوالسبيل الهضمي ال( الصوت

 .والصوت

 حكمتتالجسم يتضمن الأعصاب الهامة التي إن هذا المركز من  :الرأس والعنق

ي الأذنية في منطقة الرأس والعنق فإن أخصائي بالرؤية والشم والسمع والوجه،

، (السرطانية)رام السليمة والخبيثة على علاج الأمراض الخمجية والأومتدربون 

  جراحات الترميم والتجميل رضوض الوجه وتشوهات الوجه، إنهم يقومون بكلا

الأذنين والتوازن )الأطفال، الأذن العصبية  :لأذنية هيالاختصاصات الفرعية لإن 

، التحسس، تجميل الوجه وجراحة الترميم، الرأس والعنق، الحنجرة (يننوالط

 .ون من ممارساتهم إلى أحد هذه المناطق السبعةوبعض الأخصائيين يحدّ .والأنف

 

 ضطرابات؟لعلاج هذه الاذنية الخيار الأفضل ي الأما الذي يجعل أخصائي

 

. يختلف الأخصائيون عن الأطباء بأنهم مدربون في كلا الطب والجراحة

جراحة رضى إلى أطباء آخرين عند الحاجة لفالأخصائيون ليسو بحاجة لتحويل الم

الأذن، الأنف، الحنجرة أو العنق والرأس ولهذا السبب فإنهم يقدمون أفضل عناية 

 .ملائمة لكل مريض على حدى

 التشخيص والعلاج في المناطق السبعة من الاختصاص 

 



، السرطان (الأذية)الرض : الأذن بما فيهاأمراض  :الأذنية العصبية/ الأذنية

 .سير الأعصاب والذي يؤثر على السمع والتوازنمواضطراب 

اح، فقدان السمع، ألم الرقبة والأذن أخماج الأذن، أذن السب: على سبيل المثال

 .الدوار، طنين الأذنوالوجه، 

الأمراض في الأطفال مع مشاكل أذنية خاصة بما فيها عيوب الرأس  :الأطفال

 .والعنق وتأخر التطور

مشاكل  يات،اللوزات والنام ، أخماج(وسطىالالتهاب الأذن )أخماج الأذن : أمثلة

 .الربو وأمراض الجيوب والتحسس( المنغولية)ون الطريق الهوائي، متلازمة دا

أورام الرأس والعنق السرطانية وغير السرطانية وبما فيها الدرق  :س والعنقالرأ

 .وجارات الدرق

 .كتل العنق أو الدرق، سرطان الحنجرة: أمثلة

العلاج الجراحي الترميمي أو الوظيفي أو  :الجراحة الترميمية وتجميل الوجه

 .والعنق التجميلي لشذوذات الوجه

 .الأنف، شد الوجه، تدلي الأجفان وفقدان الشعرانحراف الوتيرة، تجميل : أمثلة

 .اضطرابات الأنف والجيوب :الأنف

 .اضطراب الجيوب، النزف من الأنف، انسداد الأنف، فقدان الشم: أمثلة

 .اضطرابات الحلق وتتضمن الصوت ومشاكل البلع :الحنجرة

 .المريئيحة الصوت، اضطرابات البلع، داء القلس المعدي ألم الحلق، ب: أمثلة

أو تجنب غبار الطلع /و( حقن الحساسية)العلاج الدوائي أو المناعي :التحسس 

 .ثر على الأذن والأنف والحنجرةالغذاء والمحسسات الأخرى التي تؤ الغبار، العفن،



لي والدائم، التهاب الجيوب المزمن، التهاب حمى القش، التهاب الأنف الفص: ثلةأم

 .الأذن الوسطى، الدوار الحنجرة، ألم الحلق، التهاب

 


